
Gestão do Programa Nacional de Prevenção e  
Controlo de Infecção Associada a Cuidados de Saúde 

  
14, 15, 21, 22, 28, 29 de Outubro, 4, 5, 11, 12, 17 e 18 de Novembro de 2009  

 
ORGANIZAÇÃO  

Núcleo de Formação — Administração Regional de Saúde do Alentejo, I.P. 

Rua do Cicioso, 18 - 7001-901 ÉVORA  -   Tel: 266 737500      Fax:  266 737513 

e-mail: formacao@arsalentejo.min-saude.pt 

Objectivos da Acção de Formação: 

Identificar a estrutura e organização do POPCI e suas vertentes essenciais; Identificar a estrutura e organização das CCI com as diversas 

áreas de responsabilidade e de articulação bem como composição e atribuições dos seus membros; Adquirir conhecimentos específicos na 

área de gestão do POPCI; Aprofundar conhecimentos sobre as diversas temáticas relacionadas com a prevenção e controlo da infecção; 

Identificar situações de risco de infecção e adoptar medidas apropriadas às situações. 

Programa:  

Destinatários: 

1º - Profissionais das estruturas e controlo da infecção das Unidades de CCI; 

2º - Profissionais das comissões de controlo da infecção dos Agrupamentos e dos Centros de Saúde; 

3º - Profissionais das comissões de controlo da infecção dos Hospitais. 

Local: 

Praça Joaquim António de Aguiar, 5 -  Évora 

Formadores: 

Arq.ª Bárbara Guerreiro, Dr. Luís Gabriel, Dr. Paulo André, Dr.ª Ana Duarte, Dr.ª 

Arminda Rosa, Dr.ª Fernanda Jesuino, Dr.ª Ilse Fontes, Dr.ª Luísa Rebocho, Dr.ª 

Maria Expedito Bandeira, Dr.ª Rute Pedro, Dr.ª Susana Ramos, Enf. Ricardo Sousa, 

Enf.ª Amália Espada, Enf. ª Katia Furtado, Enf.ª Lucília Nunes e Eng. Luís Lourenço. 

Dia 14 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
1. Apresentação dos participantes e suas expectativas; 
2. Enquadramento legal do Controlo de Infecção. Organização e com-

petências das CCI; 
3. Articulação entre as Comissões de Controlo de Infecção (CCI), os 

Grupos Coordenadores Regionais (GCR) e a equipa do Programa 
Nacional de Prevenção e Controlo da Infecção Associada aos Cui-
dados de Saúde (PNCI); 

4. Clarificação de conceitos e definições. 
 

Dia 15 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
5. Noções Básicas de Microbiologia; 
6. Epidemiologia da Infecção Associada aos Cuidados de Saúde; 
7. Prevenção de Infecção associada aos principais dispositivos e pro-

cedimentos invasivos: Ventilação mecânica. 
 

Dia 21 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
8. Controlo de Infecção e Qualidade. A auditoria como instrumento de 
avaliação do programa operacional de prevenção e controlo da infecção; 
9. Gestão dos riscos ocupacionais em estabelecimentos de saúde; 
10. Gestão do risco clínico. 
 

Dia 22 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
11.  Política de antibióticos – Resistências; 
12.  Política de anticépticos, desinfectantes e esterilizantes. 

 
Dia 28 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 

13.  Prevenção de Infecção associada aos principais dispositivos e 
procedimentos invasivos:  
           - Cateteres vasculares centrais e venosos periféricos; 
           - Cateter vesical; 
           - Nutrição parentérica de entérica. 

 
Dia 29 de Outubro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 

14.  Prevenção da Infecção da ferida operatória (Interface entre 
hospitais e centros de saúde); 
15.  Infecção de feridas - Abordagem do problema a nível da preven-
ção e tratamento. 

Dia 04 de Novembro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
16.  Aspectos arquitectónicos relevantes em Controlo de Infecção nas insti-
tuições de saúde; 
17.  AVAC: Aspectos Relevantes em Controlo de Infecções nas instituições 
de saúde; 
18.  Abordagem ao ambiente seguro e circuitos hoteleiros: papel das CCI. 
 

Dia 05 de Novembro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
19.  Condução de reuniões e elaboração e divulgação de actas e relatórios. 
 

Dia 11 de Novembro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
20.  Aquisição de novos materiais, produtos, equipamentos e compra de 
serviços: papel das CCI; 
21.  Controlo de Infecção no ambulatório – Interfaces entre Hospital, Centro 
de Saúde, Ambulatório e Unidades de Cuidados Continuados Integrados. 
 

Dia 12 de Novembro de 2009 (9.00h - 13.00h e 14.00h - 17.00h) 
22.  Trabalho em equipa e importância da multidisciplinaridade nas equipas 
das CCI; Papel dos Grupos de Membros Dinamizadores/Elos de Ligação à 
CCI, na dinamização das actividades no controlo de infecção; 
23.  Ética e Controlo de Infecção. 
 

Dia 17 de Novembro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
24.  Abordagem à Vigilância Epidemiológica (VE): estratégias e métodos; Pro-
gramas de VE em curso propostos pelo PNCI; 
25.  Precauções Básicas; Medidas de Isolamento; Utilização das barreiras pro-
tectoras; As mãos como veículo de transmissão dos microrganismos; 
26.  Proposta do CDC para abordagem global de Controlo de Infecção: Princi-
pais indicadores de controlo de infecção. 
 

Dia 18 de Novembro de 2009 (9.30h - 12.30h e 14.00h - 17.00h) 
27.  Tratamento dos dispositivos médicos, materiais e equipamentos (limpeza, 
desinfecção e esterilização); 
28.  Manual de Normas em Controlo de Infecção, generalidades sobre: Estrutu-
ras; Conteúdos; Divulgação e Aplicabilidade das Normas; 
29.  Avaliação do curso e recolha das sugestões apresentadas. 


