Plano Individual de Intervencao em
Cuidados Continuados Integrados j

CUIDADOS CONTINUADOS
Satide e Apoio Social

J -

b marirst B 06 e 07 de Outubro de 2009

EQUIPA REGIONAL DO ALENTEJO

Caracterizar as variaveis contextuais do modelo de intervengdo que se propde, num contexto de gestdo da qualidade; Esclare-
cer, clarificar e acordar significados de termos e contetdos de alguns conceitos; Facilitar a apreenséo de uma metodologia de
trabalho que capacite a selec¢do e a hierarquizacdo de informagao sobre a pessoa em situacdo de dependéncia; Dar a conhe-
cer um modelo de documento resultante de avaliagao interdisciplinar; Estabelecer uma definicdo consensual de plano indivi-
dual de intervengéo; Dar a conhecer um modelo de documento que demonstre um plano individual de intervengao.

Prioritariamente, o grupo de formandos sera constituido por técnicos de Unidade/s ou Equipals que prestam cuidados conti-
nuados integrados a pessoas em situagao de dependéncia.

o Conceito e sua aplicagéo;
o Elaboragéo da avaliagéo interdisciplinar.
C) Plano Individual de Intervencéo (PII):
o Conceito e principios operacionais;
A) Introdugao a conceitos fundamentais: o Elaboragao interdisciplinar.
Cuidados Continuados Integrados (CCl) D) Planificagdo da intervengao na prestagéo de CCl:
o Gestdo da Qualidade; e O PIl no processo de prestacdo de cuidados
o Mapa de processos de qualidade; (importancia, relevancia e uso);
e Processo Individual de Cuidados Continuados a pes- e O PIl no dia-a-dia dos diferentes profissionais € no
soa em situacdo de dependéncia: sub-processo e ambito de uma equipa de trabalho.
procedimentos; E) Planificagéo da interveng&o na prestagéo de CCI:
e Relevo ao sub-processo de avaliagdo e de planifica- e Aaplicagéo inicial;
¢ao dos cuidados; o Arevisdo do PII (porqué, por quem, quando, como);
 Avaliacéo de resultados (indicadores). o Aavaliagéo de resultados.

B) A avaliagéo integral da pessoa em situagéo de depen-
déncia:

1. Areas dimensionais e disciplinares:

o Sub-processo (principios, procedimentos, areas a
avaliar, método de actuacao, instrumentos, desafios /
oportunidades).

2. Avaliagéo por equipa multidisciplinar:

Celina Maria Augusto Claudio
Martinha Susana Alves Pereira
Sandra Cristina Morais de Freitas
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F) Andlise conjunta dos objectivos das Jornadas.

G) Comparacao entre expectativas iniciais e finais.

H) Formas de prosseguir / perspectivas sobre a aplicagao
dos conhecimentos apreendidos.

) Resumo dos pontos-chave do Plano Individual de Inter-
vengdo em Cuidados Continuados Integrados.

J) Conclusdes da jornada técnica.

Praga Joaquim Anténio de Aguiar, 5 - Evora
Das 09.30h as 13.00h e das 14.00h as 17.30h
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