
Listas Nominativas ao abrigo do Decreto Lei nº 102/2023 de 07/11

ARS NOME VINCULO CARREIRA CATEGORIA Proposta Final 

ARS Alentejo ANA DE JESUS CARDOSO VARELA CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especialista sistemas e tecnologias 

de informação
Especialista sistemas e tecnologias de 

informação
ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo ANA RAQUEL MANTEIGAS SOEIRO DE BRITO CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo ANA RITA BARRADAS DIAS PEREIRA CIT sem Termo Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo ANTONIO JOAQUIM MODESTO MARTINS CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente operacional Assistente Operacional ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo FILOMENA JOSE CHARRAZ MADALENO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo GISELA MALHEIRO GOMES MELO DA SILVA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico superior ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo JOANA DE SOUSA ALVES SOUTO CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo JOSÉ LUIS TEIXEIRA MENDES DA GAMA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente operacional Assistente Operacional ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo LIDIA MARIA NUNES FERREIRA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo LUIS MANUEL DA SILVA PEREIRA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MANUELA BERNARDINA BARBAS MILHANO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA DA CONCEICAO MELENAS FLORINDO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA DE FATIMA EUSEBIO GRAÇA SOUSA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA DO CARMO BATALHA SABINO BARRETO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA DO CÉU DA CRUZ CANHÃO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA FILOMENA DOS SANTOS TELES COELHO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo MARIA JOAO FERREIRA MACEDO SOUTO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo MARIA MANUEL ALFACE VITAL CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo MARISA DE JESUS PIMENTA CARRIÇO CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo NUNO JORGE FAUSTINO MOCHO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo NUNO MIGUEL MOTA DE CAMPOS ALVES DA SILVA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo PATRICIA LEITE MENDES FERNANDES DA SILVA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo PAULA ALEXANDRA MENDES MARTINS CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo PAULO RICARDO PEQUITO CUBA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo ROBERTO DE MATOS CABACINHO GATO CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especialista sistemas e tecnologias 

de informação
Especialista sistemas e tecnologias de 

informação
ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo RUI MIGUEL FERREIRA SALVADO CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo SANDRA SOFIA DORDIO GONÇALVES CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo SILVIA ANAO LOURINHO SANTOS CTFP  por Tempo Indeterminado
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo SONIA JOSE ROQUE PINHEIRO RITA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo TERESA SOFIA DE FERRAO CAPAZ CIT sem Termo
Carreira especial de técnico superior das 

áreas de diagnóstico e terapêutica
Técnico superior áreas diag.terap. ULS Alentejo Central, EPE

ARS Alentejo UMBELINA IZIDORA GALHARDO SANTOS CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de técnico superior Técnico Superior ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo VITOR MANUEL GALINHA FERREIRA CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente operacional Assistente Operacional ULS Alentejo Central, EPE
ARS Alentejo ZELIA MARIA GODINHO VALADAS CTFP  por Tempo Indeterminado Carreira de assistente técnico Assistente Técnico ULS Alentejo Central, EPE
ARS Algarve DULCE DE FÁTIMA BRANDÃO GOMES Contrato p/Tempo Indeterminado Técnico Superior Técnico Superior ULS Algarve, EPE
ARS Algarve HUGO DAVID GUERREIRO DA SILVA Contrato p/ Tempo Indeterminado Técnico Superior Técnico Superior ULS Algarve, EPE
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ARS Algarve JOAO PEDRO COUTINHO PELICA
Contrato p/Tempo Indeterminado (ex-

Nom.Definitiva)
Técnico Superior Técnico Superior ULS Algarve, EPE

ARS Algarve JULIANA DE PAULA SOUZALIMA
Contrato p/Tempo Indeterminado (ex-

Nom.Definitiva)
Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Algarve, EPE

ARS Algarve SILVIA CRISTINA GUERREIRO DA SILVA AGOSTINHO
Contrato p/Tempo Indeterminado (ex-

Nom.Definitiva)
Técnico Superior Técnico Superior ULS Algarve, EPE

ARS Centro ANA ISABEL MORAIS CRUZ CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro ANA MARGARIDA HELENO RODRIGUES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro ANA MARIA COSTA MARCELINO ABRANTES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro ANDRE ALEXANDRE MOREIRA SILVA CTFP a Termo Resolutivo Incerto Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro ANTONIO MANUEL TORRÃO CRUZ CTFP por Tempo Indeterminado Outra Capelão ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro DORA MARIA AZEVEDO SILVA ALMEIDA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro ELÁDIO NUNO CID CRUZ CTFP por Tempo Indeterminado Médica Assistente ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro ELISABETE RAINHO PEREIRA BRANCO CTFP por Tempo Indeterminado TSDT TSDT ULS Baixo Mondego, EPE
ARS Centro FRANCISCO FREITAS MARIZ CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro IVONE CRUZ PEREIRA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro JOANA CATARINA OLIVEIRA AGOSTINHO CTFP por Tempo Indeterminado Técnico Superior Técnico Superior ULS Coimbra, EPE
ARS Centro JOANA DUARTE BASTOS CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro JOÃO CARLOS TORGAL BATISTA CTFP por Tempo Indeterminado TSDT TSDT ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro JOÃO MIGUEL MONTEIRO SILVA SALTÃO CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro JOÃO PAULO PEREIRA FONSECA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro JOSE ANTONIO FERNANDEZ CTFP a Termo Resolutivo Incerto Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro LÍDIA MARIA SOUSA NEVES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro LIGIA CRISTINA AZEVEDO ANTUNES ROLO CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro LUIS JORGE CARVALHO DUARTE CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro LUISA MARIA SILVA PAIS FERREIRA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro MARIA CLARA JORGE SANTOS CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro MARIA DELFINA CARVALHO FERNANDES CARDOSO CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Coimbra, EPE
ARS Centro MARIA FILOMENA LOUREIRO MATOS CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Coimbra, EPE
ARS Centro MAURO JOSE MARQUES MONTEIRO CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Coimbra, EPE
ARS Centro PALMIRA ALEXANDRA FREITAS OLIVEIRA CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro PAULA MARIA LOPES FERREIRA NOGUEIRA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro PAULA MARIA NUNES ALVES CASTANHEIRA COSTA CTFP por Tempo Indeterminado Farmacêutica Farmacêuutico Assistente ULS Coimbra, EPE
ARS Centro PAULA MARIA SIMÕES PEREIRA CTFP por Tempo Indeterminado TSDT TSDT ULS Coimbra, EPE
ARS Centro PEDRO MANUEL SANTOS NOGUEIRA CTFP por Tempo Indeterminado Enfermagem Enfermeiro ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro ROSA GASPAR DE CARVALHO CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Coimbra, EPE
ARS Centro ROSALINA ANDRADE MARTINS MARQUES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro RUI MANUEL CRUZ SIMOES CTFP por Tempo Indeterminado Médica Assistente Graduado ULS Baixo Mondego, EPE
ARS Centro SANDRA MARGARIDA FERNANDES QUINTEIRO CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Coimbra, EPE
ARS Centro SOFIA MARIA FEIJÃO MOTA CTFP por Tempo Indeterminado Técnico Superior Técnico Superior ULS Baixo Mondego, EPE
ARS Centro SUZETTE SANTOS MATOS CTFP por Tempo Indeterminado TSDT TSDT Especialista ULS Baixo Mondego, EPE
ARS Centro VITOR MANUEL ALFERES BELA GONCALVES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE
ARS Centro VITOR MANUEL ARCANJO SANTOS CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Coimbra, EPE
ARS Centro VITOR MANUEL FIGUEIREDO GONCALVES CTFP por Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS R. Aveiro, EPE

ARS Lvt ANA MARIA PEREIRA DA SILVA CTFP  por Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS S. José, EPE
ARS Lvt JOANA RAQUEL VIEIRA SALVADO CTFP a Termo Resolutivo Residência Farmacêutica Farmacêutico Residente ULS Lisboa Ocidental EPE

ARS Norte ANABELA TELMO SILVA BRAZ Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte ANDRE TIAGO SANTOS LOPES Contrato p/ Tempo Indeterminado Técnica Superior Técnica Superior ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte ANTONIO CARLOS CARVALHO SANTOS Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
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ARS Norte ARNALDO RUI NOVAES VILLAVERDE ESTEVES BRAS Contrato p/ Tempo Indeterminado Informática Informática ULS Braga EPE
ARS Norte CANDIDA MIREILLE SANTOS AMARAL Contrato p/ Tempo Indeterminado Técnica Superior Técnica Superior ULS ST. António EPE
ARS Norte CRISTINA ISABEL CARDOSO LARANJEIRA SILVA Contrato p/ Tempo Indeterminado Técnica Superior Técnica Superior ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte DANIEL ALEXANDRE GOMES ALMEIDA Mobilidade Intercarreiras Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte DIANA GABRIELA MANADA BAIA ALVES CORREIA Contrato p/ Tempo Indeterminado Técnica Superior Técnica Superior ULS Alto Ave EPE
ARS Norte ESPERANCA MARIA OLIVEIRA CASAL NOVO Contrato p/ Tempo Indeterminado Informática Informática ULS Braga EPE
ARS Norte FERNANDA MARIA NOGUEIRA RIBEIRO FERNANDES PINTO Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte FILIPE JOSE NUNES GOMES PEREIRA Contrato p/ Tempo Indeterminado Médica Médica ULS do Tâmega e Sousa, EPE
ARS Norte JOAO CARLOS BARREIRA FERREIRA Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte JOAQUIM JORGE FERNANDES NOBREGA Contrato p/ Tempo Indeterminado Informática Informática ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte JOAQUIM JORGE TEIXEIRA GOMES Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte MARIA CEU SILVA VIVAS Contrato p/ Tempo Indeterminado Informática Informática ULS Braga, EPE
ARS Norte MARIA ISABEL CARVALHAIS CORREIA Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte OLINDA MARIA TAVEIRA RIBEIRO FERNANDES Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte PAULO ANDRE ALMEIDA LOURENCO Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Operacional Assistente Operacional ULS Trás os Monte e Alto Douro EPE
ARS Norte PAULO JORGE CORREIA PEREIRA Contrato p/ Tempo Indeterminado Assistente Técnico Assistente Técnico ULS ST. António, EPE
ARS Norte RUI FRANCISCO TRIGUEIROS SILVA CUNHA Contrato p/ Tempo Indeterminado Informática Informática ULS S. João, EPE
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