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1 —Inscricdo e acesso a Plataforma

O seu acesso a Plataforma de Candidaturas s6 essévgl apds proceder a sua
inscricdo na Plataforma, pelo que este sera o porpasso.

1.1- Inscricao na Plataforma

o 1. Clicar em “Inscrever-me”.

0 2. Introduzir o seu endereco de e-mail e clicaboiéo “Inscrever”.

Insira email: | |

)

o 3. De seguida consulte o e-mail do endereco indicexdpasso 2, onde
ird receber gassword gerada pelo sistema.

No caso de perder a siRassword podera proceder a recuperacdo da

mesma.

1.2- Recuperacéo de Password

» Clicar em “Recuperar Password”.

* Introduzir o seu endereco de e-mail e clicar ndado“Recuperar
Password”.

Insira email:

Recuperat Password

» De seguida consulte o e-mail do endereco indicatl@asso 2, onde ira
receber gassword gerada pelo sistema.

Estdo reunidas as condicOes para aceder a Plata®npnoceder ao carregamento da
sua candidatura.
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1.3- Acesso a Plataforma

* Introduzir o seu endereco de e-mailpassword recebida, clicar no botao
“Entrar”.

Email: || |

Password: | |

» Seleccionar o procedimento pretendido, clicandodudgo do procedimento.

Escolha do Procedimento:

i . . Areade . - Datade | Datalimite de | Publicacio
-=

ccedimento de Teste, Este
procedime oi lancado apenas

Técnico Técnico Tempo 31-05-2010

PO0- ""t : | - STeET 31-07-2010 -
o1 .| paratestar o desempenho da = S istética r S g [ EF
2010 blataforma e fodos dadas inseridos Superior  Superiar Indeterminado  00h00m 23h59m 1 /L
sho ficticios.
. ~ ” e . .
* Clicar no botédo “Comecar” para iniciar o preenchmioalos dados.
concurso I 1, Dad, Pessoais I 2. Miv, Hab, I 3. Sit, hur. I 4. Exp. Prof, I 5. Formagio I 6. ML 5el, I 7. Req. adm. I B, MeC, Espec, I 3, Declaragio

ldentificagio do Concursa

cédigo Publicagio PO0-2010

Procedimento de Teste. Este procedimento foi lancado apenas para testar o desempenho da Plataforma e todos dados inseridos sdo
ficticios.

DescricSo

Codigo Candidatura {Atribuido apds a submiss3o da candidatura)

|
]
1

O formuléario de candidatura varia consoante se tlatum procedimento de concurso
de carreiras gerais ou de carreiras especiaisemaanbas as situacdes, deve percorrer
a sequéncia de quadros, preenchendo os dados pedido

A candidatura ndo podera ser submetida se ndao fpreenchidos todos os campos
obrigatorios.

Se nado conseguir prosseguir, deve verificar se tadanformacdo se encontra
correctamente carregada.
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2 — Formulario de candidatura para as carreiras espeaais

[ temcrm || || || | J| v eectwncta

Tipa do dacumernie: -
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2.2 — Nivel habilitacional

e | 1 ot v Il rewma 1l

[ b ectwachs

2 = Miwel Halilitasbonal {campos coni ®

21 Idanbifique o curse afou sreas de formagho * ¢

\
22 \dentifique 8 nota final do curso do foimagho [leanciatura)® © :l

, mastrads cu doutsr amants:

A Indique & drea do corso de espec abizagfo:

Escolher em funcdo do grau de habilitacgo-------------------
académica detido, sendo que nas situacdes em que
o candidato possua um curso de especializacéo, o

mesmo deve ser referido apenas no ponto 2.4 do
formulério.
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2.3 — Situacdo juridico/funcional do trabalhador

[ J| o i || I menns || || & bectwagha

PO gl nr de ralaghs juridicn &8 seprage publics :_:_'.ln

3.2 Emn cwso evegnDyvo pazse diectaminbe a0 peots 4 degre Leewnd mive

Eru gazs adirmalien szpeciiges qual & iftusghe

131 hermencha ® E ]
N
N
~
N
§.3.3 Contiake * ] S
~
N
N
~
N

.2 Drgho o parvigo oode earof ou per Ullimo sssroen
fumgdes =

135 Cumvarn & Cabegona Sefidas *

B2 4 haaliaghs de deisnpasha {ultimas srigniof

Devem ser tidas em conta as novas relacdes juidiea ----------------
emprego publico, para as quais os trabalhadores

transitaram por forca da aplicacdo da Lei n.° 12088,

de 27 de Fevereiro, que estabelece os regimes de

vinculacdo, de carreiras e de remuneracdes dos
trabalhadores que exercem funcdes publicas.
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2.4 — Requisitos de admisséo

istere T [ essme | I emamae [ 3 mawnts

Cieclado 3ol compdamiiss de hearn gut reuno o3 repa ol pdevisfol he miigs BF Jda Lel L2-&/2008 de 37,02 serificandi- 12 aim cade
nay o Sépmite "

wi Macianalidade podboguisa. guando nllo dia pancadn pela Coagtituighe convmegbo i nbermact oroall g lei edpeci ol

el U e e Rade ol eba

ettiha arlii g3 de everowcis de Tungdes publicng s nha iskeidegba para & coer Ol o dagpstl g que So faapde dedeganiarg,
& Fabueteg fisbem 8 parfel prigaice sl spenpienis 56 searceas dag fungdar,

& Cumprarveido dad 1ol de wadimachs olauguidiig,

|
l
]

2.5 - Declaracao

"Beciare qua ap darresgfee paevtadag ofa verdwdeirag * [Thars

Lecsliilnde = Dakm ™

Tipo de Documento |Cum‘cu‘0 vl
.
m |[_Procurar.. ]‘ {Tamanho maxima 4Mh)

oice- |

Comentdric
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SO € permitido anexar um documento por tipo de miecwo. No caso de
pretender anexar mais do que um documento por dgalocumento deve
agrupa-los e comprimi-los num anico ficheiro (premplo, .zip).

O tamanho maximo dos ficheiros que pode anexar € ki, pelo que deve
digitalizar os documentos com uma qualidade mepara que o ficheiro ndo
exceda o limite maximo.

Para anexar um documento deve seleccionar o tipdodemento, clicar no
botdo “Procurar” para seleccionar o documento eoideglicar no botéo
“Anexar”.

O Curriculo é um tipo de documento obrigatorio.

Quando todos os documentos estiverem anexados, dear no botao
“Submeter Candidatura”.
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3 — Comprovativo de candidatura

Depois de submeter a sua candidatura, pode impoicomprovativo da mesma,
que também sera enviada automaticamente paraesrsgl

Todas as areas de preenchimento tém o botdo “Inmprjpara que possa
imprimir todos os dados que preencheu.

Documento comprovativo de apresentagio de candidatura ao procedimento concursal: PO0-2010. © presente documento serve de comprovativo e
contém informacio atil para qualquer contacto que venha a estabelecer com a Administraco Regional deSadde do Alentejo, |P.

Cédige do procedimento: |POO—2010

Codigo da candidatura: I e

Carreira: I'.' .

Categoria: I .

N2 Documento: ILZ'. e

Tipe Documento: |Z Lo

Nome completo: I g

|
|
|
|
Area de actividade: | . |
|
|
|
|

Data/Hora da candidatura: I P

Ficheiros anexados

" nwe | e | owntode | Comamiro | Tamonko |

Curriculo 355Kb
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