
Centro de Aconselhamento e Deteção 
Precoce para a Infeção pelo VIH/SIDA 

 

 

 

 

Local - CAD de Beja 

Centro de Saúde de Beja 2 

Rua Rainha D. Amélia, n.º 4 – 7800 Beja 

Telefone: 284 311 230 Ext.: 367;  

Tm.: 96 648 36 69 

Email: elisabete.gomes@ulsba.min-saude.pt  

 

 

O que são os CAD? 

 

O que é o Teste Rápido 
VIH/SIDA? 

 

Quando fazer o Teste 
Rápido VIH/SIDA? 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 

 

9:00-16:00 

Centro Saúde  

De Beja 

 

9:00-16:00 

Centro Saúde  

De Beja 

 

9:00-16:00 

Centro Saúde  

De Beja 

Não   
se deixe  

infetar
pela dúvida 



 

Quando deve fazer o Teste VIH/SIDA? 

Se teve relações sexuais sem preservativo; 

Se partilhou seringas, agulhas ou material      

cortante com sangue infetado; 

Se pensa engravidar ou está grávida. 

 

 

 

Em caso de dúvida faça o Teste!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centros de Aconselhamento e Deteção Precoce para a Infeção pelo VIH/SIDA 

 

O que são os CAD? 

Os Centros de Aconselhamento e Deteção Precoce para 

a Infeção VIH/SIDA são centros de diagnóstico que   

permitem o acesso confidencial e gratuito ao          

Aconselhamento e Teste VIH/sida, possibilitando a 

deteção precoce da infeção.  

No CAD o atendimento decorre em 3 fases: 

Aconselhamento Pré-Teste; 

      Realização do Teste; 

Aconselhamento Pós-Teste com entrega dos 
resultados. 

 

Para recorrer ao CAD não é preciso efetuar marcação 

nem apresentar documento de identificação pessoal. 

 

 

O que é o Teste Rápido VIH/SIDA? 

O CAD dispõem de testes rápidos que são de fácil     

execução (uma picada no dedo), sendo o resultado 

dado ao utente na própria consulta.  

Nos casos em que o teste rápido tem um resultado   

reativo, é efetuada colheita de sangue, por via        

endovenosa, para uma análise de confirmação em   

laboratório. 

 

 

Onde fazer o Teste VIH/SIDA em Évora? 

 

 

*Edifício do Patrocínio - Zona Verde – Gabinete 26 

Hospital do Espírito Santo de Évora, E.P.E. –                                   

Avenida Infante D. Henrique – 7005-169 Évora 

Telefone: 266 740 100 Ext.: 2133           Telemóvel: 926 796 793 

Email: cad.evora@arsalentejo.min-saude.pt 

 

*Loja JA I Instituto Português do Desporto e da Juventude  

(integrado no Gabinete de Saúde Juvenil) 

Rua da República, nº 119 – 7000-565 Évora 

Telefone: 266 737 300 

 

Horário: 

 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

9h-12h30m 

Gabinete 26 

9h-12h30m 

Gabinete 26 

9h-12h30m 

Gabinete 26 

9h-12h30m 

Gabinete 26 

9h-12h30m 

Gabinete 26 

14h-17h30m 

IPDJ 

  14h-17h30m 

IPDJ 

9h-12h30m 

Gabinete 26 


