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Avaliação da qualidade nas prescrições antibióticas para a amigdalite aguda em idade pediátrica

Uma das patologias 

clínicas mais comuns da 

idade pediátrica, 

responsável por  cerca de 

5% das recorrências aos 

serviços de saúde
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SGA agente 
bacteriano 

mais frequente 
(37% das AA 
em pediatria)

0% 
Penicilina

0% 
Amoxicilina

10% 
Eritromicina

7% 
Clindamicina

O abuso de macrólidos favoreceu o

aumento de resistências do SGA;

As cefalosporinas têm um espectro

de ação mais alargado, um

potencial de indução de

resistências maior e um custo

tendencialmente mais elevado;

O ácido clavulânico não tem

qualquer indicação.
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Avaliar a qualidade das prescrições antibióticas para a 

amigdalite aguda em idade pediátrica numa unidade de 

saúde antes e depois da publicação da NOC da DGS

As normas de orientação para a prática clínica (NOC) da Direção 

Geral da Saúde (DGS) devem influenciar positivamente as atitudes 

dos profissionais de saúde. 
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Estudo 

observacional 

descritivo 

transversal

Amostra de 

conveniência 

da população 

alvo

Prescrições de antibióticos de todas 

as consultas realizadas a utentes com 

idade igual ou inferior a 18 anos

Codificadas no A do SOAP como 

Amigdalite Aguda ou Infeção 

Estreptocócica da Orofaringe

http://www.google.pt/url?url=http://pt.testsworld.net/estudos&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=N_EjVPq-EKWC7gbFg4H4CA&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNHl9Fci6Gt5GFElag8FAOQMvlW_rA
http://www.google.pt/url?url=http://www.gentequeeduca.org.br/planos-de-aula/leitura-e-interpretacao-de-graficos&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=cfIjVJr1NYne7Aa7uoDoDA&ved=0CBkQ9QEwAg&usg=AFQjCNHJ1hz8gpngScXBGM24jyxO9wLo9w
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• Prescrições 
realizadas entre 
Janeiro de 2011 a 
Dezembro de 
2012 

1ª avaliação

• Prescrições 
realizadas entre 
Janeiro de 2013 a 
Dezembro de 
2014 

2ª avaliação
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S

O

A

P

R76 Amigdalite Aguda ou R72 Infeção 

Estreptocócica da Orofaringe

2011 = 194 consultas

2012 = 184 consultas

378 consultas

1ª Avaliação

2013 = 173 consultas

2014 = 199 consultas

372 consultas

2ª Avaliação
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Amoxicilina
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Amoxi + A. Clavulânico
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2011 2012

43 47

8 5

67 50

52 47

1 0

23 35

2013 2014

61 79

10 8

37 44

47 37

1 0

17 31

Frequência Absoluta das Prescrições

(90)

(13)

(117)

(99)

(1)

(58)

372378

(140)

(18)

(81)

(84)

(1)

(48)
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Constatou-se um aumento da prescrição de Amoxicilina

e Penicilina, a primeira linha no tratamento da amigdalite 

aguda em idade pediátrica

Embora continue a verificar-se uma grande 

heterogeneidade de prescrições antibióticas 

na amigdalite aguda em idade pediátrica
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Embora não possam ser excluídos outros fatores, a 

NOC da DGS poderá ter sido determinante na 

melhoria das prescrições antibióticas na amigdalite 

aguda em idade pediátrica. 

Experiência 

PessoalPublicidade e 

disponibilidade

Pressão 

dos Pares

Outras 

orientações
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