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Avaliagdo da qualidade nas prescrigdes antibidticas para a amigdalite aguda em idade pediatrica

Enquadramento

Streptococcus do grupo A

Odinofagia de inicio sabito

Idade compreendida entre os 5 — 15 anos
Febre

Cefaleia

Nausea, vomitos, dor abdominal

Inflamacao faringoamigdalina

Virica Exsudados amigdalinos
Petéquias no palato e faringe posterior
Conjuntivite

Adenite cervical anterior (dolorosa)
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Enquadramento
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Enquadramento
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ASSL Diagnostico e Tratamento da Amigdalite Aguda na Idade Pediatrica

Antibiotico i Dose

N2 Tomas Duragdo

12 Linha Amoxicilina Oral 50 mg/kg/dia 12/12h 10 dias
(max 1 g/dia)
Alternativa* Penicilina G benzatinica I.M. < 27 kg = 600.000 U
12 Linha

Dose unica Dose dnica

227 kg =1.200.000 U

* Se terapéutica oral ndo e possivel ou quando nao é expectavel que a crianca cumpra a totalidade do tratamento por via oral.
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Enquadramento

Antibiético i Dose N2 Tomas Duragdo

Alergia a Claritromicina 15 mg/kg/dia 12/12h 10 dias
penicilina (max 1 g/dia)
Eritromicina 50 mg/kg/dia 6/6h ou 8/8h 10 dias
Hipersensibilidade (méx 2 g/dia)

BEES Azitromicina 12 mg/kg/dia 24/24h 5 dias

(max 500mg/dia)
Clindamicina 20 mg/Kg/dia 2/8h 10 dias
(max. 1,8 g/dia)
Alergia & Cefadroxil 30 mg/kg/dia 24/24h 10 dias
penicilina (max 1 g/dia)
Cefeproazil 30 mg/keg/dia 12/12 h 10 dias
Hipersensibilidade (méx. 2 g/dia)

nao tipo 1 Cefuroxime-axetil 20 a 30 mg/kg/dia 12/12h 10 dias

(méx 1 grama/dia)
Nos portadores Rifampicina 20 mg/keg/dia 12/12 h Nos dltimos 4
cronicos (associacdo com max 600 mg/dia dias

penicilina)




Avaliagdo da qualidade nas prescrigdes antibidticas para a amigdalite aguda em idade pediatrica

Objetivo

As normas de orientacao para a pratica clinica (NOC) da Direcéao
Geral da Saude (DGS) devem influenciar positivamente as atitudes
dos profissionais de saude.

Avaliar a qualidade das prescricoes antibioticas para a
amigdalite aguda em idade pediatrica numa unidade de
saude antes e depois da publicacao da NOC da DGS

Se
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Metodologia

Prescricoes de antibidticos de todas
Estudo Amostra de as consultas realizadas a utentes com

: N idade igual ou inferior a 18 anos
observacional conveniéncia

descritivo da populacio Codificadas no A do SOAP como

Amigdalite Aguda ou Infecéo
ransversal . .
transversa alvo Estreptocécica da Orofaringe
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http://www.google.pt/url?url=http://pt.testsworld.net/estudos&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=N_EjVPq-EKWC7gbFg4H4CA&ved=0CBUQ9QEwAA&usg=AFQjCNHl9Fci6Gt5GFElag8FAOQMvlW_rA
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Metodologia
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» Prescricoes
realizadas entre
Janeiro de 2011 a
Dezembro de

2012

12 avaliacao
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realizadas entre
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2014
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Resultados

R76 Amigdalite Aguda ou R72 Infec&o
Estreptococica da Orofaringe

P

12 Avaliacao |k

\ 22 Avaliacao |

- 2011 = 194 consultas - NORMA - 2013 = 173 consultas -
2012 = 184 consultas DA DRECKO GERAL DA SM]DJ 2014 =199 consultas
i 378consultas i 372consultas
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Resultados

Frequéncia Absoluta das Prescrigoes

2011 2012 AONRS 2014

Amoxicilina 43  (90) 47 61 (140) 79
Penicilina 8 (13) 5 10 (18) 8
Macrdlido 67 (117) 50 37 (81) 44
Amoxi + A. Clavulanico 52 (99) 47 471 (84) 37
Cefalosporina 1 (1) oO 1 (1) 0
Sem AB (VIRAL) 23 (58) 35 17 (48) 31

Classes de Antibi6ticos

378 372

e .
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Amoxicilina
Penicilina

Macrolido

Cefalosporina

Classes de Antibi6ticos

Amoxi + A. Clavulanico

Frequéncia Absoluta das Prescrigoes

2011 2012 AONRS 2014

43
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67
52
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(1)
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Resultados

12 AVALIAGAO
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o

Amoxicilina Penicilina Macrélido Amoxi-Clav Cefalosporina

Classes de Antibioticos
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Resultados
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Resultados
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Valores Percentuais de Prescrigcoes

12 AVALIACAO + 22 AVALIACAO

Amoxicilina Penicilina Macroélido Amoxi-Clav Cefalosporina

Classes de Antibioticos
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Conclusoes

y Embora continue a verificar-se uma grande

heterogeneidade de prescricdes antibioticas
;&'.’Qd:f%zgr na amigdalite aguda em idade pediatrica
plranicie

NORMA J

DA DIRECAQ-GERAL DA SAUD

Constatou-se um aumento da prescricao de Amoxicilina
e Penicilina, a primeira linha no tratamento da amigdalite
aguda em idade pediatrica

Se
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Conclusoes

Embora ndo possam ser excluidos outros fatores, a
NOC da DGS podera ter sido determinante na
melhoria das prescricoes antibioticas na amigdalite
aguda em idade pediatrica.

licos de Familia Ig 503120
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