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“O tempo cura e a experiência ensina que a verdadeira    

                felicidade é o serviço aos outros" Charlie Chaplin 

Ser Assistente Social na Saúde é: 
 
•  Acompanhamento psicossocial ao indivíduo, sua 
família e outros membros da rede pessoal de 
suporte e a grupos sociais-alvo; 
 
•  Articulação qualificada com as redes formais e 
informais de apoio, na esfera individual e 
colectiva; 
 
•  Contributo para a humanização e qualidade dos 
serviços de saúde; 
 
•     Investigação, estudo e concepção de 
processos, métodos e técnicas de intervenção; 
 
•  Participação na definição, promoção e 
efectivação dos cuidados de saúde 
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