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Inscrições:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqsCTf9SLDBD2oY5kZ3hdnNH_dgVva6ojpvdAQ-
TLFFJCjoA/viewform?usp=sf_link até 27/2/2023.  
Em caso de dúvida contactar rosa.silverio@alentejocentral.min-saude.pt  

 

Dia 8/3 

17h30m Introdução Rosa Silvério 

18h00m TEMA 1 

O Primeiro Socorro 
Feridas, Picadas, Mordeduras 
Envenenamentos  
Produtos e materiais  

Rosa Silvério 

19h00m TEMA 2 

Queimaduras 
Choque eléctrico 
Hemorragias 
Epistaxis 
Hemofilia 

Conceição Fona 

Dia 15/3 

17h30m TEMA 3 

Corpos Estranhos   
Estrangulamento 
Asfixia 
Choque anafilático 

Ana Rita Vargas 

18h20m TEMA 4 
Insolação    
Desmaio    
Crise convulsiva 

José Maria Lupi 

19h10m TEMA 5 
Administração de medicação 
Posição Lateral de Segurança 

Marta Soares 

Dia 22/3 

17h30m TEMA 6 

Fraturas 
Entorses  
Traumatismos vertebro medulares 
Traumatismo Craniano 

João Machado 

18h00m TEMA 7 
Diabetes Tipo I 
Crise de Hipoglicémia 
Regulamentação ME/MS 

Gisela Antunes 

19h00m TEMA 8 
Automedicação 
O uso de medicamentos 
O uso de antibióticos 

Gabriela Sousa 

 

 
Organização:  

 
 
 

Colaboração:                   
 

 
                                          

                                        Serviço de Pediatria                      
 

Destinatários: Pessoal docente e não docente: educadores, professores, assistentes operacionais, 
auxiliares, cozinheiros, outros profissionais 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfqsCTf9SLDBD2oY5kZ3hdnNH_dgVva6ojpvdAQ-TLFFJCjoA%2Fviewform%3Fusp%3Dsf_link&data=05%7C01%7Crosa.silverio%40alentejocentral.min-saude.pt%7C2785b200836e42680e1408db0dcf2304%7C22c84608f01d46c5802463cc962e5f51%7C0%7C0%7C638118955536505645%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pKE9eKcUu1OfgLmW44UE65Wlbg0KQ7ZV2ew%2B%2Fa9%2BDhE%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfqsCTf9SLDBD2oY5kZ3hdnNH_dgVva6ojpvdAQ-TLFFJCjoA%2Fviewform%3Fusp%3Dsf_link&data=05%7C01%7Crosa.silverio%40alentejocentral.min-saude.pt%7C2785b200836e42680e1408db0dcf2304%7C22c84608f01d46c5802463cc962e5f51%7C0%7C0%7C638118955536505645%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pKE9eKcUu1OfgLmW44UE65Wlbg0KQ7ZV2ew%2B%2Fa9%2BDhE%3D&reserved=0
mailto:rosa.silverio@alentejocentral.min-saude.pt

