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VI Congresso Nacional de Cirurgia Ambulatoria
6th National Congress on Ambulatory Surgery

10-12 Maio / May 2010

Programa Cientifico / Scientific Programme

22 Feira / Monday — 10 Maio / May

AUDITORIO PRINCIPAL / MAIN ROOM
09.00h — Abertura do Secretariado / Registration Opening

10.00h — A Cirurgia Ambulatéria em Portugal / Ambulatory Surgery in
Portugal
Moderador / Chairperson: Dr Paulo Lemos (APCA)

- APCA

- CNADCA (Prof Dr Fernando Araujo)

- ACSS (Areas: Financeira — Dra Claudia Borges, Informatica —
Raquel Deveza, Arquitectonica — Arq. Sofia Coutinho)

- UCGIC (Dr Pedro Gomes)

- Plataforma Saude em Dialogo (Dra Isabel Machado)

- Representantes de UCAs

12:30h — Cerimonia de Abertura / Opening Ceremony
13.00h — Almocgo / Lunch

14:45 — Formacdo em CA — experiéncias de outros paises / Medical
education in DS — experiences in other countries

Moderador / Chairperson: Dr Milheiro da Costa (CHPoOvoa/Vila do Conde) / Dr
José Miguel Silva Pinto (Curry Cabral — Lisboa)

Secretariado: Diventos, Lda— Ruada Paz, 66 — 2°, Sala 24
4050-461 PORTO
Tel +351 22 607 62 90 // Fax +351 22 607 62 99 // E-mail: diventos@diventos.com
Web : http//www.apca.com.pt
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- Espanha/ Spain
Dr Fernando Docobo

- Reino Unido / United Kingdom
Dr lan Jackson

- Holanda
Dr Jan Eshuis

- Italia
Prof Giampiero Campanelli

16:15 — Workshop / Covidien
Hérnia inguinal por via Laparoscépica (TEP vs TAP) em Cirurgia
Ambulatoéria / Laparoscopic inguinal hernia repair (TEP vs TAP) in
ambulatory surgery

Moderador / Chairperson: Dr Manuel Seca (CHP — Porto)
TEP — Dr Carlos Magalhdes (CHP — Porto)

TAP — Dr Eduardo Coutinho (CHP6voa/Vila do Conde)

17:00 — Café / Coffee Break

17:30 — Novos Projectos / Unidades de Cirurgia Ambulatoria em Portugal /

New projects / Ambulatory Surgery Units in Portugal

Moderador / Chairperson: Dr Manuel Seca (CHP — Porto) / Dr Vicente Vieira

(Braga)

- Centro Hospitalar Gaia / Espinho
Dra Ana Marcos

- Hospital Distrital de Faro
Dra Ana Lares

- Unidade Local de Saude da Guarda
Dr Dias da Costa

- Hospital da Luz
Dr César Resende

Secretariado: Diventos, Lda— Ruada Paz, 66 — 2°, Sala 24
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18:45 — Assembleia-Geral da APCA / APCA General-Assembly

SALA A/ROOM A

15:00 — Comunicacgdes Livres / Free papers

32 Feira/ Tuesday — 11 Maio / May

AUDITORIO PRINCIPAL / MAIN ROOM

08:30 — A complexidade cirargica e a organizacdo das UCAs / Surgical
complexity and the organization of our DSUs

Moderador / Chairperson: Dr Carlos Magalhdes (CHP — Porto) / Dr Francisco
Ribeiro de Carvalho (Santarém)

3 Experiéncias sem pernoita hospitalar
a) Procedimentos neurocirargicos major
Dr Rui Rangel (CHP - Porto)
b) Procedimentos laparoscopicos
Dr Fernando Docobo (Espanha)
c) Cirurgia major da cabeca e pescoc¢o
Dra Paula Tavares (Curry Cabral)

Qual o papel dum programa de CA de 23 horas / What's the role of a 23h
day surgery programme
Dr. lan Jackson (York — Reino Unido)

10:15 — Café / Coffee-break

10:45 — Acessibilidade aos programas de CA / Acessibility to the DS
Programmes

Moderador / Chairperson: Dr Mahomede Americano (HBA — Portim&o) / Dr
Mesquita Rodrigues (S.Marcos - Braga)

Que solucdes em é&reas de baixa densidade populacional
Dr. Ricardo Escrevente (ULSBA-Beja)
Dr. Manuel Colaco (HLA-Santiago do Cacém)

Como ser eficiente em centros de elevada densidade populacional
Dra. Margarida Espanha (Hospital Pediatrico D. Estefania)
Dr Tiago Mendonca (CH Lx Norte — Unidade Santa Maria —
Lisboa)
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12:15 — Conferéncia / Conference:

Consensos sobre a abordagem cirargica da hérnia inguinal /
Consensus on groin hernia approach

Moderador / Chairperson: Dra Susana Domingues (CHP — Porto) / Dr
José Anibal Soares (Beja)

Orador: Prof. Giampiero Campanelli

13:00 — Almoco / Lunch

14:45 — Simpédsio Satélite / Symposium

Sugamadex: novos horizontes em anestesia/ new approaches in
anaesthesia
Moderador / Chairperson: Dr Fernando Torres (Cuf Descobertas, Lisboa)

Relaxantes musculares / Muscle relaxants
Dr. Hugo Vilela (CH Lisboa Norte — Unidade de Santa Maria)

Reverséo do blogueio neuromuscular / neuromuscular blockade reversion
Dra. Amélia Ferreira (Hospital de S. Jodo, Porto)

Casos Clinicos / Case Studies
Dr. Fernando Torres (Cuf Descobertas, Lisboa)

15:45 — Novas fronteiras da Cirurgia Ambulatéria | / New frontiers in
Ambulatory Surgery |

Moderadores / Chairperson: Dr Anténio Freitas (CHLO — Unidade Santa
Cruz) / Dr Mario Caldeira (CHLO — Unidade Egas Moniz)

ORL em regime de ambulatério — que limites? / ENT on a day basis —
which limits?
Dra. Teresa Monteiro / Dra. Helena Ribeiro (CH Lisboa Norte —
Unidade Pulido Valente)

Cirurgia Vascular em regime de ambulatério, até onde? / Limits for
Vascular Surgery on a day basis
Dra. Maria do Sameiro Caetano Pereira (CHP, Porto)

NOTES — O que ha de novo? / NOTES — What's new?
Prof. Dr. Estévéao Lima (Universidade do Minho)

Secretariado: Diventos, Lda— Ruada Paz, 66 — 2°, Sala 24
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17:00 — Café / Coffee-break

17:30 — Novas fronteiras da Cirurgia Ambulatoéria Il / New frontiers in
Ambulatory Surgery Il

Moderadores / Chairperson: Dr Filipe Guerra (Hospital Distrital de Faro) /
Dra Luisa Elisiario (Beja)

Riscos de parar antiagregantes / anticoagulantes em CA / Risks of
stopping anti-platelet and anti-coagulant therapy in DS
Dr. lan Jackson (York — Reino Unido)

Que papel para a cirurgia oncolégica major nos programas de CA ? /
Major oncologic surgery in day surgery programmes
Dr. Carlos da Cruz (IPO - Coimbra)

Bloqueio subaracnoideu em CA / Subarachnoid blockade for DS
Dr. Fatima Cruz (CHP, Porto)

SALA A/ROOM A

09:00 — VI Reunido Nacional de Enfermagem de Cirurgia Ambulatéria / VI
National Nursing Meeting on Ambulatory Surgery (ver programa anexo)

20:00 — Jantar de Encerramento / Closing Dinner

42 Feira / Wednesday — 12 Maio / May

AUDITORIO PRINCIPAL / MAIN ROOM

09:00 — Obesidade morbida — uma oportunidade para CA / Morbid obesity
—an opportunity for DS

Moderadores / Chairperson: Dr Eurico Alves (ERS) / Dra Sénia Coelho
(ULS Matosinhos)

- que opcdes cirargicas / what surgical options — Dr Carlos Magalhées
(CHP - Porto)
- aseleccao de doentes / patient selection — Dr Jan Eshuis (Holanda)

Secretariado: Diventos, Lda— Ruada Paz, 66 — 2°, Sala 24
4050-461 PORTO
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10:00 — Conferéncia / Conference:

“Sistema Nacional de Avaliacdo da Saude — SINAS” / “National
Health Evaluation System — SINAS”

Moderador / Chairperson: Dra Paula Sa Couto (CHP — Porto) / Dra
Adelaide Belo (Hospital Litoral Alentejano — Santiago Cacém)

Orador: Dr Eurico Alves (Entidade Reguladora da Saude)

10.30h — Café / Coffee-Break

11:00h — Avaliacdo do Pdos-operatdrio tardio / Evaluation of the late
postoperative recovery

Moderadores / Chairperson: Dr Alberto Roxo (Santarém) / Dr Tomé
Lopes (CH Lx Norte — Unidade de Santa Maria)

Analgesia ap6s a alta/ Analgesia after home discharge
Dr José Miguel Silva Pinto (Curry Cabral)

Importancia do contacto telefénico / The importance of the phone call
Enf2 Ménica Macedo (CHPévoa/Vila do Conde)

O papel do acompanhante / The role of the escort
Joana Alves / Rita Dias (ICBAS - Porto)

Incapacidade temporéria ao trabalho - quanto tempo? / Working absence
—for how long?
Dra. Edite Spenser (Centro de Saude da ULSBA — Beja)

12:45h — Encerramento / Closing Ceremony

SALA A/ROOM A

09:00h — Comunicac0es Livres / Free papers

10:30h — Café / Coffee Break

11:00h — Comunicacdes Livres / Free papers
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