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Projeto

O projeto visa contribuir para uma melhor integracdo da populacdo migrante, procurando
garantir cuidados de saude equitativos, em particular através de praticas eficazes junto dos
servigos de saude e das comunidades migrantes.

Enquadramento

Ao longo dos anos, Portugal tem vindo a promover uma politica inclusiva no acesso aos cuidados
de saude por parte da populagdo migrante. Contudo, na pratica ainda existem barreiras que
dificultam um acesso equo por parte desta populacdo, demonstrando a necessidade de
melhorar a capacidade de resposta dos servigos de sadde na promocgao de cuidados equitativos,
como prioridade nas politicas de saude e de integragao.

Resultados Esperados

v' Servicos de saude mais conscientes das necessidades de salde dos migrantes,
identificando possiveis medidas para colmatar as lacunas e garantir o acesso equo por
parte da populagdao migrante;

v Profissionais de Saude e Técnicos Administrativos dos servicos de saude melhor
capacitados para responder as necessidades especificas de salde dos migrantes.

Componentes

Equidade em Saude

Esta componente visa melhorar a resposta dos servicos de saude a diversidade e necessidade
de cuidados de saude dos migrantes, apresentando sugestdes sobre como garantir cuidados
mais equitativos a popula¢gdo migrante através de politicas, estratégias e praticas no ambito dos
servicos de saude. Em particular, pretende-se envolver os servicos selecionados e as
administragdes ao nivel local, regional e central:

» refletindo conjuntamente sobre as capacidades e dificuldades dos servicos em
assegurar um acesso equo aos cuidados de saude por parte dos migrantes;

> identificando medidas para melhorar a resposta dos servicos a diversidade e gerar
uma mudanca organizacional a longo prazo.
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Esta componente sera operacionalizada através de cinco grupos de trabalho multidisciplinares
(correspondentes as cinco ARSs parceiras), que irdo reunir e aplicar a metodologia de auto-
avaliagdo guiada. Os Standards de Equidadel serdo utilizados como quadro analitico de
referéncia para guiar as discussdes dos grupos de trabalho.
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Reforco das Competéncias em Migragdo e Saude

Esta componente pretende abordar as necessidades de formacao dos profissionais de saude e
técnicos administrativos na prestacdo de cuidados adequados e equitativos aos migrantes. A
partir do Programa de Formacdo em Migracao e Saude, ja implementado pela OIM no ambito
do projeto “EQUI-HEALTH - Fostering health provision for migrants, the Roma, and other

Administragcdo Regional da Saude de Lisboa e Vale do Tejo,
Administracdo Regional de Saude do Algarve,
Administracdo Regional de Saude do Norte,
Administracdo Regional de Saude do Centro,
Administracdo Regional de Saude do Alentejo

vulnerable groups” (2013-2016), os materiais de formacdo existentes irdo ser ulteriormente <
ajustados. Prevé-se a organizacdo de oito sessGes de formacdo a nivel nacional dirigidas a E
profissionais de saude e técnicos administrativos nos cuidados de saude primarios. N <
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Quem somos?

A Organizagao Internacional para as Migragdes (OIM) é a agéncia das Na¢des Unidas para as Migragdes. A sua sede é em Genebra,
na Suica, e tem escritérios em mais de 150 paises. A OIM tem como missao gerir as migragdes para o beneficio de todos e baseia o
seu trabalho no principio de que uma migracado ordenada e em condigdes humanas beneficia os migrantes e a sociedade.

Para mais informacgodes: OIM Lisboa TIf:+351 21 324 29 40; Email: iomlisbon@iom.int;
https://www.facebook.com/oimportugal/

1 Os Standards de Equidade em cuidados de satde foram desenvolvidos pela Task Force on Migrant Friendly and Culturally
Competent Health Care (TF MFCCH) para avaliar e medir a equidade nos cuidados de saude para migrantes e outros
grupos vulneraveis.
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