
  

Telf.: 245 366 077 Telemóvel: 963 043 719 (provisório) E-Mail: navvd.rap.portalegre@gmail.com Morada: Cruz Vermelha Portuguesa - Portalegre Rua Engenheiro Luís Mira Amaral, nº21, Zona Industrial 7300-058 Portalegre 

Esta resposta vai 
proporcionar às 
crianças e jovens, 
pela primeira vez, 
um espaço sem  
julgamentos e de 
total confiança. 



  

RAP para Crianças e Jovens 
Vítimas de Violência Doméstica 

Projeto inovador de respostas 
especializadas onde passará a ser 
possível dotar, em termos gerais, 
crianças e jovens de ferramentas 

psicoeducativas e de 
competências psicossociais, de 

modo, a garantir o seu bem-estar 
e, acima de tudo, a sua segurança. 
Mais que inovar, pretende-se 
fomentar e consolidar a 

intervenção do NAVVD, ao nível 
das respostas especializadas. 

OBJETIVO 
O principal objetivo do projeto baseia

-se em informar, proteger e 
esclarecer as vítimas mais jovens, 
promover segurança e o apoio 
continuado, integral e gratuito, 

evitando a revitimação, minimizando 
os impactos psicológicos e 

emocionais associados à violência. 

COMO? 
Através de recurso psicoterapêutico 
especializado que se adequa às 

necessidades da criança e/ou jovem. 

Esta resposta de apoio psicológico 
visa promover necessariamente a 
articulação multidisciplinar e 
multissectorial, consolidando 
sinergias nos 7 concelhos 

(Arronches, Campo Maior, Castelo 
de Vide, Elvas, Marvão, Monforte e 
Portalegre), enaltecendo as redes 
externas de forma a se poder 
trabalhar esta problemática. 

Equipa Técnica: 
1 Coordenadora 
1 Psicóloga 


