
2º Encontro de Saúde Escolar e Saúde Oral 
Litoral Alentejano - Programa  

 
 

Unidade de Saúde Pública / UCC "Sines com Saúde"  
 

10 de abril de 2013 
 

Centro de Artes de Sines 
(coordenadas GPS 37º 57’ 24’’ N; 8º 58’ 06’’ O) 

Rua Cândido dos Reis 7520 Sines / Telf: 269860080 
 

 

9:00h – Secretariado 

9:15h- Mesa de abertura 
 

Mesa 1 - Moderadora: Lina Guarda (Médica de Saúde Pública) 

 

9:45h - “Literacia em Saúde- A Saúde Escolar no Alentejo Litoral” 
               Maria Duarte (Enfermeira) 
 

10:15h - "Intervenção em Saúde Oral no Alentejo Litoral" 
           Jorge Brázia (Higienista Oral) 
 

Mesa 2 – Moderador: Emérico Gonçalves (Professor) 

 

10:45h - "Educar para a Competência Social e Emocional: Prevenção  
           dos Problemas de Comportamento"- Celina Arroz (Professora) 
  

11.15h- INTERVALO 

  

11:45h -“Projeto Sono/Escolas” – Helena Rebelo Pinto (Médica do CENC) 
   

Mesa 3 - Moderador: Daniel Martins (Dietista) 

 

12:15h - “Intervenção do NRAPCO e das Equipas de Saúde Escolar na  
                                    Região Alentejo”- Ana Isabel Trindade (Dietista da ULSNA)  
      

                                        12:45h - “Prevenção da Obesidade” - Dora Faria (Dietista do HLA)  
 

13:30 ALMOÇO 

 

Mesa 4 - Moderadora: Bernardette Almeida (Professora) 

 

15:00h - “Os dentes da Maria” – Alunos do 1º ano JI/EB1 de Ameiras – AVE Grândola 
15:20h – “Aventura na Escola” – Alunos do 10º Ano da Escola Secundária Poeta Al Berto de Sines 

15:40h - “
D

 SIDA” – Prof. Sandra Soares e Alunos do Colégio Nª. Srª. da  Graça de V N Milfontes 

16:00h – Alunos da Escola de Artes de Sines (turma de ensino articulado) 
 

16:30h – Mesa de encerramento  

           Conclusões - Fernanda Santos (Médica de Saúde Pública) e Maria Duarte (Enfermeira) 
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Secretariado 
Lucília Correia 

 
 

Unidade de Saúde Pública 
 

Rua do Hospital Conde do Bracial 
7540-166 Santiago do Cacém 

 
Telefone: 269 750 311 

 
E-mail: lucilia.correia@alentejolitoral.min-saude.pt 

 
 

  


