
 

 

 

 
 
 

 

 
Sessão de Sensibilização para Atores Locais 

 
Évora, 17 de janeiro de 2019 

Centro Humanitário de Évora da Cruz Vermelha Portuguesa 
Rua Fernanda Seno nº 10, 7005-485 Évora 

 

  

 Agenda 
 

 

09:15 – 09:30 Registo dos participantes  

09:30 – 09:45 Introdução 

09:45 – 10:15  Saúde Mental, Resiliência e Bem-Estar 

Psicossocial 

10:15 – 11:00 Saúde Mental e Refugiados: o que sabemos, 

questões práticas 

11:00 – 11:15 Pausa para café 

11:15 – 12:30  Promoção da Saúde Mental nos Refugiados: 

práticas comunitárias e apoio psicossocial 

12:30 – 13:00  Avaliação e discussão 

 
 

 


