Dia Mundial da
Doenca Pulmonar

Obstrutiva Cronica
(DPOC)

15 de Novembro as 10h

Centro de Saude de Vendas Novas

Venha passar a manha connosco!

TEMAS

- Técnica inalatoria
- Beneficios do Exercicio fisico

- Ensino de exercicios respiratérios

Desenvolvido pela UCC de Vendas Novas

v Sofia Batista - Enfermeira Especialista
em Reabilitagao
v Catia Rosario - Fisioterapeuta




