
3ºENCONTRO NACIONAL 
DE CUIDADORES INFORMAIS 
Evento presencial e online

Local: Palácio Dom Manuel I, Évora
Entrada livre até ao limite da lotação

do auditório

Participação Gratuita
Inscrição obrigatória

5  d e  n o v e m b r o  d e  2 0 2 1

0 9 h 0 0  -  1 7 h 3 0

Associação Nacional de Cuidadores Informais
E-mail: ancuidadoresinformais@gmail.com

https://ancuidadoresinformais.pt/

5 DE NOVEMBRO

 

c o m  o  a p o i o



PROGRAMA provisório 
3º encontro nacional de cuidadores informais 

                       08h30  Abertura do Secretariado | Recepção dos Participantes 

         09h00 - 09h45 Sessão de Abertura
Associação Nacional de Cuidadores Informais - Presidente Liliana Gonçalves
Eurocarers - Rede Europeia de Cuidadores Informais - Executire Director Stecy
Yghemonos 
Ministério do Trabalho, Solidariedade e da Segurança Social - Ana Mendes Godinho *
Presidente do Município de Évora - Carlos Pinto Sá

11h30 - 11h45 Coffee break

Associação Nacional de Cuidadores Informais
E-mail: ancuidadoresinformais@gmail.com

https://ancuidadoresinformais.pt/

         09h45 - 10h00  Testemunhos de Cuidadores Informais 

         10h00 - 10h15 Estatuto do Cuidador Informal: Uma Lei que escassa em chegar a
quem cuida
Paula Gil (CICS.NOVA - Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais)

            10h15 - 10h30 Estudo: Dados Preliminares sobre Levantamento dos Cuidadores
Informais em Évora
Manuel Lopes (Escola de Enfrmagem U.Évora | CHRC Comprehensive Health 
Research Centre)

            10h30 - 11h30 Painel I
Os Desafios e a Regulamentação do Estatuto do Cuidador Informal 
Instituto da Segurança Social, IP*
Instituto do Emprego e da Formação Profissional, I.P., Dra. Ana Paula Viana
Associação Nacional de Municípios Portugueses*
Presidente da Confederação Portuguesa das Micro, Pequenas e Médias 
Empresas (CPPME), Dr. Jorge Pisco  
Ordem dos Advogados *
Cuidadores Informais, Maria Anjos Catapirra, Elisabete Ferreira, Eugénia Pinto

Moderadora: Jornalista Ana Carrilho, Rádio Renascença

                12h30 Almoço

         11h45  -  12h00 Debate

Painel II
O Estatuto do Cuidador Informal nas Regiões Autónomas 
Governo Regional da Madeira 
Secretária Regional da Inclusão e Cidadania, Dra. Rita Andrade

Governo Regional dos Açores*

                  Auditório do Palácio Dom Manuel I, em Évora

                  Sessão presencial com transmissão online

                12h15



PROGRAMA provisório 
3º encontro nacional de cuidadores informais 

         14H00 - 15H30 Painel III
Estatuto do Cuidador Informal: Os desafios e o necessário contributo
da Saúde 
Administração Central do Sistema de Saúde Cuidados de Saúde Primários 
Dr. Miguel Narigão
Projecto ''O Cantinho do Cuidador'' | Centro de Saúde de Évora
Dra. Ana Raquel Lucas e Ana Carla Coelho
Hospitalização Domiciliária*
A Saúde Mental dos Cuidadores, Plano Nacional para a Saúde Mental 
Dra. Paula Domingos, Assessora do PNSM

Associação Nacional de Cuidadores Informais
E-mail: ancuidadoresinformais@gmail.com

https://ancuidadoresinformais.pt/

        

          15H30 - 16H00

Moderadora: Carla Nascimento 
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Debate
Comentadores: 
Bastonário da Ordem dos Médicos, Dr. Miguel Guimarães
Ordem dos Enfermeiros
Vice-Presidente da Ordem dos Psicólogos, Dra. Renata Benavente 
Comissão Instaladora da Ordem dos Assistentes Sociais, Dra. Júlia Cardoso

            16H00 - 16H30 Presidente da República Portuguesa 
Professor Doutor Marcelo Rebelo de Sousa

             16H30 - 17H30 Painel IV
10ª Comissão de Trabalho e Segurança Social: Estatuto do Cuidador Informal 
Da situação actual aos Desafios Futuros

Participação dos Deputados representados na Comissão: PS, PSD, BE, PCP e CDS-PP.

Moderadora: Jornalista (* a convidar)

                         17h30 Encerramento

                  

                                           Evento presencial e Online
                                               Participação Gratuita

                                                    Inscrição Obrigatória 

5  d e  n o v e m b r o  d e  2 0 2 1

0 9 h 0 0  -  1 7 h 3 0

                          Tarde


