
Higiene, eliminação, prevenção de UPPs, posicionamentos,
transferências e quedas

Comunicação, atividades significativas, sono e morte

Alimentação, engasgamento e gestão de regime
terapêutico

CUIDARCUIDAR  
DO UTENTEDO UTENTE

1515
abrilabril

2929
abrilabril

Organização Apoios

Nome:_________________________________________ Idade:_______
Telefone: ___________________ E-mail:___________________________
Localidade:_________________                                
É cuidador de algum familiar/amigo dependente?  Sim__ Não__
Presencial___ Online___ (assinalar com X)

Entrega de inscrições: 
Câmara Municipal de Évora - DEIS - Páteo do Salema, Juntas de Freguesias, USFs, Serviços Social
do HESE EPE, ou e-mail: cuidador.evora@alentejocentral.min-saude.pt

14H -  17H UCC ÉVORA 
Edifício das Portas de Aviz
Rua Ferragial do Poço Novo

1313
maiomaio

Mais informações: 969 352 761 | cuidador.evora@alentejocentral.min-saude.pt

Com possibilidade de transmissão online


