SESSAO DE ESCLARECIMENTO PARA FAMILIARES E CUIDADORES

19 Outubro 2011" 14H30

BIBLIOTECA MUNICIPAL MANUEL JOSE DO “TOJAL”
VILA NOVA DE SANTO ANDRE

PROGRAMA

14h30 « Sessao de abertura
Presidente da CMSC - Vitor Proenca
Vereador da Acg&o Social e Satde - Alvaro Beijinha

15h00 « As Deméncias
Prestagédo de cuidados a pessoa com Alzheimer
em contexto familiar: Técnicas para a gestdo
de problemaéticas associadas ao quotidiano

* A saude do cuidador
Dra. Graga Melo - Professora Adjunta do
Departamento de Saude Comunitaria da Escola
Superior de Enfermagem de Lisboa

16h15 « Debate
16h30 « Pausa para café
16h45 « Testemunho de um cuidador
17h15 « Debate
17h30 * Sesséo de encerramento
Dr. Paulo Espiga - Director Executivo da ACESAL -

Agrupamento dos Centros de Saude do Alentejo
Litoral



