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4° CONGRESSO
INTERNACIONAL
DOS HOSPITAIS

Envelhecimento e Satde:
Desafios em Tempos de Mudanca

7, 8 E 9 DE NOVEMBRO, LISBOA
AUDITORIO DO EDIFICIO TOME PIRES NO INFARMED - INSTITUTO
NACIONAL DA FARMACIA E DO MEDICAMENTO



APRESENTACAO

Na senda do que vem acontecendo desde ha cerca de 10 anos a APDH est4 a organizar o 4° Congresso Internacional dos
Hospitais, este ano de 2012, subordinado ao tema “Envelhecimento e Satde: Desafios em Tempos de Mudanga”, e que vai
decorrer nos dias 7, 8 e 9 de novembro no Auditorio do Edificio Tomé Pires, no Instituto Nacional da Farmécia e do Medicamento
(INFARMED), em Lisboa.
A atual crise econémico-financeira global expos muitos paises a sérias perturbagdes internas, revelando vulnerabilidades
nacionais a nivel estrutural e sistémico e uma necessidade emergente de apoio internacional. A semelhanca dos outros dois
paises, em Portugal este apoio foi efetivado, em Abril de 2011, através do pedido de intervengdo da Comissdo Europeia (CE), do
Banco Central Europeu (BCE) e do Fundo Monetario Internacional (FMI), da qual resultou a negociagdo de um Programa de
Ajustamento Econémico (Memorando de Entendimento), que abrangeu todos os setores, ndo sendo a salide excegao.
Esta conjuntura motivou uma forte racionalizagdo dos servigos e controlo rigoroso da despesa, com grande impacto sobre as
organizagdes do sector da salde, nomeadamente os hospitais, pela obrigatoriedade, em 2012, de apresentagao de um plano de
redugao de custos operacionais de pelo menos €200 milhdes de euros, pela diminuigdo do nimero de pessoal de gestao e pela
concentragao e racionalizagao nos hospitais e centros de saude e dos tetos anuais dos contratos das PPP.
O rigor destas medidas de austeridade impde alguma reflexdo quanto ao seu impacto a nivel sistémico e estrutural, além de que
a crise econdémico-financeira ndo podera ser considerada de forma isolada devendo ser analisados outros fatores como as
alteragbes demograficas, as dificuldades de acesso aos cuidados de salde, o enfraquecimento dos sistemas de seguranga social
e a inevitavel necessidade de politicas mais sustentaveis. Mostra-se, por isso, imperativo encontrar respostas capazes de reverter
a recessdo econdmica, mantendo em simulténeo sistemas de saude e de apoio social estaveis.
Acrescem a este cenario, algumas especificidades do setor da saude que importa também abordar, nomeadamente, a tendéncia
observada nos Ultimos anos, a nivel global, para a escassez de recursos humanos para fazer face as necessidades das
populacdes e o fenomeno da migragéo de profissionais de salide, parcamente regulado.
A importancia destas problematicas tem sido o foco das agendas nacionais e internacionais de instituicdes como a Organizacdo
Mundial de Salde, a European Hospital and Healthcare Federation (HOPE), a Unido Europeia, entre muitas outras.
Em discussao estdo questdes como o atual desequilibrio entre a oferta e a procura dos cuidados de saude, o qual podera
desenvolver-se rsistir no futuro, tornando urgente o debate sobre novas formas de planeamento dos seus recursos humanos,
com vista a u aior eficiéncia. Devendo, ainda, ser analisado o recente fenémeno da mobilidade dos utentes no espago
comunitario, o gual tera certamente um impacto na capacidade de ajustamento da oferta e da procura e na sustentabilidade
as de salde, em alguns paises.
acordo com a presente conjuntura perspetivar o futuro reunindo, para o efeito, contributos de peritos e de
profissionais das mais diversas areas do conhecimento, centrando este Congresso, nos seguintes grandes objetivos:

I.  Analisar a sustentabilidade do Sistema Nacional de Saude, considerando os multiplos fatores que poderao influenciar a
mesma, COMo a escassez de recursos, as doengas cronicas, a mobilidade de doentes no espago comunitario ou a politica e
gestao dos medicamentos;

Il Refletir sobre novas formas de pensar nos recursos humanos na salde, especialmente numa dtica do seu
envelhecimen\gb,\procurando modelos que garantam a sua continuidade em seguranga e com qualidade, contribuindo, em
simultineo, paraia sustentabilidade do sistema;

M. Compreeh’%e imens&o e os efeitos do envelhecimento rapido das populagfes sobre a procura e utilizagdo dos
servicos de salde e cao dos paradigmas dominantes, designadamente ao nivel dos cuidados hospitalares;

IV. Avaliar a atual cdo da prestacdo de servicos de salde, a par com as tendéncias internacionais para a
integragdo dos cuidado Ude, de proximidade na comunidade e domicilidrios, bem como de centros de elevada
0Or. acesso, potenciar economias de escala e racionalizagdo dos recursos. Refletindo, ainda
¢ dos cuidados de salde primarios e a importancia de novas solugdes e instrumentos

sobre seu impacto na rede
facilitadores desta interagao;
V.  Discutir as questdes dai
internacional e nacional; X
VL. Proporcionar um espago det¢
doentes, bem como dos representan

idade, gestdo do risco e seguranga do doente, quantos aos modelos e tendéncias a nivel

ate entre diferentes sensibilidades, nomeadamente dos profissionais de saude, dos
s cuidados de proximidade na comunidade, que reflita as principais preocupagdes
e desafios futuros, considerando os atuaisfluxes do doente no SNS e o reposicionamento do hospital enquanto prestador de
cuidados altamente especializados com acessoyrestritore devidamente referenciado, com vista a uma cada vez maior
efetividade e sustentabilidade
O objetivo principal é proporcionar uma anlise plural; \prospetiva, sobre o impacto do envelhecimento dos doentes e dos

profissionais e quais os desafios futuros para os hospitais € $erVigos.de satde, considerando o sistema a um nivel macro e micro
em termos da sua sustentabilidade, organizac¢&o da prestacéo d@§ cuidados de.salde, dos recursos humanos e da qualidade e
seguranca do doente. Devendo esta ser centrada na evolugao veri"fi'(‘:ada\ em Portugalesna-evidéncia de outros paises, aliada a
problematica do envelhecimento da populagéo, ao crescente aumento das doengas cronicas e de evolugdo prolongada e ao
desenvolvimento das tecnologias da informagao e biomédicas.

A Diregdo da APDH




COMISSOES

COMISSAO DE HONRA

Sua Exceléncia O Senhor Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva

Sua Exceléncia O Ministro das Finangas, Vitor Loucéd da Rabaga Gaspar (em confirmagéo)
Sua Exceléncia O Ministro da Saude, Paulo Macedo

Sua Exceléncia O Ministro da Educacéo e Ciéncia, Nuno Crato

Presidente da Comissédo Parlamentar de Saude, Maria Anténia Santos

Presidente da Camara Municipal de Lisboa, Antonio Costa

Bastonario da Ordem dos Médicos, José Manuel Silva

Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos, Carlos Mauricio Barbosa

Bastonario da Ordem dos Enfermeiros, Germano Couto

Diretor-Geral da Saude, Francisco George

Presidente da ACSS, Jo&o Carvalho das Neves

Presidente INFARMED, Eurico Castro Alves

! Presidente da Entidade Reguladora da Saude, Jorge Manuel Simdes
Presidente da Fundagédo Calouste Gulbenkian, Artur Santos Silva (em confirmagao)

\ Presidente da Uni&o das Misericordias Portuguesas, Manuel de Lemos
‘ Diretor da ENSP, Jo&o Pereira

Diretor da ESTESL, Jo&o Lobato

Presidente do Conselho Geral da APDH, Diogo Lucena

\ Presidente da International Hospital Federation (IHF), Thomas C. Dolan

R Presidente da HOPE, Georg Baum
residente da Associa¢ao Portuguesa de Administradores Hospitalares, Pedro Lopes




COMISSOES

COMISSAO CIENTIFICA

Adalberto Campos Fernandes - Hospital de Cascais Dr. José de Almeida, Presidente
Alberto Coelho Margda — Unidade Local de Satde do Nordeste, Presidente

Alexandre Diniz - DGS | Departamento da Qualidade na Satide, Diretor

Alvaro Monteiro — Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Presidente

Ana Escoval — Associagédo Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar, Presidente
Antdnio Franklim Ramos — Unidade Local de Satide do Alto Minho, Presidente

Antonio Guerreiro — Universidade de Evora, Docente

Anténio Leuschner - Hospital de Magalhdes Lemos, Presidente

Artur Vaz - Hospital Beatriz Angelo, Presidente

Carlos Pereira Alves - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar, Vogal
Carlos VVaz — Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, Presidente

Constantino Sakellarides — Fundagéo para a Saude | Servigo Nacional de Satde, Presidente
Daniel Ferro - Hospital Garcia de Orta, Presidente

Fernando Sollari Allegro — Centro Hospitalar do Porto, Presidente

Francisco Ramos — Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, Presidente
Gildasio Martins dos Santos - Administragdo Regional de Satide do Algarve, Presidente
Isabel Paixa entro Hospitalar Psiquiétrico de Lisboa, Presidente

Jodo Correia’da Cunha — Centro Hospitalar de Lisboa Norte, Presidente

Joaquim abi:Esperancinha — Centro Hospitalar do Médio Tejo, Presidente

Jorge Branco —'CHLC | Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Diretor

José Martins,Nunes — Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Presidente

José Robalo 4 Administragdo Regional de Satde do Alentejo, Presidente

José Manuel Tereso - Administragéo Regional de Satde do Centro, Presidente

Luis Anténio Castanheira Nunes - Administracédo Regional de Satde do Norte, Presidente
Luis Cunha Administragdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, Presidente
Luis Marques - HospitalBrof. Doutor Fernando Fonseca, Presidente

ugal, Diretor-Geral

Spital do Divino Espirito Santo, Presidente

tracéio Regional de Satide do Centro, Assessor

alar de Lisboa Central, Presidente

Saude de Matosinhos, Presidente

Pedro Beja Afonso - Adm
Teresa Sustelo - Centro HO¢
Victor Herdeiro — Unidade L

COMISSAO ORGANIZADORA

Ana Escoval
Ana Tito Livio

Antonio Santos
\\\ N Francisco Matoso

Luis Campos

~ Margarida Eiras

Marisa Cristino
Paulo Espiga
Rita Santos

Suzete Cardoso




PROGRAMA

QUARTA-FEIRA, 7 DE NOVEMBRO DE 2012

08:30 - 09:00 Abertura do Secretariado
. . Encontro da 6* Edicdao do Prémio de Boas Praticas
09:00 - 17:00 N . e
Apresentacao dos nove projetos finalistas
Curso de Estratégias de Mediacao e Técnicas de Negociacdo em Saude
09:00 - 11:00 José Vasconcelos, Sloan School of Management M.I.T., Master of Science in Business
: : Jorge Correia Jesuino, ISCTE, Professor Emérito
Duracdo: 02h:00m
Showcase “Eficiéncia, traceabilidade e seguranca na cadeia de valor da saude com
standards da GS1”
10:00 - 11:00
Silvério Paixao, GS1 Portugal, Diretor de Inovacao e Standards
Durag&o: 01h:00m
11:00 - 11:30 Pausa (00:30m)
Curso de Gestdo da Doenca Crénica: Entrevista Motivacional
11:30 - 13:00 ,
Osvaldo Santos, ONOCP, Coordenador Cientifico
Duragdo: 01h:30m
Seminario “Novas praticas clinicas no tratamento de feridas”
Christoph Klaus, Schiilke (Austria), Divison Manager Int. Scientific Affairs
11:30 - 13:00 Johannes Matiasek, Medical University Innsbruck (Austria), Department of Plastic,
2 Reconstructive and Aesthetic Surgery
[%e}
gﬂ Angélica Damido, CHLN-HSM, Assistente Graduada Cirurgia Vascular
§ Duragdo: 01h:30
13:00 - 14:30 }J Almogo (1h:30m)
Debate “GID Renal Crénica: Publico Vs Privado”
Moderadora: Marina Caldas, RTPI, Programa Especial Salde, Apresentadora
Participantes:
14:30 - 16:00 aando Nolasco, Sociedade Portuguesa de Nefrologia, Presidente
Rodrigues em representacao da DGS e Comissao Nacional de Acompanhamento da
tana, Hospital S. Joao, Servico de Nefrologia, Diretor
, Associacao Portuguesa de Insuficientes Renais, Vice-Presidente
sociacao Nacional de Prestadores de Servicos de Dialise
Duragdo: 01h:30m
respostas ao Fenomeno do Envelhecimento Humano nos Cuidados de
Saude
Moderador: Pau iga, APDH, Vogal da Direcao
14:30 - 16:30 Oradores:
Boi Ruiz, Generalita alunya, Conseller de Salut
Manuel Lopes, Universide Evara; Professor-Coordenador
Anténio Leuschner, HML, P
Duragdo: 01h:30m
.
Visita a Exposicdo de Fotografia “ _
17:30 - 20:00 Panédptico do Hospital Miguel Bombarda — s—

™~ Duracdo: 02h:00m




PROGRAMA

QUINTA-FEIRA, 8 DE NOVEMBRO DE 2012

08:30 - 09:00 Abertura do Secretariado
Sessdo de Abertura
Manuel Teixeira, MS, Secretario de Estado
09:00 - 09:30 Francisco George, DGS, Diretor Geral da Saude
Sara Pupato-Ferrari, HOPE, Vice-Presidente
Carlos Pereira Alves, IHF, Governing Council, Member
Duragéo: 00:30m
Conferéncia de Abertura “Crise e Saude - Os desafios da Atualidade”
09:30 - 10:30 Presidente: Maria de Belém Roseira, Assembleia da RepUblica, Deputada
Orador: Constantino Sakellarides, Fundacao para a Saude/SNS, Presidente
Duracdo: 01:00m
10:30 -11:00 Pausa (30m)
11:00 - 12:30

\

Mesa I: Sustentabilidade na Saude em Tempos de Mudanca

Presidente: Diogo Lucena, FCG, Administrador
Moderador: Artur Vaz, HCBA, Administrador executivo
Oradores: Ana Sofia Ferreira, ARSLVT, Assessora
Luis Carvalho Rodrigues (em confirmacao), Sociologia das organizacdes
Antonio Dias Alves, CHP, Administrador Hospitalar
Duracdo: 01h:30m

12:30- 14:00

Almoco (1h:30m)

Mesa ll: Profissionais na Saude: Refletir para além dos nimeros

2
]
\ % Presidente: Jorge Simoes, ERS, Presidente
Z | Moderador: Adalberto C. Fernandes, HPP-Hospital Cascais, Presidente
14:00 - 15:30 ~ | Oradores: Fernando Sollari Allegro, CHP, Presidente
g Isabel Vaz, ESS, Presidente
o Manuel Carvalho da Silva, Polo-Lisboa CES, Coordenador
on
§ Duracdo: 01h:30m
Da Integracdo dos cuidados a Intervencdo Comunitaria: O papel do hospital na
ra Pupato-Ferrari, HOPE, Vice-Presidente
15:30 - 17:00 or: José Carlos Lopes Martins, Grupo José de Mello, Administrador
aro Carvalho, DGS, Coordenador de Saude Mental
TMAD, Presidente
Victor Herde LSM, Presidente
Duracéo: 01h:30m
17:00 - 17:15 Pausa (15m)
17:15 - 18:45 Mesa IV. Qualidade e Seg “\\hdg doente: Novas Praticas, novos conhecimentos
Presidente: Alexandre Diniz, DGS=E ‘S“,"ﬁr_‘e_t_gr__
Moderador: Carlos de Sousa, Ordem A@diéﬁ%ﬂeﬂgﬂa,_&ashonério
Oradores: Vicente Santana, Observatorio de Seg{ridad del Paciente de-Andalucia, Director
Margarida Eiras, IPL-ESTeSL, Professora Adjunta
Seabra Santos, TAP Portugal, Quality Manager
Duracdo: 01h:30m
18:45-19:30 Exposicéo de Posters de trabalhos cientificos, alusivos as teméaticas do Congresso
Duragdo: 00h:45m
20:30-24:00 Jantar Oficial




PROGRAMA

SEXTA-FEIRA,

9 DE NOVEMBRO DE 2012

09:00 - 09:30

Abertura do Secretariado

09:30 - 11:00

Mesa V: Referenciacdo e Mobilidade dos doentes: Desafios Futuros

Presidente: José Manuel Silva, Ordem dos Médicos de Portugal, Bastonario
Moderadora: Maria Antdénia Almeida Santos, Comissdo Parlamentar de Salde, Deputada e
Presidente
Oradores:
Claudio Correia, DGS-DM, Chefe
Eduardo Castela, CHUC-HP, Cardiologia Pediatrica, Diretor
Ponciano Oliveira (em confirmacao), ARS Norte, Vogal
Duracdo: 01h:30m

11:00 - 11:30

Pausa (30m)

11:30 -13:00

Mesa VI: (Re)Criando a cultura para a Inovacdo em Saude: Experiéncias inovadoras e
custo-efetivas

Presidente: Luis Portela, Health Cluster Portugal, Presidente
Moderador: Alcindo Maciel Barbosa, ULSAM, Médico Salde Publica
Oradores:
Henrique Martins, MS, Comissao de Informatizacédo Clinica, Coordenador
Alexandre Campos, CHLN-HSM, Neurocirurgiao
Pedro Beja Afonso, ARS Centro, Assessor
Duracdo: 01h:30m

13:00 - 14:30

Almoco (1h:30m)

14:30 - 15:30

\

Conferéncia “Analise econémica da contractura de Dupuytren: cirurgia ou abordagem
farmacolégica?”

Presidente/moderadora: Prof. Céu Mateus, ENSP, Professora Auxiliar
Oradora: Monica Inés, Pfizer Portugal, Health Technology Assessment/Qutcomes Research
Manager

Duragdo: 01h:00m

15:30 - 15:45

Congresso / Auditorio

Pausa (15m)

15:45 - 17:45

Mesa VIlI: Reposicionamento do Hospital no contexto da saude

Apresentacdo do relatério “Never too early: tackling chronic disease to extend healthy
life years”(The Economist, Economist Intelligence Unit)
Aviva Freudmann, EIU, Research Director

idente: Ana Escoval, APDH, Direcao

araiva, ANDAR, Presidente
Boavida, Programa Nacional da Diabetes, Coordenador
a 032 Luis Campos, CHLO-HSFX, Servico de Medicina, Diretor
desLemos; UMP, Presidente
".;\a de Sousa, Ex-Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros
's\Boas, USF-AN, Presidente

N

Duracdo: 02h:00m

17:45 - 18:45

Internacional dos Hospi
Sessdo de Encerramento

Presidente da APDH, Ana Escoval
Duracdo: 01h:00m




PATROCINIOS E CONTACTOS
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CONTACTOS

E-mail 4° Congresso Internacional dos Hospitais: cih@apdh.pt

E-mail Prémio de Boas Préaticas em Saude: pbp@apdh.pt

Para qualquer informagéo adicional ou esclarecimento, por favor, queira contactar
a Comisséo Organizadora do evento em:

4° CONGRESSO INTERNACIUNAL DOS HOSPITAIS

APDH/HOPE&FIH p d h
Av.? Anténio Augusto de Aguiar, 32-4° -1050-016 Lisboa E b a p

Tel. +351 21 351 37 66/83 Telm. +351 963668745 Fax. +351 21 351 37 73
Email: geral@apdh.pt website: www.apdh.pt

Associagao Portuguesa para
o Desenvolvimento Hospitalar

10 4nes
2002-2012
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