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Objectivo

A missdo da Equipa de Oncologia, Cirurgia e Gastroenterologia do Alentejo é
prestar servicos de saude de elevada qualidade e de forma equitativa aos doentes
oncolégicos.

Com esse intuito o Servico de Oncologia, o CRlI Onco-Cirurgico e
Gastroenterologia do HESE pretendem passar de Centro de Referéncia Nacional a
Regico Modelo.

Uniformizar protocolos terapéuticos, assentes em critérios clinicos rigorosos,
claros, objectivos e cientificamente validados e partilha-los a todos os actores envolvidos
no circuito do doente é a melhor forma de garantir a exceléncia de cuidados em oncologia
e a equidade na Regido Alentejo.

Contando com o apoio da ARSA e dos Conselhos de Administragéo dos 5 hospitais
da regido, acontecerd a 7 de Dezembro em Evora uma reuniéo sobre o tema "Cancro

Colorretal".

SIMPOSIO

CANCRO
COLORRECTAL

08.30h - Boas vindas.
Dr. Rui Dinis, Dr. Artur Silva, Dr. Hugo Capote, Dr. Jorge Caravana

Mesa 1: Da prevencéio ao diagnéstico precoce do CCR
Moderagéo: Dra. Helena Gongalves (USF Planicie), Dra. Isabel Medeiros (HESE)
Comentadores: Dra. Fdtima Breia (USF Montemor), Dra. Teresa Melo (Sadde
Publica), Dr. Carlos Quintana (HESE)

09.00h - Epidemiologia em Portugal e no Alentejo: a pandemia.
Dr. Nuno de Almeida (Saude Publica Evora)

09.15h - Prevencdo e diagnéstico precoce: o caminho a percorrer.
Dra. Débora Batista (USF Eborae)

09.35h - Sindromes hereditdrios desmistificados: quando suspeitar e como actuar.
Dra. Alicia Guadalupe (HESE)

09.50h - Detecdo precoce segundo fenétipos de risco: a otimizacéo dos recursos
Dr. Nuno Veloso (HESE)

10.10h - Principais novidades da 5.9 Edicdo do Blue Book da OMS.
Dr. Carlos Marques Pontinha (HESE)

10.30h - Intervalo

Mesa 2: Inovacéo no tratamento onco-cirdrgico dos tumores do recto e do
célon
Moderadores: Dr. Artur Silva (HESE), Dr. Hugo Capote (ULSNA)
Comentadores: Dr. Jorge Caravana (HESE), Dra. Mariana Indcio (HESE), Dra. llda
Barbosa (ULSNA), Enf. Ana Caixeiro (HESE)

11.00h - Cancro do recto precoce
Dr. Guilherme Fialho (ULSNA)

11.20h -

11.40h -

12.00h -

12.30h -

12.45h -
13.00h -

14.30h -
14.45h -

15.00h -

15.20h -

15.40h -

15.55h -

16.10h -
16.20h -

16.35h -

16.50h -

17.10h -

17.40h -

Cancro do recto localmente avancado

Dr. Rogério Senhorinho (HESE)

Cancro do célon

Dr. Diogo Marinho (ULSLA)

Doenca oligometastatica

Dr. Jodgo Santos Coelho (H Curry Cabral)

O papel da estomaterapeuta no doente ostomizado
Enf. Maria José Lopes (ULSNA)

Discussdo

Almoco

Mesa 3: Terapéutica neo-adjuvante e adjuvante no cancro do recto: a cura
no horizonte.

Moderadores: Dr. Jorge Caravana (HESE), Dr. Vitor Silva (ULSNA),

Comentadores: Dr. Pedro Chinita (Lenicare), Dr. Carlos Figueiredo (ULSNA), Prof.
Dra. Isabel Monteiro Grilo (HESE)

Quimioterapia - Dr. Tomds Carvalho (HESE)

Radioterapia - Dr. Luis Gancho (Lenicare)

Mesa 4: Doenca metastizada: pequenos passos no tratamento, grandes
passos no aumento da sobrevivéncia e da qualidade de vida.
Moderadores: Dra. Beatriz Gozalbez (CHUA), Dr. Francisco Trinca (HESE),
Comentadores: Dr. Pedro Costa (ULSBA), Dra. Ivanilde Tavares (ULSNA), Dra.
Celeste Nortadas (USF Vendas Novas), Dra. Luisa Pereira (HESE), Prof. Dra. Célia
Antunes (Universidade de Evora)

Cancro colorretal metastatico potencialmente ressecavel: estratégias de sucesso.
Dr. Emilio Bravo (HESE)

Cancro colorrectal metastdtico irressecdvel: como aumentar a sobrevivéncia e
manter a qualidade de vida num continuum of care.

Dr. Rui Dinis (HESE)

Cancro do célon: Subgrupos de instabilidade microssatélites e Her2 positivo.
Dr. David Dias (CHUA)

Farmacogenémica do cancro colorretal

Dr. Gongalo Cainé (HESE)

INTERVALO

Cancro colorretal na era dos biémarcadores moléculares: A realidade da Unidade
de Patologia Molecular do HESE.

Dra. Marta Barbosa (HESE), Dra. Eva Afonso (HESE)

O médico de MGF no acompanhamento dos doentes com cancro e dos
sobreviventes.

Dra. Catarina Barreto (USF Vendas Novas)

Cuidar o doente com cancro colorretal: A realidade da unidade de oncologia do
HESE.
Enf. Sofia Pedro (HESE)

Conferéncia

Cancro colorrectal: Os desafios para a préxima década.

Moderadores: Dr. Rui Dinis, Dr. Anténio Fraguas

Conferencista: Dra. Anabela Barros (Grupo de Investigacdo Cancro Digestivo CHUC
e Hospital da Luz

Encerramento e entrega dos prémios dos melhores pésteres.
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