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• Presidente do Conselho Diretivo da ARS Alentejo, Dr. José Robalo

• Diretora do Departamento de Saúde Pública, Dra. Filomena de Oliveira 

• Presidente do Conselho de Administração do HESE, 

• Diretora Clínica da ULSNA, Dra. Vera Escoto

• Presidente do Conselho de Administração da ULSNA, Dr. Moura Reis

Prof. Dra. Maria Filomena Mendes

Comissão de Honra

• Diretora Clínica da ULSLA, Dra. Alda Pinto

• Diretora Clínica do HESE, Dra. Isabel Pita



1º SIMPÓSIO
CANCRO 

COLORRECTAL

Comentadores: Dra. Fátima Breia (USF Montemor), Dra. Teresa Melo (Saúde 
Publica), Dr. Carlos Quintana (HESE)
Epidemiologia em Portugal e no Alentejo: a pandemia.

Prevenção e diagnóstico precoce: o caminho a percorrer.
Dr. Nuno de Almeida (Saúde Pública Évora)

Boas vindas.

Moderação: Dra. Helena Gonçalves (USF Planície), Dra. Isabel Medeiros (HESE)
Mesa 1: Da prevenção ao diagnóstico precoce do CCR

Dr. Rui Dinis, Dr. Artur Silva, Dr. Hugo Capote, Dr. Jorge Caravana

Moderadores: Dr. Artur Silva (HESE), Dr. Hugo Capote (ULSNA) 

Intervalo
Dr. Carlos Marques Pontinha (HESE)

Dr. Guilherme Fialho (ULSNA)

Comentadores: Dr. Jorge Caravana (HESE), Dra. Mariana Inácio (HESE), Dra. Ilda 
Barbosa (ULSNA), Enf. Ana Caixeiro (HESE)

Mesa 2: Inovação no tratamento onco-cirúrgico dos tumores do recto e do 
cólon

Dr. Nuno Veloso (HESE)
Principais novidades da 5.ª Edição do Blue Book da OMS.

Deteção precoce segundo fenótipos de risco: a otimização dos recursos
Dra. Alícia Guadalupe (HESE)

Cancro do recto precoce 

Dra. Débora Batista (USF Eborae)
Síndromes hereditários desmistificados: quando suspeitar e como actuar.

Uniformizar protocolos terapêuticos, assentes em critérios clínicos rigorosos, 

claros, objectivos e cientificamente validados e partilhá-los a todos os actores envolvidos 

no circuito do doente é a melhor forma de garantir a excelência de cuidados em oncologia 

e a equidade na Região Alentejo.

A missão da Equipa de Oncologia, Cirurgia e Gastroenterologia do Alentejo é 

prestar serviços de saúde de elevada qualidade e de forma equitativa aos doentes 

oncológicos.

Contando com o apoio da ARSA e dos Conselhos de Administração dos 5 hospitais 

da região, acontecerá a 7 de Dezembro em Évora uma reunião sobre o tema "Cancro 

Colorretal".

Com esse intuito o Serviço de Oncologia, o CRI Onco-Cirúrgico e 

Gastroenterologia do HESE pretendem passar de Centro de Referência Nacional a 

Região Modelo.

Objectivo

Moderadores: Dr. Jorge Caravana (HESE), Dr. Vitor Silva (ULSNA), 

Radioterapia - Dr. Luís Gancho (Lenicare)
Quimioterapia - Dr. Tomás Carvalho (HESE)

Dr. David Dias (CHUA)

Dr. Rui Dinis (HESE)

Cancro colorretal metastático potencialmente ressecável: estratégias de sucesso. 

Dr. Gonçalo Cainé (HESE)

Moderadores: Dra. Beatriz Gozalbez (CHUA), Dr. Francisco Trinca (HESE), 

Dr. Emílio Bravo (HESE)
Cancro colorrectal metastático irressecável: como aumentar a sobrevivência e 
manter a qualidade de vida num continuum of care. 

Cancro do cólon: Subgrupos de instabilidade microssatélites e Her2 positivo.

Mesa 4: Doença metastizada: pequenos passos no tratamento, grandes 
passos no aumento da sobrevivência e da qualidade de vida.

Farmacogenómica do cancro colorretal

Cancro colorretal na era dos biómarcadores moléculares: A realidade da Unidade 
de Patologia Molecular do HESE.

Comentadores: Dr. Pedro Chinita (Lenicare), Dr. Carlos Figueiredo (ULSNA), Prof. 
Dra. Isabel Monteiro Grilo (HESE)

Comentadores: Dr. Pedro Costa (ULSBA), Dra. Ivanilde Tavares (ULSNA), Dra. 
Celeste Nortadas (USF Vendas Novas), Dra. Luísa Pereira (HESE), Prof. Dra. Célia 
Antunes (Universidade de Évora)

Cuidar o doente com cancro colorretal: A realidade da unidade de oncologia do 

HESE.

Dra. Catarina Barreto (USF Vendas Novas)

Enf. Sofia Pedro (HESE)

INTERVALO

O médico de MGF no acompanhamento dos doentes com cancro e dos 
sobreviventes.

Dra. Marta Barbosa (HESE), Dra. Eva Afonso (HESE)

Almoço 

Dr. João Santos Coelho (H Curry Cabral)

Mesa 3: Terapêutica neo-adjuvante e adjuvante no cancro do recto: a cura 
no horizonte.

Dr. Rogério Senhorinho (HESE)

O papel da estomaterapeuta no doente ostomizado
Enf. Maria José Lopes (ULSNA)

Dr. Diogo Marinho (ULSLA)
Cancro do cólon 

Cancro do recto localmente avançado

Doença oligometastática

Discussão

Moderadores: Dr. Rui Dinis, Dr. António Fráguas
Cancro colorrectal: Os desafios para a próxima década.
Conferência 

Conferencista: Dra. Anabela Barros (Grupo de Investigação Cancro Digestivo CHUC 
e Hospital da Luz
Encerramento e entrega dos prémios dos melhores pósteres.
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