Centro de Artes de Sines
10 de outubro

09h00 - Abertura do Secretariado
09h30 - Sessao de Abertura

Presidente do Conselho Local de Ag¢do Social de Sines
Dr. Fernando Ramos

09h45 - O Estado da Satde Mental no Litoral

Alentejano

Diretor Clinico dos Cuidados de Saude Primarios da Unidade
Local de Saude do Litoral Alentejano (ULSLA)

Dr. Madrio Moreira

10h00 - | Painel: Da Infancia a Juventude - Boas
Praticas

Doutora em Ciéncias da Educagdo | Projeto Aventura Social
Dra. Lucia Ramiro

Coordenadora da Unidade de Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia (U.P.I.A) do Departamento de Psiquiatria e
Satide Mental do Hospital do Espirito Santo de Evora
Dra. Fernanda Barros

Moderado por:
Delegado de Saude e Médico de Salide Publica da ULSLA
Dr. Mdrio Jorge

11h00 - Debate
11h15 - Pausa para café

11h30 - 1l Painel: Da Promogao a Remediagao
Professora Coordenadora, responsavel do Departamento de
Enfermagem da Escola Superior de Saude | Instituto
Politécnico de Setubal

Dra. Lucilia Nunes

Psicéloga Clinica especializada na area infantil
Dra. Carla Andrino

Moderado por:

Responsavel pela Saude Escolar no Agrupamento de Escolas
de Sines

Dra. Rita Vicéncio

sines.redesocial@gmail.com

Organizagao:
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12h30 - Debate
12h45 - Conclusdes

Delegada de Salide e Coordenadora da Unidade de Salde
Publica do Litoral Alentejano - ULSLA
Dra. Fernanda Santos

13h00 - Pausa para Almogo

14h30 - “Suicidio e Autopsica Psicoldgica”
— Apresentac¢do do estudo da Faculdade de

Ciéncias Médicas de Lishoa, Coordenador portugués
da Alianga Europeia Contra a Depressdo

Dr. Ricardo Gusméo

Psicélogo da ULSLA

Dr. José Agostinho

15h15 - 111 Painel: Depressdo no Adulto
Professor Auxiliar do Departamento de Psicologia da
Universidade de Evora

Dr. Rui Campos

Moderado por:
Assessora de imprensa da ULSLA
Dra. Cristina Ferreira

15h45 - Debate
16h00 - Conclusoes
Delegada de Salde e Coordenadora da Unidade de Saude

Publica do Litoral Alentejano - ULSLA
Dra. Fernanda Santos

16h15 - Sessdao de Encerramento
Presidente da Camara Municipal de Sines
Dr. Nuno Mascarenhas

Diretora do Centro Distrital de Setubal
Prof. Dra. Ana Clara Birrento
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