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Sumário Executivo: O Fórum Hospital do Futuro e a Fundação para a Colaboração, em colaboração 

com a Administração Regional de Saúde do Alentejo e outras organizações parceiras, serão as anfitriãs 

da I Cimeira Ibérica de Líderes em Saúde, nos dias 4 e 5 de Fevereiro de 2011, en Évora, Portugal. Esta 

cimeira irá debruçar-se sobre Estratégias Regionais de Saúde com o objectivo de permitir um debate 

ibérico inter-regional sobre o sector da saúde, reunindo as principais instituições ibéricas, tanto a nível 

nacional como regional.   
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Iberian Summit of Healthcare Leaders  

 
4/5 Fevereiro de 2011 - Évora (Portugal) 

 
 

I FÓRUM INTER-REGIONAL DE LÍDERES EM SAÚDE 

 

1. Apresentação 
 
A cimeira Ibérica de Líderes em Saúde é uma iniciativa conjunta do Fórum Hospital do Futuro, a 

Administração Regional de Saúde (ARS) do Alentejo, a Fundación para la Colaboración e outras 

organizações privadas que em conjunto organizam este evento para abordar Estratégias Regionais de 

Saúde, nos próximos dias 4 e 5 de Fevereiro de 2011, em Évora, Portugal. 

Com o objectivo de criar um espaço onde seja possível partilhar boas práticas e oportunidades de 

inovação, a nível regional e entre líderes de Saúde, esta Cimeira pretende proporcionar um debate 

Ibérico sobre o sector da Saúde, a nível inter-regional, acto que ocorre com pouca frequência na União 

Europeia, onde o diálogo se realiza sobretudo a nível nacional. 

O I Fórum Inter-regional de Líderes em Saúde pretende debater a actual situação sobre os programas 

regionais de saúde, produzindo um conjunto de recomendações estratégicas para reforçar a 

cooperação ibérica em Saúde, um tipo de cooperação regional recomendado e eficaz para construir 

uma União Europeia genuína. 
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2. Metodologia 

O I Fórum Inter-regional de Líderes em Saúde terá como base o uso da metodologia Thought 

Leadership, que permite a criação de um grupo informal de 20 a 30 profissionais e líderes de opinião 

que se reúnem para uma reflexão estratégica conjunta. 

É possível, com a participação de diferentes especialistas, contribuir para a discussão e análise profunda 

de problemas complexos. A participação do grupo durante a sessão de discussão é a soma da 

participação individual de cada membro, tanto na concepção como na votação das diferentes 

conclusões. A clarificação das sugestões e conclusões através de uma sessão de grupo final promove a 

criatividade em novas sugestões, permitindo portanto um número alargado de sugestões para resolver 

os problemas e temas analisados. 

Este Fórum propõe alcançar, através do uso da metodologia Thought Leadership, os seguintes 

objectivos: 

− Criar uma rede multidisciplinar de líderes, decisores e profissionais de Saúde com experiência 
em áreas específicas; 

− Oferecer um espaço de debate e comunicação sobre assuntos relevantes en Saúde no espaço 
Ibérico. 

Esta metodologia oferece um conjunto de conclusões práticas que podem servir de suporte à gestão 
estratégica em Saúde e a tomada de decisão política, transformando-se, assim, numa forma de 
comunicação eficaz. 

A Cimeira Ibérica de Líderes em Saúde pretende constituir-se como uma base de relações públicas e 

influência sustentada e credível na tomada de decisão no sector da Saúde a nível ibérico. Assume-se 

assim como uma plataforma natural para novas iniciativas no sector, incluindo as relacionadas com 

investigação e desenvolvimento. 

As recomendações produzidas nesta iniciativa serão posteriormente divulgadas a um número alargado 

de profissionais chave em Saúde, incluindo líderes políticas e administradores – Ministérios de Saúde, 

organismos do Governo, organizações profissionais. 
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3. Programa 
 
Informação  

Datas: 4 e 5 de Fevereiro 

Localização: Évora, Portugal 

Participantes: Administradores Públicos de Saúde da Península Ibérica, a nível regional e nacional  

 

Sexta-Feira, 4 de Fevereiro 

 

16h00-17h00: Recepção, Acreditação de Participantes e Welcome Coffee  

 

17h00-17h30: Boas-Vindas e Sessão de Abertura 

o João Nunes de Abreu, Presidente, Fórum Hospital do Futuro 

o Rosa de Matos, Presidente do Conselho Directivo, Administração Regional de Saúde (ARS) Alentejo 

o Representantes das Organizaciones Parceiras 

 

17h30-19h00: A Perspectiva Política da Saúde Regional: Passado, Presente e Futuro  

o Guillermo Fernando Vara, Presidente, Junta de Extremadura * 

 

20h00-22h00: Jantar Colóquio 

o Questões Políticas Chave para a Saúde no Mercado Ibérico, desde a Literatura em Saúde aos Novos 

Modelos de Gestão e Financiamento da Saúde 

Perspectiva Europeia por: Paulo Kuteev Moreira, Director, Journal of Management & Marketing in 

HealthCare 
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Sábado, 5 de Fevereiro 
 
Apresentação de Boas Práticas em Cooperação Regional   
 
09h30-11h00: Painel de Cuidados de Saúde Primários 

Moderador: José-Manuel Freire, Universidad Carlos III (España)  
o Caso de Estudo Espanha: Juan Gené, Médico de Medicina Geral (Consorci d’Atenció Primària de Salut del 

Eixample, Catalunya), Professor  Associado (Departamento de Salud Pública, Universidad de Barcelona)  
o Debate 

 
11h00-11h30: Coffee Break 

 
11h30-13h00: Painel dos Cuidados Hospitalares 

Moderadora: Ana Escoval, Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar (Portugal)  
o Caso de Estudo Escócia: Richard Turner, Sistemas de Informação de Cuidados de Saúde/ Gestor de 

Serviços e Director de Programação para a Europa do Norte, Rússia, Sub-Continente Indiano, Turquia, 
Médio Oriente e África, Carestream Health 

o Debate 

 
13h00-14h00: Almoço 

 
14h30-16h00: Painel dos Cuidados Continuados 

o Moderadora: Rosa de Matos, Presidente do Conselho DIrectivo,  ARS  Alentejo 
o Caso de Estudo Portugal: Inês Guerreiro, Coordenadora, Unidade de Missão para os Cuidados 

Continuados e Integrados (Portugal)   
o Caso de Estudo Espanha: Xavier Goméz-Batiste, Director, OMS Centro Colaborador para os Programas 

de Cuidados Paliativos de Saúde Pública; Director Científico, Programa para o cuidado psicossocial de 
pacientes avançados e suas famílias, Fundación La Caixa; Director, Master de Atención Paliativa, 
Universidad de Barcelona    

o Debate 

 
16h00-16h45: Notas-Chave Finais: Perspectiva da Saúde Pública para a Cooperação Ibérica 

o Francisco George, Director General, Direcção-Geral de Saúde (Portugal) * 

 
16h45-17h30: Sessão de Encerramento 

 
20h00-22h00 Jantar de Encerramento da Cimeira Ibérica - Restaurante “Jardim do Paço”, Évora 
 

* Confirmação Pendente 
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4.  Localização: Évora 
 

A cidade de Évora é o principal pólo urbano da região, 
em termos populacionais e funcionais. A dinâmica social e 
económica da cidade tem conseguido contrariar a 
tendência da região no seu conjunto, mantendo um 
crescimento idêntico ao de outras cidades médias 
portuguesas. 

Nas últimas décadas a urbanização crescente da 
população apresenta-se como uma tendência a nível 
global, com o incremento da transferência da população 
dos aglomerados de pequena dimensão para os centros 
urbanos, seja para as grandes metrópoles seja para as 

cidades médias. 

A valorização da componente ambiental e da promoção do desenvolvimento sustentável ganhou especial relevo 
no concelho nos últimos anos. A valorização dos espaços naturais ou de valência ambiental definida, juntamente 
com a sustentabilidade económica e a qualificação da rede sócio-cultural a nível local, têm vindo a constituir-se 
como premissas assumidas pela sociedade em geral e pelos órgãos de soberania em particular. 

Pela sua localização, Évora constitui-se assim como espaço charneira entre o litoral alentejano e a Estremadura 
espanhola. Pela sua dimensão, centralidade e visibilidade no contexto nacional, Évora emerge como o pólo com 
melhores condições para liderar a hierarquia do sistema urbano regional. Com efeito, a cidade assume 
claramente uma vocação patrimonial, cultural, universitária, e de serviços, com qualidade ambiental, que procura 
potenciar toda a área envolvente à própria cidade. Assim, a valorização da rede de cidades médias da região 
Alentejo, bem como dos centros urbanos de influência supra concelhia, constitui o principal objectivo na procura 
de um sistema urbano integrado. Em articulação com o sistema urbano nacional, as cidades médias da região do 
Alentejo, com especial relevância para Évora deverão contribuir, solidariamente, para fomentar o 
desenvolvimento harmonioso da rede complementar regional.  

 
 
Fonte: Câmara Municipal de Évora 
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5. Hotel Convento do Espinheiro 
 

OBRA DE ARTE 

Fascinante pela sua história, autêntico pelo seu charme, o hotel 
Convento do Espinheiro dá vida ao antigo edifício conventual do 
século XV, monumento nacional, onde importantes personagens 
traçaram parte da história de Portugal. Luxuosamente recuperado, o 
Convento do Espinheiro ganha uma nova interacção com a cidade de 
Évora, classificada património mundial pela UNESCO. 

GASTRONOMIA ÚNICA  

Descubra os sabores divinais da gastronomia Alentejana no 
restaurante Divinus, antiga adega conventual, onde pode degustar os 
genuínos sabores da gastronomia alentejana, com um toque de 
sofisticação e requinte. O Wine Bar, antiga cisterna monástica, é um 
espaço exclusivo e inteiramente dedicado a provas e degustações de 
vinhos, bem como de produtos regionais. 

 REFÚGIO PESSOAL 

Embarque no paraíso de relaxamento no Convento do Espinheiro, 
Évora. Seleccione a partir de uma lista de tratamentos relaxantes e 
de beleza exclusivos, no famoso Diana Spa, ou simplesmente desfrute 
da piscina interior, incluindo banho turco, sauna e jacuzzi. Embarque 
numa viagem de rejuvenescimento absoluto da mente, corpo e alma, 
e entre em sintonia com a natureza envolvente. 

 

  

Fonte: Convento do Espinheiro www.conventodoespinheiro.com 
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6. Parceiros da iniciativa 

 
Organizações Anfitriãs        Organização Parceira Anfitriã       

 
 
 
 
 
 
Organizações Parceiras da Iniciativa 
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