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Sumario Executivo: O Férum Hospital do Futuro e a Fundagdo para a Colaboragao, em colaboragio
com a Administragao Regional de Saide do Alentejo e outras organizagdes parceiras, serao as anfitrias
da | Cimeira Ibérica de Lideres em Satde, nos dias 4 e 5 de Fevereiro de 2011, en Evora, Portugal. Esta
cimeira ird debrugar-se sobre Estratégias Regionais de Saide com o objectivo de permitir um debate
ibérico inter-regional sobre o sector da salde, reunindo as principais institui¢des ibéricas, tanto a nivel

nacional como regional.
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4/5 Fevereiro de 201 | - Evora (Portugal)

| FORUM INTER-REGIONAL DE LIDERES EM SAUDE

|I. Apresentacao

A cimeira Ibérica de Lideres em Salde é uma iniciativa conjunta do Férum Hospital do Futuro, a
Administragdao Regional de Saide (ARS) do Alentejo, a Fundacién para la Colaboraciéon e outras
organizagdes privadas que em conjunto organizam este evento para abordar Estratégias Regionais de

Satde, nos préximos dias 4 e 5 de Fevereiro de 201 |, em Evora, Portugal.

Com o objectivo de criar um espago onde seja possivel partilhar boas praticas e oportunidades de
inovacdo, a nivel regional e entre lideres de Salde, esta Cimeira pretende proporcionar um debate
Ibérico sobre o sector da Saude, a nivel inter-regional, acto que ocorre com pouca frequéncia na Unidao

Europeia, onde o didlogo se realiza sobretudo a nivel nacional.

O | Férum Inter-regional de Lideres em Saude pretende debater a actual situagio sobre os programas
regionais de saude, produzindo um conjunto de recomendagdes estratégicas para reforcar a
cooperagao ibérica em Saude, um tipo de cooperagio regional recomendado e eficaz para construir

uma Unido Europeia genuina.
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2. Metodologia

O | Férum Inter-regional de Lideres em Salde terd como base o uso da metodologia Thought
Leadership, que permite a criagdo de um grupo informal de 20 a 30 profissionais e lideres de opiniao

que se reinem para uma reflexdo estratégica conjunta.

E possivel, com a participacio de diferentes especialistas, contribuir para a discussio e analise profunda
de problemas complexos. A participagdo do grupo durante a sessio de discussio é a soma da
participagido individual de cada membro, tanto na concepgdo como na votagio das diferentes
conclusdes. A clarificagdo das sugestdes e conclusdes através de uma sessao de grupo final promove a
criatividade em novas sugestdes, permitindo portanto um numero alargado de sugestdes para resolver

os problemas e temas analisados.

Este Forum propde alcangar, através do uso da metodologia Thought Leadership, os seguintes
objectivos:
— Criar uma rede multidisciplinar de lideres, decisores e profissionais de Saide com experiéncia
em dreas especificas;

— Oferecer um espaco de debate e comunicagio sobre assuntos relevantes en Saide no espago
Ibérico.

Esta metodologia oferece um conjunto de conclusdes praticas que podem servir de suporte a gestao
estratégica em Salde e a tomada de decisdo politica, transformando-se, assim, numa forma de
comunicagio eficaz.

A Cimeira Ibérica de Lideres em Salde pretende constituir-se como uma base de relagdes publicas e
influéncia sustentada e credivel na tomada de decisdo no sector da Saude a nivel ibérico. Assume-se
assim como uma plataforma natural para novas iniciativas no sector, incluindo as relacionadas com

investigagdo e desenvolvimento.

As recomendagdes produzidas nesta iniciativa serdo posteriormente divulgadas a um nimero alargado
de profissionais chave em Saude, incluindo lideres politicas e administradores — Ministérios de Saude,

organismos do Governo, organizagdes profissionais.
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3. Programa

Informacao @

Datas: 4 e 5 de Fevereiro
Localizagio: Evora, Portugal

Participantes: Administradores Publicos de Satde da Peninsula Ibérica, a nivel regional e nacional

Sexta-Feira, 4 de Fevereiro

16h00-17h00: Recepcdo,Acreditacdo de Participantes e Welcome Coffee

17h00-17h30: Boas-Vindas e Sessao de Abertura
o Jodao Nunes de Abreu, Presidente, Forum Hospital do Futuro
o Rosa de Matos, Presidente do Conselho Directivo,Administragio Regional de Satiide (ARS) Alentejo

o Representantes das Organizaciones Parceiras

17h30-19h00: A Perspectiva Politica da Saide Regional: Passado, Presente e Futuro

o  Guillermo Fernando Vara, Presidente, Junta de Extremadura *

20h00-22h00: Jantar Coléquio
o Questdes Politicas Chave para a Saide no Mercado Ibérico, desde a Literatura em Satide aos Novos
Modelos de Gestio e Financiamento da Saade

Perspectiva Europeia por: Paulo Kuteev Moreira, Director, Journal of Management & Marketing in

HealthCare
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Sabado, 5 de Fevereiro

Apresentacao de Boas Praticas em Cooperagiao Regional

09h30-11h00: Painel de Cuidados de Saide Primarios
Moderador: José-Manuel Freire, Universidad Carlos Il (Espana)
o Caso de Estudo Espanha: Juan Gené, Médico de Medicina Geral (Consorci d’Atencié Primaria de Salut del
Eixample, Catalunya), Professor Associado (Departamento de Salud Publica, Universidad de Barcelona)
o Debate

I Th00-1 1h30: Coffee Break

1 1h30-13h00: Painel dos Cuidados Hospitalares
Moderadora: Ana Escoval, Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar (Portugal)
o Caso de Estudo Escécia: Richard Turner, Sistemas de Informa¢io de Cuidados de Saldde/ Gestor de
Servicos e Director de Programagio para a Europa do Norte, Russia, Sub-Continente Indiano, Turquia,
Médio Oriente e Africa, Carestream Health
o Debate

13h00-14h00: Almocgo

14h30-16h00: Painel dos Cuidados Continuados

o Moderadora: Rosa de Matos, Presidente do Conselho Dlrectivo, ARS Alentejo

o Caso de Estudo Portugal: Inés Guerreiro, Coordenadora, Unidade de Missdo para os Cuidados
Continuados e Integrados (Portugal)

o Caso de Estudo Espanha: Xavier Goméz-Batiste, Director, OMS Centro Colaborador para os Programas
de Cuidados Paliativos de Saude Publica; Director Cientifico, Programa para o cuidado psicossocial de
pacientes avangados e suas familias, Fundacién La Caixa; Director, Master de Atencién Paliativa,
Universidad de Barcelona

o Debate

16h00-16h45: Notas-Chave Finais: Perspectiva da Saude Publica para a Cooperacao Ibérica
o Francisco George, Director General, Direcgio-Geral de Satide (Portugal) *

16h45-17h30: Sessdo de Encerramento
20h00-22h00 Jantar de Encerramento da Cimeira Ibérica - Restaurante “Jardim do Paco”, Evora

* Confirmagdo Pendente
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A cidade de Evora é o principal pélo urbano da regiio,
em termos populacionais e funcionais. A dinamica social e
econémica da cidade tem conseguido contrariar a
tendéncia da regido no seu conjunto, mantendo um
crescimento idéntico ao de outras cidades médias
portuguesas.

Nas ultimas décadas a urbanizagio crescente da
populagdo apresenta-se como uma tendéncia a nivel
global, com o incremento da transferéncia da populagdo
dos aglomerados de pequena dimensio para os centros
urbanos, seja para as grandes metrépoles seja para as

cidades médias.

A valorizagdo da componente ambiental e da promogio do desenvolvimento sustentavel ganhou especial relevo
no concelho nos Ultimos anos. A valorizagio dos espagos naturais ou de valéncia ambiental definida, juntamente
com a sustentabilidade econémica e a qualificacdo da rede sécio-cultural a nivel local, tém vindo a constituir-se
como premissas assumidas pela sociedade em geral e pelos 6rgios de soberania em particular.

Pela sua localizacio, Evora constitui-se assim como espago charneira entre o litoral alentejano e a Estremadura
espanhola. Pela sua dimensio, centralidade e visibilidade no contexto nacional, Evora emerge como o pélo com
melhores condi¢bes para liderar a hierarquia do sistema urbano regional. Com efeito, a cidade assume
claramente uma vocagio patrimonial, cultural, universitaria, e de servigcos, com qualidade ambiental, que procura
potenciar toda a drea envolvente a propria cidade. Assim, a valorizagdo da rede de cidades médias da regiao
Alentejo, bem como dos centros urbanos de influéncia supra concelhia, constitui o principal objectivo na procura
de um sistema urbano integrado. Em articulagio com o sistema urbano nacional, as cidades médias da regidao do
Alentejo, com especial releviancia para Evora deverio contribuir, solidariamente, para fomentar o
desenvolvimento harmonioso da rede complementar regional.

Fonte: Cémara Municipal de Evora
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OBRA DE ARTE

Fascinante pela sua histéria, auténtico pelo seu charme, o hotel
Convento do Espinheiro dd vida ao antigo edificio conventual do
século XV, monumento nacional, onde importantes personagens
tracaram parte da histéria de Portugal. Luxuosamente recuperado, o
Convento do Espinheiro ganha uma nova interac¢io com a cidade de
Evora, classificada patriménio mundial pela UNESCO.

GASTRONOMIA UNICA

Descubra os sabores divinais da gastronomia Alentejana no
restaurante Divinus, antiga adega conventual, onde pode degustar os
genuinos sabores da gastronomia alentejana, com um toque de
sofisticagdo e requinte. O Wine Bar, antiga cisterna monastica, € um
espago exclusivo e inteiramente dedicado a provas e degustagdes de
vinhos, bem como de produtos regionais.

REFUGIO PESSOAL

Embarque no paraiso de relaxamento no Convento do Espinheiro,
Evora. Seleccione a partir de uma lista de tratamentos relaxantes e
de beleza exclusivos, no famoso Diana Spa, ou simplesmente desfrute
da piscina interior, incluindo banho turco, sauna e jacuzzi. Embarque
numa viagem de rejuvenescimento absoluto da mente, corpo e alma,
e entre em sintonia com a natureza envolvente.

Fonte: Convento do Espinheiro www.conventodoespinheiro.com
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