Formagao Pds-Encontro | 2 outubro Comissdo Organizadora

Formadores Abdul Rachid (ULSNA) Mario Jorge Santos (ULSLA)
Jodo Gongalves Pereira
Paulo Mergulhdo Artur Canha da Silva (HESE) Pedro Moreira (ULSLA)

José Artur Paiva
Mario Jorge Santos Carlos Penalva Santos (ULSNA) Rui Caeiro (ULSNA)
09.00 | Introducdo: Apresentacdes, objetivos e regras do curso;
Agrese"tacaf_’ do Curso de Antibiéticos GIS Cristina Ferreira (ULSLA) Solange Pereira Gomes
- breve descrigdo das principais classes de ABs, espectros
e mecanismos de agdo . ACES AC
- os principais mecanismos de resisténcia Emilia Duro (ULSBA) ( )
- educacdo, guidelines, stewardship Tereza L. Sequeira Lobes
S . . Maria Martins (ARSA) ->¢d P
09.15| Os antibidticos: espectro, mecanismos de resisténcia e (ARSA)
metodologias de prescrigdo sensata e adequada

10.10 | Coffee-Break 2 9 E n co nt rO

10.30 | Principios fundamentais da utilizagdo de antibidticos 7 e
Quando e como iniciar um antibistico? Secretariado de Médicos Internos
do Alentejo

-Definigdes fundamentais - infe¢do / colonizagdo. Valor da
clinica; meios complementares e microbiologia
-Tx empirica: quando urgente; vantagens e desvantagens

da tx combinada B Claudia Raposo (ARSA)

-Avaliagdo de resposta e de ndo resposta

-Duragdo da terapéutica antibiética; switch iv-oral Darla Duarte (ULSLA)
11.45| Casos clinicos em rotagido de 30-40 min Silvia Brito (ARSA)

13.00 | Almogo livre

14.00 | O antibiético e o hospedeiro ni
Qual a dose ideal de antibiético Patrocinio
-Conceitos de biodisponibilidade, concentragdo alvo;
volume de distribui¢do e clearance. A MIC
-Casos particulares: obesidade, insuficiéncia renal, idoso Entidade Promotora

15.00 | Limites e Riscos da terapéutica antibidtica galp energia
-microbioma e resisténcias refinaria de sines @

-Infegdo “de fim de vida” e faléncia do sistema imunitario
-Biofilmes

Apoio Institucional

15.40 | Coffee-Break

GOVERNO DE
PORTUGAL
16.00 | Quatro casos clinicos de 20 min (discentes a rodar) a —
-Pneumonia - foco na otimizagdo de dose e selegdo
de agentes com boa penetragdo
-Infegdo intraabdominal - foco na necessidade de
controlo do foco e duragdo recomendada da tx
-Caso ﬁe “nao in(fjeccéo” - p. ex. EAM per-ozeraéério S e
com choque cardiogénico a mimetizar quadro de
complicagdo cirdrgica u I- s I- A
-Quando ndo tratar - infe¢do comunitaria das VAs
superiores
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17.30 | Avaliagdo e despedida
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ENQUADRAMENTO

O internato médico realiza-se apds a licenciatura em Medi-
cina e corresponde a um processo Unico de formagdo mé-
dica especializada, tedrica e pratica, tendo como objetivo
habilitar o médico ao exercicio tecnicamente diferenciado
na respetiva drea profissional de especializagao.

0O 22 Encontro de Médicos Internos do Alentejo, promovido
pela Comissdo Regional de Internato Médico (CRIM), em
parceria com Administracdo Regional de Saude do Alentejo
tem como objetivo proporcionar uma oportunidade Unica
de interacdo e troca de experiéncias entre médicos de di-

versas especialidades e de diferentes anos de Internato.

DESTINATARIOS

Este encontro é dirigido a todos os médicos internos colo-
cados nos quatro distritos da Regido de Saude do Alentejo,
e seus orientadores, bem como a outros profissionais de
saude direta ou indiretamente ligados ao internato médi-
co.

COMO CHEGAR

Auditério Municipal Anténio Chainho
Largo Santiago de Compostela

7540- 240 Santiago do Cacém
269 750410

*Coordenadas GPS: 38°01'17.5"N 8°41'33.6"W

Duvidas e esclarecimentos
eventos@arsalentejo.min-saude.pt

Programa | 1 outubro

8.30 | Abertura do secretariado

09.15 | Mesa 1

Comentarios: Emilia Duro,
ULSBA | Zaida Alves, ULSLA
Sindrome de Mirizzi | Marta
Reia, ULSNA

Apendicite 2015 | Nuno Pratas,
ULSNA

Palitite Aguda | Cristina Costa,
ULSNA

O Bom, o Mau e o Menos Bom |
Ana Gomes, ULSNA

10.15 | Mesa 2

Comentarios: Artur Silva, HESE |
Arquiminio Eliseu, ACES A. Cen-
tral

Uma Visdo da Pratica Clinica da
Saude Mental na Comunidade |
Teresa Valente, ULSNA
Avaliagao da eficacia e seguran-
¢a do TOCILIZUMAB em doentes
com AR | Francine Moraes,
ULSNA

Comparagdo entre Hipertrofia
Ventricular Esq. e Desvio do
Eixo a Esq. na consulta de Hiper-
tensdo | Eduardo Carvajal,
ULSNA

Hipoglicemias pés-prandiais |
Jodo Barradas, ULSNA

11.10 | Coffee-Break

11.30| Conferéncia

”A Cidadania e a Saude”

Dr. Alvaro Laborinho Lucio, Juiz
Conselheiro

12.15 | Sessdo de Abertura
Secretario de Estado Adjunto do
Ministro da Saude

Presidente da Camara Municipal
de Santiago do Cacém
Presidente da Administracdo
Regional de Saude do Alentejo
Representante dos Médicos
Internos na CRIM Alentejo

13.00 | Almogo

14.15 | Apresentagdo da CRIM
Alentejo | Presidente do CNIM

14.45 | Conferéncia
Diagnostico Laboratorial das
infegOes viricas - contributos
para a clinica | Prof.2 Doutora
Helena Rebelo de Andrade, INSA

15.30 | Mesa 3

Comentarios: Abdul Nurmamo-
do, ULSNA | Mario Santos,
ULSLA

Revis3o de casos de ileos Biliar,
experiencia de 8 anos | Ania
Laranjeira, HESE

Desafios Clinicos na Abordagem
da doenca de Crohn complicada
| Joana Patricio, HESE

“Urina com Sangue”! | Ana Viei-
ra, HESE

Determinantes Sociais e Desi-
gualdades em Saude | Pedro
Andrade, HESE

16.30]| Coffee-Break

16.45| Mesa 4

Comentarios: Carlos Santos —
ULSNA; Solange Gomes, ACES A.
Central

Importancia do Carcinoma Colo-
retal | Ana Cinza, HESE
Fraturas osteopordticas mais
frequentes | Manuel Marques,
ULSLA

Neuropatias de compressdo do
Membro Superior | Claudia
Oliveira, ULSLA

Preservar é Preciso — PAPA em
rede na ULSLA | Sara Letras,
ULSLA

17.45 | Conferéncia

Prof. Doutor José Artur Paiva,
Diretor do Programa de
Prevencgdo e Controlo de Infe-
¢Oes e de Resisténcia aos
Antimicrobianos (tema a desig-
nar)

18.30 | Sessdo de Encerramento
Presidente da CRIM Alentejo
Presidente do CA da Unidade
Local de Satde do Litoral Alente-
jano

Representante da Ordem dos
Médicos

Exposicao de Posteres

Comentarios
Vera Guerreiro, ULSBA
Rui Caeiro, ULSNA

1. ileos Biliar | Beatriz Mourato, ULSNA

2. Atividade fisica nos mais velhos | Hugo Salgueiro, ACES A
Central

3. Sexo apas os 65 anos? Porque ndo? | Pedro Domingues,
ULSLA

4. Dengue em Portugal | Mariya Komarnytska, ULSLA

5. Urgéncias Psiquidtricas | Beatriz Martins, ULSNA

6. Marcadores Tumorais | Licia Carrera, ULSNA

7. Sindrome de Ramsay Hunt | Kristina Rabcheva, ULSLA
8. Sindrome de Klinfelter | Kristina Rabcheva, ULSLA

9. Animais nossos amigos | Liliya Gumenyuk, ULSNA

10. Omalgia | Liliya Gumenyuk, ULSNA

11. Malformagao de Chiari tipo | Ectarina Mereacre, ULSNA
12. Hidatidose | Ana Vieira, HESE

13. Colecistite Aguda | Ana Vieira, HESE

14. Enurese | Nuno Piteira, ACES A Central

15. Sindrome de Ombro Doloroso | Sara Veiga, ULSBA

16. Tuberculose Pulmonar | Inés Vale, ULSLA

17. Meningite Criptococica | Claudia Tata, HESE

18. Sindrome da Veia Cava Superior | Vasco Neves, HESE
19. Osteoporose | Aissatu Embalo, ACES A Central

20. Qualidade de Registos em Saude Materna | Cineyde
Barros, USF Conde Saude


https://webmail-arsalentejo.min-saude.pt/owa/redir.aspx?C=Yad6NE1tfE-FHoat985n2rSb5z0zztIIKkLRqzDrhmF1KXmmWqo6yXsajUjaaeFrYqDqVEEGWrQ.&URL=https%3a%2f%2fwww.google.pt%2fmaps%2fplace%2f38%25C2%25B001'17.5%2522N%2b8%25C2%25B041'33.6%2522W%2f%4038.0215278%2c-8.6

