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Programa
19, 21, 26 e 28 de Outubro, 04, Cad. Ref. F.2.97 Area de educacio e 762
09, 11 e 16 de Novembro de 2022 - formacao
Interna Interempresa Intraempresa

X

POISE-03-4538-FSE-000596 Componente Formativa Teorico-pratica

Curso | Pessoas Idosas Vitimas de Crime e de Violéncia
Ana Rute Monteiro
Laboral N° de horas 30 horas

Elvas | Alteracdo do Local para Plataforma ZOOM (devido a situacdo pandémica)

Profissionais do Sistema Nacional de Salide (enfermeiros/as, auxiliares de acdo médica, entre outros) e outros/as
agentes que atuam na area da salde, interessados/as em adquirir conhecimentos nesta area.

Devera ser dada prioridade aos/as profissionais que trabalham direta e/ou indiretamente com vitimas de pessoas
idosas vitimas de crime e de violéncia.

Profissionais do Sistema Nacional de Saude

Forma de Presencial

Organizacao

Outra formacao profissional

Expositiva, interrogativa e ativa

No final do curso, os/as formandos/as deverao ser capazes de reconhecer, de forma correta, a tematica das
pessoas idosas vitimas de crime e de violéncia, quer ao nivel da caracterizacdo do fendmeno quer ao nivel da
intervencao.

No final do curso, os/as formandos/as deverao ser capazes de:
— ldentificar, pelo menos duas, causas e consequéncias do processo de envelhecimento, corretamente;
— ldentificar, de forma correta, a definicao de violéncia contra pessoas idosas;
— Enumerar, pelo menos, trés obstaculos na identificacdo da vitimacao, quer por parte da vitima, quer por
parte dos profissionais;
— Enumerar trés reacoes possiveis por parte da vitima, durante ou apds um episodio de violéncia, de forma
correta;
— Explicar, de forma correta, como se inicia o processo-crime;
— Descrever, corretamente, quem é que pode ser internado compulsivamente, enumerando os requisitos
taxativos constantes na lei;
— Identificar, de modo acertado, o requisito essencial para que se possa verificar um internamento de urgéncia;
— Distinguir, corretamente, incapacidade de dependéncia;
— Explicar, corretamente, em que situacoes podem surgir as obrigacoes alimentares;
— Citar, sem erros, o artigo no codigo penal que prevé o crime de violéncia doméstica.
Formador/es

Estrutura programatica Carga horaria

Moédulo | | Envelhecimento
1. Pessoas |dosas
a. Definicao de pessoa idosa
2. O Envelhecimento
a. Causas
b. Contraponto e consequéncias
c. Evolucao historica da velhice
3. Interpretacdes do Envelhecimento
a. Interpretacoes da velhice 2h
b. Sociologia - Construcao social
c. Sociologia e Psicologia: Teoria da atividade d.
Psicologia do envelhecimento
4. Envelhecimento Normal - Senescéncia
a. Tipos de atitude durante a reforma
5. Envelhecimento Patologico - Senilidade
a. Depressao
b. Deméncias

Ana Rute Monteiro
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Madulo Il | Pessoas Idosas Vitimas de Crime e de Violéncia
1. Definicoes
2. Diferentes Tipos de Violéncia

a. Tipos de violéncia

b. Diferentes tipos de crime

c. Valores e atitudes culturais

d. Alguns contextos socioculturais de vitimacao

e. Diferentes “lugares” de vitimacao =t
3. Violéncia Doméstica contra Pessoas Idosas
4. Fatores de Risco
5. Caracteristicas
a. Vitimas
b. Agressores/as
6. Alguns Dados Estatisticos
Médulo Il | Identificagdo da Vitimacao
1. Obstaculos
a. Alguns obstaculos...
b. Para a vitima
c. Para os/as profissionais
2. Indicadores da Vitimacao
a. Comportamentos da pessoa idosa
b. Comportamentos do/a familiar ou prestador/a de 2
cuidados c. Indicadores gerais
3. Indicadores de Vitimacao em Instituicoes
a. Em Portugal...
b. Denlncias
c. Praticas de violacdo dos direitos das pessoas idosas
Moédulo IV | Niveis de Prevencéo da Vitimacao das Pessoas
Idosas
1. Niveis de Prevencao
2. O Papel dos/as Prestadores/as de Cuidados
a. Prevencéo primordial e primaria
b. Prestadores/as de cuidados informais
c. Prestadores/as de cuidados formais
d. Prevencéo secundaria e terciaria
3. Reacoes e Efeitos da Vitimacao 3h
a. Reacoes
b. Efeitos a nivel individual
c. Efeitos a nivel familiar e social
d. Vitimagao secundaria
4. Encaminhamento
a. O que fazer?
b. b. Apoio em rede
Moddulo V | Direito Penal: Tramitacdo do Processo Penal
1. Processo Penal
a. Crime
b. Classificacao de crimes
c. O processo crime
d. Denuncia = Queixa
e. Fases do processo crime 2h

2. Direitos das Vitimas de Crime
3. Prova Testemunhal
a. Comunicacao
b. Ser testemunha
4. Pedido de Indemnizacao Civil
a. Estatuto de Vitima: Pedido de indemnizagao civil
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Médulo VI | Internamento Compulsivo
1. Lei da Saude Mental

a. Lein®36/98 de 24 de Julho
b. Comportamento normal = Comportamento anormal
c. Quem pode ser internado compulsivamente?
d. Determinacao do internamento
e. Quem pode requerer?
f. O requerimento
g. O processo
2. Internamento de Urgéncia
3. A Familia
a. O papel da familia
4. Descricao do Cenario
a. Registo
b. Transporte
c. Avaliacao

Moédulo VII | Direito a Informagédo e Consentimento
Informado

1. Direito a Informacao
a.

Como deve ser dada a informacao sobre a situacao
de satde?

b. A quem deve ser dada a informacao?
2. Consentimento Informado

a. O que é o consentimento informado?
b. Obtencao e revogacao
c. Quem pode dar o consentimento?

d. Responsabilidades pelo incumprimento

Moédulo VIII | Maiores em Situacao de Incapacidade
1. Situacao de Incapacidade

a. Incapacidade e dependéncia
b. Situacao em Portugal
c. Diagnostico clinico

d. Diagnostico social
2. Limites de Intervencao
a.
b. Limites de intervencao dos/as profissionais
3. Gestao de Negocios
a.
b. Linhas de atuacao
4. Regime do Maior Acompanhado

Dao0 T

Limites de intervencao da familia

Quem é o gestor de negdcios?

Principio da capacidade decisoria da pessoa de idade
Os antigos regimes

Personalidade juridica

Capacidade juridica

0 novo regime do maior acompanhado

Moédulo IX | Prestacao de Alimentos
1. O Direito a Alimentos

a. Como sao fixados?

b. Origem

c. Como obter?

d. Incumprimento da prestacao de alimentos

Moédulo X | Violéncia Doméstica contra Pessoas Idosas
1. Violéncia Doméstica

w0 o0 o

h.

Crime no Cddigo Penal Portugués

Violéncia Doméstica contra pessoas idosas
Lei 112/2009 de 16 de Setembro

Estatuto de vitima

Tutela judicial

Protecao policial e tutela judicial

Medidas de coacdo especificas para casos de
Violéncia Doméstica, e cuja aplicacdo deve ser
ponderada no prazo de 48 horas

Tutela social

Rede institucional

2. Estratégias de Intervencéo
a.
b. Respostas sociais

Seguranca Social
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Recursos Didaticos e
Equipamentos

Bibliografia de
suporte

Avaliacao de
conhecimentos

Certificacao
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Médulo XI | Discussdo de Casos Praticos 6h Ana Rute Monteiro
Moédulo XII | Sistema de Referenciacao e Encaminhamento
1. O que fazer 4h Ana Rute Monteiro

2. Trabalho em rede e em parceria
3. Casos Praticos

Computador com o software Office (PowerPoint) e Media Player (ou outro programa similar) instalado,
retroprojetor| Datashow, colunas, televisao ou tela, cadeiras, apresentacao em powerpoint

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV (2010). Manual Pedagogico - Para o Atendimento de Pessoas
Idosas Vitimas de Violéncia. Lisboa, APAV

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV (2010). Manual Titono - Para o Atendimento de Pessoas Idosas
Vitimas de Violéncia. Lisboa, APAV

Avaliacao diagnostica através do levantamento de expectativas e nivel de conhecimento dos/as formandos/as;
Avaliacdo formativa através da verificagao de objetivos e exercicios propostos;
Avaliacdo sumativa através da realizacao do exercicio de avaliacdo individual.

Ap6s a conclusao do curso com sucesso sera emitido um Certificado de Formacao Profissional através da
plataforma SIGO (Sistema de Informacao e Gestao da Oferta Educativa e Formativa) com base nos seguintes
critérios:

- Ter assiduidade no curso superior ou igual a 80%;

- Realizar as atividades propostas durante o curso;

A emissao de segundas vias de certificados tem um custo de 20€.
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