
PROGRAMA NACIONAL PARA A TUBERCULOSE 
FORMAÇÃO TUBERCULOSE 2021

25 de setembro24 de setembro

14h20 Admissão de inscritos 

14h30 Abertura

14h35
Programa Nacional para a Tuberculose: vigilância e monitorização 

Isabel Carvalho 

15h00 
Normas, orientações e circulares normativas para a Tuberculose em Portugal 

 Ana Fernandes 

15h30 

Diagnóstico de Tuberculose. As diferentes formas de doença. O inquérito de sintomas e meios 
complementares de diagnóstico 

Clara Barroso 

16h10 
Procedimento de colheita e transporte de amostras biológicas para o diagnóstico laboratorial 

Rita Macedo

16h35 Intervalo 

17h00
Sistemas de notificação: quem notifica, quando e como? 

Marta Gomes 

17h30 Da suspeita clinica ao diagnóstico - exemplos práticos

17h55 Encerramento

08h55 Admissão de inscritos 

09h00
Fármacos e esquemas de tratamento na Tuberculose 

André Silva 

09h30 
Formulações disponíveis e articulação com os serviços farmacêuticos 

 Nadine Ribeiro

09h55 
A importância da “toma sob observação direta” no sucesso terapêutico 

André Ribeiro

10h15 
O rastreio da tuberculose. Os testes imunológicos e o tratamento preventivo 

Aurora Carvalho

10h40
Investigação de surtos 

Bernardo Gomes

11h10
Vacinação BCG 

Isabel Carvalho
11h30 Intervalo

11h40
Articulação com os diferentes níveis de cuidados de saúde 

Ana Sofia Sousa

12h10
Literacia em tuberculose 

Catarina Magalhães

12h35
O Futuro 

Raquel Duarte
13h00 Encerramento

O Programa Nacional para a Tuberculose, organiza a presente 
formação com a finalidade de sensibilizar e promover a 
literacia e capacitação na área da Tuberculose (TB).  

Em Portugal temos vindo a assistir a uma redução da 
incidência de tuberculose, embora com aumento do número 
de dias entre o início dos sintomas e o diagnóstico. Tal sugere, 
um menor grau de suspeição da doença. 

O atraso no diagnóstico, contribui para que a transmissão da 
doença se mantenha ativa entre a comunidade. Qualquer 
pessoa pode contrair Tuberculose, no entanto são as 
populações mais vulneráveis que apresentam risco acrescido 
para desenvolver a doença.  

O desempenho dos profissionais de saúde é essencial no 
diagnostico precoce da doença interrompendo sua 
infeciosidade e desencadeando o processo de rastreio dos 
que estiveram expostos.  

Nesta formação serão abordados temas relativos à 
metodologia diagnóstico da tuberculose, nomeadamente os 
exames complementares, as ferramentas laboratoriais 
disponíveis e os fármacos indicados. Será também abordada a 
metodologia de rastreio, a identificação de surtos. 

Organização: Programa Nacional para a Tuberculose da 
Direção Geral da Saúde 

Formadores: Equipa Técnica do Programa Nacional para a 
Tuberculose  

Observações: Língua Portuguesa  

Inscrição Gratuita:  Para fazer inscrição aceda à seguinte  
ligação https://www.dgs.pt/inscricoes-em-eventos-pnt.aspx 

Data limite de inscrição:  21 de setembro de 2021 

Correio eletrónico para contacto: pnt@dgs.min-saude.pt  

https://www.dgs.pt/inscricoes-em-eventos-pnt.aspx

