Unidade de Cuidados na Comunidade
Reguengos de Monsaraz/Mouréo Expo RE 6 2 o I 2

PROGRAMA

DIA 15 de Agosto/Quarta-feira
( 20h—0h)

“Dia dedicado a Hipertensao

. Avaliacéo de tenséo arterial

. Esclarecimento de davidas

. Entrega de folhetos informativos

Dia 16 de Agosto/Quinta-feira
(20h -0h)

“Dia dedicado a prevencao do Caricro
. Passagem de diapositivos
. Esclarecimento de duvidas
. Entrega de folhetos informativos

Dia 17 de Agosto/Sexta-feira
(20h -0h)

“Dia dedicado a Alimentacdo Saudével
. Avaliacéo de peso, altura e IMC

. Esclarecimento de davidas

. Entrega de folhetos informativos
. Concurso de desenho para criancasggs

Dia 18 de Agosto/Sabado
(20h- Oh)

“Dia dedicado a Diabetés

. Avaliacdo de glicémia capilar

. Esclarecimento de duvidas

. Entrega de folhetos informativos

Dia 19 de Agosto/Domingo
(20h -22h)

“Dia dedicado ao Sbl

. Passagem de diapositivos
. Realizacao de questionario a populacdo ’ /
. Esclarecimento de davidas P
. Entrega de folhetos informativos




