PROGRAMA SAUDE

22 junho (sexta-feira) | 20h as 22h
Nutricao e Dietética
Alimentacdo saudavel e cabaz do horteldo

23 junho (sabado) | 20h as ooh

Unidade de Radioterapia Oncologia
Rede Oncologica do Alentejo

24 junho (domingo) | 20h as ooh
Terapia da Fala
Afasia e Patologia Vocal

25 junho (segunda-feira) | 20h as ooh

Anatomia Patologica
Apresentacdo do Servico de Anatomia Patoldgica

26 junho (terca-feira) | 20h as ooh
Pediatria
O Hospital da brincadeira

27 junho (quarta-feira) | 20h as 22h
Medicina 1
Avaliagdo de tensdo Arterial, perimetro abdominal e indice de massa corporal

28 junho (quinta-feira) | 20h as ooh
Psiquiatria e Saude Mental
Saude Mental no Alentejo

29 junho (sexta-feira) | 20h as 22h
Cardiologia
Avaliagdo de tensdo arterial, perimetro abdominal e indice de massa corporal

30 Junho (sabado) | 20h as 22h

Imunohemoterapia
A dadiva de sangue

1 julho (domingo) | 18 as 22h
Especialidades Médicas e Unidade de AVC's

Avaliagdo de tensdo arterial, perimetro abdominal e indice de massa corporal
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B spirito Santo €.re.



22 junho (sexta-feira) |19h as 24h
Prevencao de doencas cardiovasculares e envelhecimento ativo

Unidade de Cuidados na Comunidade de Vila Vigosa
Rastreio gratuito | Avaliagdo de tensdo arterial, perimetro abdominal e IMC

23 junho (sabado) |19h as 24h
Envelhecimento Ativo

Unidade de Cuidados na Comunidade de Redondo
Distribuicdo de livro Sopas Saudaveis

24 junho (domingo) | 19h as 24h
Projeto Cantinho do Cuidador

Unidade de Cuidados na Comunidade de Evora
Divulgacdo do projeto com a participagéo de cuidadores informais

25 junho (segunda-feira) | 19h as 24h
Rastreios do Cancro do Colo do Utero e Cancro do Cdélon e Recto

Administragdo Regional de Saude do Alentejo
Esclarecimentos sobre os rastreios do cancro do colo do utero e do cancro do colon e recto

26 junho (terca-feira) | 19h as 24h
A Intervencao Precoce no Alentejo

Administragdo Regional de Saude do Alentejo
Apresentacdo do projeto e dinamizacdo de atividades para criangas

27 junho (quarta-feira) | 19h as 24h
Saude Infantil e Juvenil

Unidade de Cuidados na Comunidade "AMMAYA” de Portalegre
Dinamizagdo de jogos com criangas sobre alimentacdo

28 junho (quinta-feira) | 19h as 24h
Envelhecimento Ativo

Unidade de Saude Familiar "Matriz” e Unidade de Cuidados na Comunidade de Arraiolos
Rastreio gratuito | Avaliacdo de tensdo arterial, glicemia capilar e indice de massa corporal
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29 junho (sexta-feira) | 19h as 24h
Envelhecimento ativo

Unidade de Cuidados na Comunidade de Redondo
Distribuicdo de livro de Sopas Saudaveis

30 junho (sabado) | 19h as 24h
Projetos de Saude no Concelho de Evora

Unidade de Cuidados na Comunidade de Evora
Apresentacdo dos projetos

1 julho (domingo) | 19h as 24h
Sol e Calor E @
Unidade de Sadde Publica de Evora U L S nﬂ ca

Sensibilizagdo sobre os efeitos das Ondas de Calor T i s 7




