
Presidente das Jornadas
Helder Gonçalves

Comissão Organizadora
Ana Margarida Simões
Ana Maria Mateus
Andrea Teixeira
Ângela Luz
Dora Fontes
Isabel Nabais
Joana Gaspar
Joana Morgado
Laura Martins
Luís Amaral
Marta Póvoas
Nídia Belo
Patrícia Maio
Raquel Costa
Sónia Antunes
Susana Gomes
Teresa Castro
Vera Almeida

Comissão Científica
Ana Dias
Ana Serrano
António Galrito
Carla Cruz
Conceição Antas
Fernanda Barros
Fernanda Dinis
Fernando Almeida
Graça Mira
Helder Ornelas
Henrique Galha
Isabel Fernandes
Isabel Xavier
José Matono
Lia Silva
Mafalda Oliveira
Maria José Galo
Maria José Mendes
Rui Rosado

Informações Gerais
Local das Jornadas | Auditório do Évora Hotel
Av. Túlio Espanca 7002-502 Évora
Coordenadas GPS N 38º 33’ 49’’ W 7º 55’ 59’’

Secretariado
ASPHDE - Associação do Serviço de Pediatria do Hospital Distrital de Évora 
Largo Sr. Da Pobreza 7000-811 Évora
Telf.: 266 740 100  Fax: 266 707 912
pediatria.evora.2014@gmail.com
Inscrição on-line | www.spp.pt | www.hevora.min-saude.pt

Preços
Inscrição nas Jornadas | 75 € 
(inclui pasta com material de apoio, 2 almoços de trabalho, 4 coffee-breaks, e 1 jantar)
Jantar para acompanhantes | 22,50€
Inscrição nas Jornadas + Curso | 100 €

Curso Pós-Jornadas 
Curso Pós-Jornadas | Rastreios e Rotinas | 30€
Curso para Pais e Educadores | Da febre às birras – verdades e mitos | 5 €

Comunicações livres e Posters
Deverão ser subordinados aos temas das Jornadas. Os resumos deverão ser enviados para 
o e-mail: pediatria.evora.2014@gmail.com, até dia 16 de Maio de 2014, em formato Word, 
tipo de letra Times New Roman, tamanho 12, espaçamento 1,5, contendo no máximo 300 
palavras. Os autores serão informados até dia 28 de Maio sobre a aceitação do trabalho 
e forma de apresentação. Comunicações livres: duração máxima 8 minutos.
Poster Digital: apresentação durante 5 minutos.

Hotéis com preços especiais para participantes nas Jornadas 
referir a participação no evento no momento da reserva

 

apoios 

Aptamil, Alter, Angelini, Dermoteca, Eau Thermale 

Avéne, Glaxosmithkline, Nestlé, Novartis, OM Pharma, 

P�zer, Sano� Pasteur MSD, Uriage 

Evora Hotel**** 
Quarto single 53€ 
Quarto duplo 63€
Telef. 266 748 800

Ecorkhotel**** 
Suite standard single 85€ 
Suite standard duplo 95€
Telef. 266 738 500

B & B*** 
Quarto single 37€ com pequeno-almoço
PROMO CODE: pediatria
Telef. 266 240 340

patrocínios

XVII Jornadas de Pediatria de Évora 

da primeira infância

5, 6
 e 7 de 

junho 2014

evora
hote

l

As ilustrações apresentadas foram pintadas nas paredes do Serviço de 
Pediatria por voluntários da Escola Secundária Gabriel Pereira de Évora.



8h30 | Abertura do secretariado

9h00 |  2 Ás: Alimentação e Alergias
Moderadores | Gonçalo Cordeiro Ferreira, Pediatra, Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE

e Fernando Almeida, Pediatria, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Alimentação no 1º ano de vida | Carla Rego, Pediatra, Hospital CUF Porto

Vitaminas, suplementos, pré e probióticos | Henedina Antunes, Pediatra, Hospital de São Marcos

Alergia Alimentar na Criança | Luis Miguel Borrego, Pediatra, Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE

11h00 | Abertura solene
11h30 | Coffee-break

11h45 | Brincar é coisa séria!
Moderadores | Fernanda Barros, Pedopsiquiatra, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

e Rosário Correia, Psicóloga, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Educar a brincar | Susana Nogueira, Pediatra, Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC EPE

Quando a brincadeira preocupa | Margarida Crujo, Pedopsiquiatra

13h00 | Almoço

14h30 | Crescer até às nuvens!
Moderadores | Rui Rosado, Cirurgião Pediátrico, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

 e Isabel Fernandes, Pediatra, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Crescimento normal e variantes | Carla Pereira, Pediatra, Hospital de Santa Maria, CHLN EPE

Má progressão ponderal | Manuel Salgado, Pediatra, Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC EPE

Da cabeça… aos pés | José Miguéns, Neurocirurgião, Hospital de Santa Maria, CHLN EPE

                                        Delfin Tavares, Ortopedista, Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE

16h30 | Coffee-break
16h45 | Problemas mais comuns da pele do bebé – Mitos e Soluções
Rodrigo Araújo Carvalho, Dermatologista, Hospital Curry Cabral, CHLC EPE

Moderador | Manuel Murta, Dermatologista, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

 17h30 | Pósters
20h30 | Jantar Convívio (Local - Ecorkhotel)

6 de junho de 2014
Curso para Pais e Educadores

18h-20h | Da febre às birras – verdades e mitos

7 de junho de 2014
Curso Pós-Jornadas | Rastreios e Rotinas

9h00 | Rastreios
Rastreio auditivo universal neonatal 
Ana Serrano, Neonatologista, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE 

Rastreio de cardiopatias congénitas 
Sónia Antunes, Pediatra, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Rastreio de doença displásica da anca 
Susana Gomes, Pediatra, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Rastreio Oftalmológico 
Sara Carrasquinho, Oftalmologista, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

10h30 | Coffee break

11h00 | Rotinas 
Novo programa nacional de saúde infantil 
Leonor Sassetti, Pediatra, Hospital  de Dona Estefânia, CHLC, EPE 

Referenciação cirúrgica em Idade Pediátrica 
Jorge Palácios, Cirurgião Pediátrico, Hospital de São Bernardo, CHS EPE

Saúde oral na primeira infância 
(Palestrante a confirmar)

Informação a dar aos pais na alta da maternidade 
Laura Martins, Pediatra, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

9h00 | Deitar cedo e cedo erguer…
Moderadores | Maurílio Gaspar, Pediatra, Hospital José Joaquim Fernandes, ULSBA

e Ana Serrano, Neonatologista, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Perturbações do sono e insónias | Filipe Glória, Pediatra, Hospital CUF Descobertas

Os rituais e os objetos de conforto. Co-sleeping – prós e contras | Pedro Caldeira, Pedopsiquiatra, 
Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE

Roncopatia e apneia obstrutiva do sono. | (Palestrante a confirmar)  11h00 | Coffee-break
11h15 | Educar com mimo
Moderadores | Hélder Ornelas, Neonatologista, Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

e Abdul Rachid, Pediatra, Hospital José Maria Grande, ULSNA

Birras, mimos e medos | Susana Nogueira, Pediatra, Hospital Pediátrico de Coimbra, CHUC EPE 

Obstipação e treino do bacio | Rute Neves, Pediatra, Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE

Infantário e atividades extra-curriculares | Andrea Teixeira, Pediatra, Hospital do Espírito Santo 
de Évora EPE 
13h00 | Almoço

14h30 | Falar ou não falar!
Moderadores | Fernanda Dinis, Pediatra e Céu Magalhães, Terapeuta da Fala, Hospital do Espírito Santo 
de Évora EPE

Aquisição da linguagem e variantes do normal |  Margarida Ramalho, Terapeuta da Fala, 
Hospital do Espírito Santo de Évora EPE

Perturbações da linguagem – sinais de alerta e quando atuar | Rita Silva, Neuropediatra, 

Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE 
Perturbações do espectro autista | (Palestrante a confirmar)

16h00 | Coffee-break
16h15 | Inovações em Vacinas
Moderadores | José Gonçalo Marques, Pediatra,  Hospital de Santa Maria, CHLN EPE

Nova vacina contra o Meningococos B | Catarina Gouveia, Pediatra, Hospital de Dona Estefânia, CHLC EPE  

Tosse convulsa: reemergencia de uma velha doença?  | Fernanda Rodrigues, Pediatra, Hospital 
Pediátrico de Coimbra, CHUC EPE 

Vacina do Virus do Papiloma Humano no Rapaz | Filipa Prata, Pediatra, Hospital de Santa Maria, 
CHLN EPE

6 de junho de 20145 de junho de 2014 Cursos Pós Jornadas
 8h00 | Comunicações livres 


