
Workshops:
Terapia de Grupo
Psicofarmacologia
Primeiro Surto Psicótico
Perturbações de sono

19, 20 e 21 de Maio de 2010 
Pousada de S. Francisco - Beja

XXI EnconTro nacIonal
dE PSIquIaTrIa
da InFâncIa
E da adolEScêncIa

Associação Portuguesa de Psiquiatria
da Infância e Adolescência

Comissão Organizadora:
Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental 
e Serviço de Formação da Unidade Local de Saúde 
do Baixo Alentejo

Evento Integrado nas Comemorações dos 40 anos do Hospital José Joaquim Fernandes - Beja

COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS

Os resumos devem ser enviados para
o Secretariado até 09 de Abril de 2010, em folha 
A4, com indicação do título, autores (sublinhando 
o apresentador) e morada de correspondência.
O resumo deve ter um máximo de 300 (trezentas) 
palavras em processamento de texto.
As comunicações orais não deverão ultrapassar 
os 10 (dez) minutos.
Os critérios de selecção serão pautados pela 
qualidade científica e a adequação ao tema 
do Encontro.
Dado haver um número limite de comunicações, 
algumas poderão ser convertidas em posters.
Especificar o material audiovisual necessário.

Enviar para o secretariado da APPIA:
A/C: Margarida Moura
Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância 
e da Adolescência
Parque da Saúde de Lisboa - Pavilhão 25 
Avenida do Brasil, 53 - 1749-002 Lisboa
tel. 217 934 341   |   e-mail. appia@sapo.pt

Regulamento do Prémio Dr. João dos Santos
Consultar: www.appia.com.pt

Comissão Cientifica:
Beatriz Pena
Eduarda Rodrigues
Emílio Salgueiro
Luís Simões Ferreira
Maria José Gonçalves
Teresa Goldschmidt

Direcção da APPIA:
Augusto Carreira
Carla Pinho
Paula Barrias

Secretariado 
Alexandra Faleiro
Dália Machado
Pedro Rosa

Serviço de Psiquiatria da Infância e Adolescência 
da ULSBA, E.P.E.
tel. 284 325 031   |   fax. 284 328 896
alexandra.rita@ulsba.min-saude.pt 
dalia.machado@ulsba.min-saude.pt
pedro.rosa@ulsba.min-saude.pt

Apoios:
Angelini Farmacêutica
Astrazeneca
Bristol Myers Squibb
Câmara Municipal de Beja
Câmara Municipal de Serpa
Ferring
Lilly
Lundbeck
Mepha
Ratiopharm
Região de Turismo da Planície Dourada
Servier
Solvay-Pharma
Tolife
UCB

Major Sponsor:

X
X

I E
n

c
o

n
T

r
o

 n
a

c
Io

n
a

l
d

E
 P

S
Iq

u
Ia

T
r

Ia
 d

a
 In

F
â

n
c

Ia
E

 d
a

 a
d

o
l

E
S

c
ê

n
c

Ia

19
, 2

0
 e

 2
1 

d
e

 M
ai

o
 d

e
 2

0
10

 
P

o
us

ad
a 

d
e

 S
. F

ra
nc

is
c

o
 -

 B
e

ja



08.30 Abertura do Secretariado

09.00 Abertura

 Ana Jorge 
 Ministra da Saúde (a confirmar)

 J. M. Caldas de Almeida 
 Coordenador Nacional para a Saúde Mental

 Rui Sousa Santos 
 Presidente da Unidade Local de Saúde
 do Baixo Alentejo

 José Aníbal Soares 
 Director Clínico da Unidade Local de Saúde
 do Baixo Alentejo

 Augusto Carreira 
 Presidente da Associação Portuguesa
 de Psiquiatria de Infância e Adolescência

 Isabel Martins 
 Coordenadora do Serviço de Psiquiatria
 de Infância e Adolescência e do Departamento 
 de Psiquiatria da Unidade Local de Saúde 
 do Baixo Alentejo

 Jorge Pulido Valente 
 Presidente da Câmara Municipal de Beja

09.30 Conferência
 «La Depression de l`enfant
 et de l`adolescent aujourd`hui»

 Conferencista: Remy Barbe 
 Médecin responsable de l`unité
 d`hospitalisation et de la recherche adolescent, 
 Service de Psychiatrie de l`enfant 
 et l`adolescent, Hopitaux Universitaires 
 de Geneve. Professeur associé de psychiatrie, 
 Faculté de médecine, Université 
 de Pittsburg,USA

 Comentador: Emílio Salgueiro 
 Pedopsiquiatra / Psicanalista, Lisboa

 Moderador: Augusto Carreira 
 Pedopsiquiatra, Lisboa 

11.00 Pausa para café

11.30 Mesa Redonda
 Vinculação e Depressão

 Pedro Caldeira da Silva 
 Pedopsiquiatra, Lisboa

 Graça Fernandes 
 Pedopsiquiatra, Porto

 Virgínia Santos 
 Médica de Medicina Geral e Familiar, Beja

 Moderador: Maria José Gonçalves 
 Pedopsiquiatra / Psicanalista, Lisboa

13.00 Almoço

14.30 Mesa Redonda
 A Clínica da Depressão na Infância
 e Adolescência 

 Cristina Marques 
 Pedopsiquiatra, Lisboa

 Margarida Marques 
 Pedopsiquiatra, Lisboa

 Madalena Espinho 
 Psicóloga, Beja

 Moderador: Maurílio Gaspar 
 Pediatra, Beja

16.00 Pausa Café

16.30 Mesa Redonda - Casos Clínicos

 Isadora Pereira 
 Pedopsiquiatra, Almada

 Sara Pedroso 
 Interna de Pedopsiquiatria, Coimbra

 Comentadores: 
 Remy Barbe 
 Emílio Salgueiro

18.00 Simpósio Janssen
 Co-morbilidades na Perturbação
 de Hiperactividade e Défice de Atenção 
 da Infância à Adolescência

Programa 20 de Maio de 2010 Programa 21 de Maio de 2010

09.00 Mesa Redonda
 Perturbações Afectivas na Adolescência
 e Parassuicídio

 Adelaide Craveiro e Paula Garrido 
 Psiquiatras, Coimbra

 Mónica Salgado 
 Pedopsiquiatra, Lisboa 

 José Henrique Santos 
 Psicólogo, Beja

 Moderador: Elisa Vieira 
 Pedopsiquiatra, Bragança 

11.00 Pausa café e Discussão de Posters

 Isabel Carvalho 
 Pedopsiquiatra, Almada

11.30 Mesa Redonda
 A Intervenção Comunitária nas Perturbações 
 Afectivas

 Aida Pardal e Ana Colaço 
 Enfermeiras, Beja

 Francisco Barrocas 
 Psicólogo, Beja

 Margarida de Brito 
 Médica de Medicina Geral e Familiar, Beja

 José Francisco 
 Psicólogo, Beja

 Moderador: Isabel Martins 
 Pedopsiquiatra, Beja

13.00 Almoço

14.30 Comunicações Livres

 Moderadores: Maria da Paz Saldanha Vieira 
 Pedopsiquiatra, Funchal

 Pedro Pires 
 Pedopsiquiatra, Almada

16.00 Pausa café

16.15 Conferência
 Conferencista: Armando Leandro 
 Juiz Conselheiro, Presidente da Comissão Nacional
 de Crianças e Jovens em Risco

 Comentador: Maria José Martinho 
 Procuradora da República do Tribunal de Família
 e Menores de Beja

 Presidente: Rui Sousa Santos 
 Presidente da Unidade Local de Saúde
 do Baixo Alentejo

17.15 Entrega do Prémio João dos santos
17.30 Encerramento do Encontro

 19 de Maio de 2010

 WORKSHOPS
14.00 – 16.00 Feeling Blue, What can I do?
 José Garrido 
 Pedopsiquiatra, Coimbra

14.00 – 16.00 Psicofarmacologia
 nas Perturbações Afectivas da 
 Infância e Adolescência
 Paula Cristina Correia 
 Pedopsiquiatra, Covilhã

16.00 – 18.00 Perturbações do Sono
 na Infância e Adolescência
 Teresa Paiva 
 Neurologista, Lisboa

 Fátima Furtado 
 Pediatra, Beja

16.00 – 18.00 1º Surto Psicótico
 Sampaio Faria 
 Psiquiatra, Beja

 João Paradela 
 Psiquiatra, Beja No
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