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Quadro N.°1: Distribui¢do percentual da populagéo segundo o género

Género |Frequéncia | Percentagem

Masculino 13 18 %
Feminino 61 82 %
Total 74 100,0 %

Grafico N.°1: Distribuicdo percentual da populagcdo segundo o género
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Quadro N.°2: Distribuicdo percentual da populagdo segundo o grupo etario

Grupo etério Frequéncia | Percentagem

Criancas e Jovens

0,
(até aos 20 anos) 10 14 %
Adultos .
(Superior a 20 anos) 64 86 %

Total 74 100,0 %

Grafico N.°2: Distribuic&o percentual da populagdo segundo o grupo etario
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Quadro N.°3: Distribuicdo percentual das criancas e jovens segundo o percentil

Classificacao Percentil Frequéncia | Percentagem

Magreza <5 0 0%

Sobrepeso 285e<95 1 0%

= 95 0 10 %

100,0 %




Grafico N.°3: Distribuic&o percentual das criangas e jovens segundo o percentil
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Quadro N.°4: Distribuigdo percentual dos Adultos segundo o IMC

Classificacao IMC (Kg/m?) Frequéncia | Percentagem
Magreza <18,5 0 0%
Sobrepeso 25,0-29,9 29 45 %
‘ 30,0-349 14 22 %
‘ 35,0-399 6 9,4 %
Obesidade lll > 40,0 3 5 %

100,0 %

Grafico N.°4 Distribuicao percentual dos Adultos segundo o IMC
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Quadro N.°5: Distribuigdo percentual das mulheres segundo o perimetro da cintura

Risco de
Complicacbes

Perimetro da

Cintura em cms | reduencia
< 80 8 15 %

Grafico N.°5: Distribuic&o percentual das mulheres segundo o perimetro da cintura
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Quadro N.°6: Distribuicdo percentual dos homens segundo o perimetro da cintura

Risco de
Complicacbes

Perimetro da

Cintura em cms | Tr€duéncia | Percentagem
<94 3 25 %
294 3 25 %

50 %

100,0 %



Grafico N.°6: Distribuic&o percentual dos homens segundo o perimetro da cintura
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