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Atividade assistencial



Cuidados de Saude Primarios | Utilizadores e Taxa de G |

Utilizagao

Niimero de Utilizadores de Consultas Médicas nos Cuidados Primarios ¢ agosto de 2015, quase 6 mihdes de

5.872.886 5.966.258 portugueses tiveram pelo menos uma consulta

agosto 2014 agosto 2015 numero de utilizadores dos cuidados de saude

médica nos cuidados de saude primarios no SNS o
que representa um crescimento de 1,6% no numero
de utilizadores nos cuidados de saude primarios em
relacdo ao mesmo periodo de 2014. Recorde-se que
8.982.846 utentes tém médico de familia atribuido e

que se mantem-se a tendéncia de aumento do

. - , primarios que se tem registado nos ultimos anos, o
Numero total de Consultas Médicas per capita

192 193 que significa que um numero cada vez maior de

agosto 2014 agosto 2015 em 2014. 4

cidadaos tem acesso a este nivel de cuidados.

Em relagdo ao total de consultas médicas, e
considerando a populagdo inscrita em agosto de
2015 (-1,2% do que em 2014), constatamos que o

numero de consultas per capita em 2015 aumentou

para 1,93 por utente inscrito, ou seja, +0,8% do que



Cuidados de Satide Primarios | Consultas Médicas my |

o Sistema de Saide

Contactos Diretos - Consultas Médicas Presenciais nos Cuidados Primarios

O numero de contactos diretos entre

14.560.695 14.608.429
os utentes e os profissionais médicos
dos cuidados de saude primarios
aumentou nos primeiros oito meses
de 2015, quando comparado com o
periodo homologo de 2014, quer seja
em termos de consultas presenciais
(+0,3%), quer seja em termos de
agosto 2014 agosto 2015 domicilios médicos (+0,7), bem como
Contactos Diretos - Consultas Médicas Domiciliarias nos Cuidados Primarios pela diminuico das consultas n&o
128.372 129.257

presenciais.

Permanece assim a trajetéria de
aumento do acesso as  consultas
médicas e ao contacto direto com o
médico de familia que se tem vindo a
registar em 2015.

agosto 2014 agosto 2015




Cuidados de Satude Primarios | Consultas Enfermagem my |

o Sistema de Saide

Variagao homéloga agosto 2014/15

12.731.029

agosto 2014

12.962.082

agosto 2015

As consultas de enfermagem registadas até
agosto de 2015 no ambito dos cuidados de
saude primarios aumentaram 1,8% em

relagdo ao mesmo periodo do ano de 2014.

Foram registadas pelos profissionais de
enfermagem quase 12 milhdes de consultas
de enfermagem nos primeiros oito meses de
2015, mais 231.053 d que em igual periodo
de2014, comprovando-se assim uma maior
cobertura da populagdo em termos de

cuidados de enfermagem



SNS | Total de Consultas Médicas My |

o Sistema de Saide

Total Consultas Médicas no SNS

- agosto 2014/15
30.000.000 -
27.620.267 27.694.973
25.000.000 - o .
Durante os primeiros oito meses de
2015 foram realizadas 27.694.973
20.000.000 - . .
consultas médicas no cuidados de
saude primarios e hospitais do SNS,
15.000.000 - ,
0 que representa um crescimento de
74.706 consultas médicas realizadas
10.000.000 - - , .
em relagao ao periodo homdlogo do
ano anterior.
5.000.000 -
0 .

2014 2015

m Total consultas médicas cuidados hospitalares ® Total consultas médicas cuidados primarios



Hospitais | Consulta Externa my |

o Sistema de Saide

Numero de consultas médicas nos Hospitais
Nos primeiros oito meses de 2015
realizaram-se mais primeiras consultas
5.663.377 9 '
5 576.497 externas  (2,7%) e mais consultas
subsequentes (+1,6%) nos hospitais do SNS,

do que em periodo idéntico do ano de 2014.

No universo, realizaram-se mais 147.057
consultas médicas hospitalares neste periodo
de 2015, do que em 2014,

2.246.654  2.306.831

Mantém-se a tendéncia de aumento da
producdo de consultas nos hospitais do SNS
que se tem registado nos ultimos anos,
destacando-se pela positiva o continuado

crescimento mais acentuado das primeiras
Primeiras Consultas Consultas subsequentes consultas, o0 que significa que um maior
numero de cidaddos obteve acesso a esta

Agosto 2014 agosto 2015 tipologia de cuidados hospitalares em 2015
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Hospitais | Atendimentos urgentes my |

o Sistema de Saide

Numero de Atendimentos Urgentes nos Hospitais

4.078.054 4.083.140
Regista-se uma variagdo de 01% no

numero de episodios de urgéncia ocorridos
até agosto de 2015, face ao mesmo
periodo de 2014.

A evolugdo da atividade de urgéncia
hospitalar estda muito dependente da
sazonalidade e da severidade dos surtos
de doencas respiratorias infeciosas e

ondas de calor e de frio.

agosto 2014 agosto 2015



Hospitais | Internamento my |

o Sistema de Saide

Doentes Saidos

546.652 545.009
Até agosto de 2015 verificou-se uma
estabilizacdo no numero de doentes saidos do
internamento hospitalar, face ao mesmo
periodo do ano de 2014. Este facto esta
relacionado com uma maior ambulatorizagdo
dos cuidados cirdrgicos.
agosto 2014 agosto 2015

Demora Média

8,00 8,12

agosto 2014 agosto 2015

Ao nivel da demora média de internamento,
verificamos estabilidade comparativamente ao

periodo homélogo de 2014.
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Hospitais | Cirurgia programada my |

o Sistema de Saide

Intervengoes Cirurgicas Programadas

362.733 367.645
Nos primeiros oito meses de 2015 regista-se
uma subida de 1,4% ao nivel da atividade
cirurgica realizada no SNS, realizando-se mais
de 367 mil cirurgias, o que confirma a tendéncia
de se registarem elevados padroes de
desempenho cirurgico nos hospitais do SNS .

agosto 2014 agosto 2015

% de intervengoes realizadas em ambulatério
57,8% 58,5%

Até agosto de 2015, registou-se um crescimento
gradual da ambulatorizagao cirurgica, sendo que
58,5% das intervencgoes realizadas neste periodo
foram em regime de ambulatério, quando em
igual periodo de 2014 esta percentagem
ascendia a 57,8%

agosto 2014 agosto 2015 11




Quadro resumo da atividade assistencial

Variagdo homodloga
acumulado a agosto
9 2015 vs Ano 2014
2014 2015 vaor | %
Cuidados de Saide Primarios
Mumero de inscrios nos cuidados de salde primarics 10323380  10.202732 -120.858 -1,2%
Utizadores de consulfas médicas 5872888 5.956.258 93372  1,6%
Mumero iotal de consulas per capia (uienies inscrioe) 1,92 193 002" 02%
Total de contacios médicos diretos 14 560.695 14508420 4774 0,3%
conzukas madicas pressncials 14432323 14479172 46.849 0,3%
consukas médicas domiciliarias 128372 128 257 886  0,7%
Conitacics Indirecios - consulias médicas nac presenciais 5.236.42 5.116.336 -120.085  -2.3%
Consulias de enfermagem 12731.028  12.862.082 231063 1,8%
Consukas de outros profissionais de salde nos cuidadeos primarics * 215848 237,342 21.3%5 9,9%
Cuidados Hospitalares
Consultas Medicas 7823191 T.970.208 147 057 1,9%
Primeiras Consulias 2246654 2.306.831 60177 2.7%
Consulias subsequenies 5.578.4597 5.663.377 36.3580 1,8%
Consultas outros profissionais salide nos Hospitais 681.903 753.028 71135 10,4%
Domiciics de enfermagem nos Hospitais 42578 45.84% 4271 10,0%
Urgéncias
Hospialares 4078054 4.083.140 5.0856 0,1%
Internamentos
Doenes Saidos 546652 545 009 -1.643 -0,3%
Demara Média 8,00 812 0,12 1,5%
Intervengdes Cirdrgicas
Intervengdes Cirdrgicas Programadas 362733 367 645 4912 1.4%
Infervengdes Cirdrgicas Convencionals 153.253 152741 -512 -0,3%
Iniervengdes Cirdrgicas Ambulairio 200.480 214904 5424 2,6%
Intervengdes Cirdrgicas Urgentes 67.875 67.398 477 0,7%
% Iniervengdes crurgicas ambulaiirio 57,8% 58 5% 1,2%
Total Consultas médicas nos cuidados primarios e hospitais 27620267 27694973 74706 0.3%
Total de consultas de outros profissionais (CSP+Hospitais) 297 849 990 380 92 51 10,3%
Total de consultas de enfermagem nos CSP e de domicilios de
enfermagem nos Hospitais 12773607 13.008931 | 235324 1,8%

* O regicio da advidade dos outros profissionais de salde nos cuidados primarios (peicologes, nuifricionisias, assisieniss sociais,
higlenisias orais, enfre oufros) ndo abrange fodas as UCC, URAP e USFP do pais.

Administragao Central

i

o Sistema de Saide Ministério da Satide

Nos primeiros oito meses de 2015 houve um
aumento do acesso aos cuidados primarios, em
termos do numero de utilizadores (+1,6%), de
consultas meédicas per capita (+0,8%) e de
contactos médicos diretos (+0,3%).

Mantém-se a tendéncia para a necessidade de
menor numero de contactos relacionados com a
obtencao de receituario médico.

A nivel de cuidados de enfermagem regista-se
um evolugao de 1,8% face periodo homologo.

A maior variagéo percentual verificada registou-
se nas consultas de outros profissionais de
saude nos cuidados primarios (+9,9%).

Também em termos de atividade hospitalar se
registou aumento da produgdo realizada, com
especial destaque para a variagdo positiva
ocorrida na atividade cirirgica de ambulatorio
(+2,6%) e nas consultas externas (+1,9%), com
um crescimento das primeiras consultas de
2,7%.

Globalmente, observam-se elevados patamares
de desempenho nas restantes areas de
atividade hospitalar. 12
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Notas metodologicas my |

o Sistema de Saide

Atividade assistencial

E considerada a atividade realizada pelas instituicdes do Servigo Nacional de Saude, excluindo-se aquela que é contratada com

outras entidades, nomeadamente do setor convencionado e social.

A fonte de dados hospitalares é o SICA.

A fonte de dados dos cuidados de saude primarios € 0 SIM@SNS

Os dados dos cuidados de saude primarios consideram, quer para 2014, quer para 2015, a informagao referente as unidades

funcionais com o sistema SAM e MedicineOne, excluindo as 18 unidades que mudaram de Vitacare para MedicineOne.

A semelhanga do que aconteceu em 2014, os dados dos cuidados de saude primarios aqui publicados ndo consideram as
unidades que tém sistemas de informacao Vitacare (o sistema Vitacare corresponde a 3,6% do universo de unidades dos cuidados
de saude priméarios do SNS), o que significa que a atividade de cuidados de saude primarios que aqui é apresentada deve ser

acrescido 3,6% em todas as dimens6es consideradas para 2014 e 2015.
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