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CANDIDATURAS  A  UCC NO ALENTEJO

• Alcácer do Sal – Grândola – Odemira – Santiago de Cacém –
Sines 

É M t N R M ã V d• Évora – Montemor‐o‐Novo – Reguengos e Mourão – Vendas 
Novas – Viana do Alentejo

• Arraiolos Borba Estremoz Redondo• Arraiolos – Borba – Estremoz – Redondo

• Almodôvar – Ferreira do Alentejo – Grândola – Mértola –
MouraMoura

• Elvas – Ponte‐de‐Sôr – Portalegre 
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EQUIPA MULTIPROFISSIONALEQUIPA  MULTIPROFISSIONAL

E f i A i t t S i l Médi• Enfermeiros, Assistente Social, Médico, 
Psicóloga, Fisioterapeuta, Nutricionista, 

Terapeutas da Fala 

entre outros profissionaisentre outros profissionais
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Maior Risco 
Físico  e 
FuncionalFuncional

Pessoas 
FamíliasFamílias 
Grupos + 
vulneráveis

Maior  
Dependência  

Física e 
Funcional

Doença
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Equipa Regional de Apoio - Alentejo

• PRINCÍPIOS ORIENTADORES

• Trabalho de equipa

• Solidariedade• Solidariedade

• Avaliação contínua

• Gestão participativa

• Articulação com outras Unidades Funcionais do ACES 

• Parcerias  com estruturas da comunidade
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CARTEIRA DE SERVIÇOS

• Contributo para diagnóstico de saúde da comunidade

• Programas de protecção e promoção da saúde e prevenção da 
doença na comunidade

P j d i ã f íli• Projectos de intervenção com pessoas, famílias e grupos 
sujeitos a factores de exclusão social ou cultural, pobreza 
económica de valores ou competências violência oueconómica, de valores ou competências, violência ou 

negligência

• Projectos de intervenção domiciliária (Rede Nacional deProjectos de intervenção domiciliária (Rede Nacional de 
Cuidados Continuados Integrados)

• Projectos de promoção de estilos de vida saudávelj p ç
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