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Necessidade de nlnnpnmpn‘l'n ?

| J v w W W W W v W N v W -y

. Por'que 0S recursos sao escassos

+ Porque é necessdrio intervir nas
causas dos problemas

+ Porque é necessdrio definir
prioridades

» Para evitar intervengoes isoladas

* Para criar sinergias entre os
diversos actores
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. Macroambiente {espago geral)

Microambiente (espaco particular)

Espago individual

Figura 1. Modelo explicativo e de atencio & saide baseado em determinantes,

* Mota: adaptacdo do modelo de determd nantes para seu uso no planejamento embasado em perfis de risco.



25% mortes associadas a alergias/asma/DPCO

33% mortes associadas a diabetes

50% mortes associadas a deméncia



Tem que ser simples,
claro, preciso e
conciso

Tem de ter um
desenho claro dos
fluxos de trabalho

por sistemas de
informagado expeditos

Tem de ser avaliavel



Plano Nacional de Saude e
sua operacionalizagdo:
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 Abordagem multidisciplinar e
em rede

 Menos Programas
e Sistemas de informacao
 Integracao cuidados de saude

(CSP e Hospitais)

» Maior participacao das
_= autarguias e cidadaos



‘Mudam-se os tempos..mudam-se
as vontades....”

* Programagdo tradicional normativa, vertical

» Enfoque actual nos determinantes e
necessidades de saude

* Respeito pela identidade local/regional

» Co-responsabilizagdo/ participagdo dos
cidaddos
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Como realizar os objec

(

1. Como tradicionalmente?
Verticalmente...

Nivel local executa Programas...
Representante local...

ouv....

2. PNS como referéncia para
Accao Local ?




34 ....Organizar a
Acgao:
O - ENFOQUE EXTERNO

* Plano do ACES e UF + Estratégia local de
Satde (ELS)




ESTRATEGIA LOCAL DE SAUDE
+ Metas de Saude
+ Actividades
* Parceiros
+ Recursos

'NOVA ESTRATEGIA' BY ROBMAIA

...2 por termos falhado como ...porunanimidade, a mogao que F5* ...vamos melhorar o mundo, L,
pacifistas, aprovamos,... estabelece que, a partirde hoje... nem que seja na pomada!

Série: Momenios Especiais - 0009




Como passar do tradicional PS para
uma Estratégia Local?

S| - Perfil de salde local

+ Identificagdo problemas locais
+ Desigualdades em sadde

- Identificacdo de lideres locais
- Liderancgas capazes

* Motivagdo dos profissionais

» Encontrar consensos nas
estrategias

{= ° Parcerias locais sustentadveis
-+ Assumir compromissos comuns
» Recursos disponiveis e mobilizaveis




- Contexto
Estado de saude
Metas
Actividades
Recursos locais
Varios parceiros
Monitor./avaliagdo




As estratégias sdo importantes, mas o verdadeiro
desafio ¢ a sua execugdo. '(ercy arnevick)

« ELS é um instrumento
realizagdo PNS...

+ Viaveis, rigorosas e tangiveis

- Mobilizar os diversos
parceiros, actores ...

+ Influéencia indirecta noutros
problemas saude
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(Albert Einstein)




