
 

 

•Maus tratos na infância;

•Perigos disfarçados entre as quatro paredes;

•Abuso sexual;

•Filhos de pais separados;

•Autoridade prepotente do chefe de família.

"Filho És, Pais Serás" e 
História do Laço Azul

•O suicídio;

• A falta de vontade de viver;

• A viuvez;

• O isolamento do mundo lá fora;

• A tristeza;

• A luta para viver ou sobreviver num mundo hostil, onde
os afetos são cada vez mais raros.

"Saúde Mental não tem 
idades"

•Desconstruindo contos - falamos de hábitos alimentares
saudáveis e outros menos saudáveis.

"Contos e Descontos", 
brincando com as 

personagens dos contos 
"Peter Pum, Alice no País 
das Couvinhas e Branca 

de Gelo e os Sete 
Ladrões"

•Manifesto anti stress e anti angústia;

•Manifesto anti vício nas redes sociais;

•Manifesto anti amizades problemáticas;

•Manifesto anti bullying.

"Parlamento de 
Proteção de Jovens"

•A partir de um caso real: a questão do género e da
mudança de género, de um jovem que quis ser mulher
e, de seu nome, Amália;

•Entre as várias cenas, este rapaz sonha em ser mulher e
em se transfigurar, cantando fados de Amália, porque é
esse o seu nome agora e esse o seu destino;

•"O testemunho de uma mãe".

"Estranha forma de 
vida"


