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Apoio Institucional 

09.30 | Mesa 3 
Comentadores e Oradores 
Dr. Artur Silva, Dr.ª Zaida Alves 
1- Hematoquezias, um diagnóstico oculto - Pedro Febra  -

ULSBA  

2 - Apresentação atípica de neoplasia rapidamente progres-

siva - Sara Viana - ULSNA 

3 - Doentes com AR sob terapêutica biológica - Ana Santos - 

ULSNA 

4 - Processos assistenciais  - qualidade nas consultas doenças 
auto - imunes - Andreia Teixeira  ULSNA 

20` Discussão 

11.00 Coffee-Break  | Visita aos posters 
 
12.00 |3ª Conferência  
Prof. Dr. João Pinheiro - INML  
“Diagnosticar violência doméstica: um dever médico” 
 
13.15 | Almoço 
 
14.15 Visita, discussão e avaliação dos posters 
Dr. Carlos Penalva, Dr.ª Vera Guerreiro, Dr. Mário Santos 
 
15.30 Apresentação da CRIM Alentejo 
Todos os membros da CRIM Alentejo | Dr. Carlos Cortes 
(CNPJ) 
 
16.00 | Mesa 4 
Comentadores e Oradores 
Dr.ª Vera Escoto, Dr. Arquimínio Eliseu 
 
1 - Apendicite em localização atípica -  Vera Pedro - ULSBA 

2 - Infecções Nosocomiais UCI cardíacos - João Carvalho - 

HESE 

3 - Pé Diabético nos C S Primários  -  Luciana  Henriques - 

ULSLA 

4 - Encefalite a CMV - Paulo Cesar - ULSBA  
20` Discussão 

17.30 | Encerramento do 3º Encontro   

Dr.ª Tereza Lopes, Dr.ª Margarida Silveira, Dr.ª Solange  

 

Programa | 7 outubro 2016 



O 3º Encontro de Médicos Internos do Alentejo, promovido 

pela Comissão Regional de Internato Médico (CRIM), em 

parceria com Administração Regional de Saúde do Alentejo  

tem como objetivo proporcionar uma oportunidade única 

de interação e troca de experiências entre médicos de di-

versas especialidades e de diferentes anos de Internato. 

EN-

O internato médico realiza-se após a licenciatura em Medi-

cina e corresponde a um processo único de formação mé-

dica especializada, teórica e prática, tendo como objetivo 

habilitar o médico ao exercício tecnicamente diferenciado 

na respetiva área profissional de especialização. 

Este encontro é dirigido a todos os médicos internos colo-

cados nos quatro distritos da Região de Saúde do Alentejo, 

e seus orientadores, bem como a outros profissionais de 

saúde direta ou indiretamente ligados ao internato médi-

co.  

        Programa | 6 outubro 

 
8.30 | Abertura do secretariado 
 
09.30 | Mesa 1 
Comentadores e Oradores 
Dr. Abdul Rachid,  
Dr.ª Margarida Brito 
 
1 - Brucelose Humana  -  João 
Girão  - Aces AC  
 
2 - Pneumonia Intersticial -
desafio diagnóstico -  Inês 
Ribeiro - HESE  
 
3 - Toxoplasmose - Cláudia 
Tátá  - HESE  
 
4 - Quando os sintomas são 
maiores que a convicção - 
Aissatu Embalo - ACES AC 
 
5 - Probabilidade de pré tes-
te de doença arterial coroná-
ria - Rui Guerreiro - HESE 
Debate 
 
20` Discussão 
 
11.30 | Sessão de Abertura 
do 3º Encontro 
 
Dr. Robalo (Presidente da 
ARSA)  
Dr. Manuel Delgado  
(S.E. Saúde) 
Dr. Vito Carioca (Diretor do 
IP de Beja)  
Dr.ª Beatriz Mourato (MI) 
 
11.45 | Coffee-Break  | Visita 
aos posters 
 
 
12.15| 1ª Conferência  
Dr. J. M Boavida - APDP  
”Os desafios da Diabetes ” 
 
 
13.15 | Almoço 

 
14.30 | 2ª Conferência  
Dr. António J. Albuquerque - 
APAlentejo  
“A Saúde Mental - Ambição e 
Limites” 
 
 
15.30 | Mesa 2 
Comentadores e Oradores 
Dr.ª Emília Duro, Dr. Pedro 
Moreira 
 
1 - Como COMO - Nuno Pás-
coa -  ACES AC  
 
2 - Problemas Éticos em Psi-
quiatria de ligação -  Sofia 
Marques - HESE  
 
3 - Monitorização da tera-
pêutica psicofarmacológica - 
Filipe Godinho - HESE  
 
4 - Varicela -um caso de M/O 
Anay Diaz -  ULSNA  
 
5 - Abordagem de patologias 
comuns no SU- Sara Viana-
ULSNA 
 
20` Discussão 
 
 
16.45| Sessão de Encerra-
mento | Trabalhos dia 6 
 
Dr.ª Tereza Lopes  
(Presidente da CRIM Alentejo) 
 
 

Exposição de Posters 
 
Comentários: Dr. Carlos Penalva, Dr.ª Vera Guerreiro, Dr. Mário Santos  
 
1 - Síndrome CADASIL - Vera Segura  -ULSNA  

2 - Literacia na Saúde Mental  -Mariana Mangas  - ULSBA 

3 - O diagnóstico histológico no prognóstico e tratamento de neoplasias  -
Renato Cunha - HESE 

4 -  Depressão pós AVC - Carlota Andrade - ULSBA  

5 - Esteatose hepática não alcoólica - Susana Lourenço - ACES AC 

6 -  Utilização inadequada de benzodiazepinas  - Joana Isaac - ULSBA 

7 -  Infecção por CMV na gravidez - Margarida Nunes -  ULSNA 

8 -  Antibioterapia empírica na cistite aguda – Margarida Nunes – ULSNA 

9 - Prevenção do AVC em doentes com FA - Inês Costa  - ULSBA 

10 - Enterocolite induzida por proteínas alimentares  - Sara Évora - ACESAC 

11 - Hérnia de Grynfelt - Vera Pedro - ULSBA 

12 - Infecções Oportunistas no séc. XXI  - LATE PRESENTERS - Joana Santos 
-  HESE 

13 - Uma sequela frequente da meningite bacteriana -Joana Santos  - HESE 

14 - Os números da DPOC na USF Eborae -  Tiago Castanheiro - ACES AC 

15 -  Depressão pós-parto - factores de risco - Kristina Rabcheva - ULSLA 

16 - Resultado do uso de LIRAGLUTIDE no tratamento do síndrome meta-
bólico - Lúcia Carrera -  ULSNA 

17 -  Síndrome de HUGHES - Lúcia Carrera - ULSNA 

18 - Um episódio de AVC cerebeloso -  Lúcia Carrera - ULSNA 

19 -  Acne e Adolescência - Aissatu Embalo - ACES AC 

20 - Síndrome Coronário Agudo - referenciação de um hospital regional - 
Eduardo Carvajal - ULSNA 

21 -  Insuficiência Cardíaca com derrame pleural -  etiologia a esclarecer - 
Djenabu Cassama - ULSNA 

22 - Síndrome de veia cava superior - Djenabu Cassama - ULSN 

23 -  Leptospirose e co infecções - Djenabu Cassama -  ULSNA 

24 -  Alterações da puberdade - Luciana Henriques  - ULSLA 

25 - Espondilodiscite Cervico Dorsal  - António Araújo - ULSNA  

26 -  Não há “benzo” sem senão  - Ana Melo - HESE 

27 - Purpura trombocitopénica imune – induzida por Naproxeno -  Susana 

Escária -  HESE 

28 - Polimialgia Reumática -  Ricardo Henriques -  ULSBA 

Como chegar  

Instituto Politécnico de Beja 

Rua Pedro Soares, Campus do Instituto Politécnico de Beja 
7800—295 Beja 

*Coordenadas GPS : 38° 00' 46.87''N 7° 52' 22.19’'W 

 

 

Dúvidas e esclarecimentos 

eventos@arsalentejo.min-saude.pt 

 DESTINATÁRIOS 


