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28 de Outubro

08:30 Abertura do Secretariado

09:15 - 10:00 Abertura
10:00 - 11:00

11:30-13:00

Conferéncia | Olhares|Coordenagéo de Internato de MGF da Zona SUL

Forum | Moderadores: Teresa Libdrio, Vanessa Antunes, André Negrdo, Joana Branco Pereira, Marta Bandeiras

Doenga corondria com sintomatologia inespecifica em doente de baixo risco

CO001 . Catarina Mestrinho, Joana Paiva
cardiovascular

CO002 | Aimportdncia de testar o reflexo vermelho na infdncia Filipa Manuel, Eunice Carrapigo

CO003 | Alimentagdo complementar e multiculturalidade - trés casos clinicos Catarina Viegas Dias, Matilde Padrdo Dias

CO004 | Biberon Assassino - Um caso de Intolerdncia as Proteinas de Leite de Vaca Joana Pinto de Sousa, Liliana Fonte

CO005 | Escabiose —importdncia do método clinico centrado no paciente Sara Santos

CO006 Hipotiroidismo de novo em utente com multipatologia cronica — a importdncia Conceicio Silva

da suspeita diagndstica

Giraldo | Moderadores: Sara André, Inés Maio, Armanda Gamenhas, Ana Neto, Francisco Moreira

CO007 | Cronoterapia na Hipertensdo Arterial Essencial — Qual a Evidéncia? Raquel Pedro, Ana Costa Joana Gabriel, Maria Teresa Silva
000 | e no doente com iorinasdo sureaorsemvatclopata | Tatana Concienca Taia Verel
CO009 | Eficdcia da Betahistina na Vertigem Posicional Paroxistica Benigna Pedro Dias, Erica Vicente, Gongalo Delgadinho, Leonel Monteiro
CO010 | Deverd fazer-se suplementagdo de Vitamina D em adolescentes obesos? Angela Gairifo Pedro, Petra Chaves
Coo11 A Auto—mgnitorizag&o da gl{'ce:mig na Diabetes mellitus ndo insulino-tratada — Leticia Freire Cabral, Rita Loureiro
uma revisdo baseada na evidéncia
CO012 | Bifosfonatos e Fibrilhagdo Auricular Joana Campos, Abilio Oliveira, Catarina Ferreira, Rita Freitas
Planicie | Moderadores: Hugo Silva, Isabel Lencastre, Paulo Batista Santos, Rita Cruz Nunes, Priscila Pereira
CO013 | Linfedema: Uma abordagem (pouco) centrada no doente Andrea Barca, Angela Campos
CO014 | Febre em Viagem... Rita Cabrita
CO015 | Cansago no pds-parto: nem sempre € o que parece... Teves Carreiro, Carla Costa
CO016 | Ndo Adesdo a terapéutica. O que pode ocultar? Carlos Mestre
CO017 | Nefrolitiase : diagndstico ou sintoma? Maria Paz Calheiros, Maria Teresa Costa
CO018 | Ferida que ddi e se sente Andreia Gloria Silva

14:30 - 16:00

Forum | Moderadores: Antdnia Alvito, Manuela Graga, Mariana Soares, Matilde Padrdo Dias, Ana Catarina Mestrinho

CO019 | Prevengdo quaterndria: um caso de além-fronteiras Fabrizio Cossutta

C0O020 | Quando a crianga adoece e os pais adoecem com ela Marcia Teixeira, Joana Malta

CO021 | Recursos da Comunidade e Equipa de Familia: duas pegas do mesmo puzzle! Gongalo Envia, Maria Inés Lima, Ana Rita Brochado, Antonio Branco
CO022 | Hipotiroidismo no pds-parto - Caso Clinico Magali Abreu, Teresa Guerra

CO023 | Caso Clinico de uma Segunda Opinido Sandra Maia

C0024 Chegar ao diagndstico em Medicina Geral e Familiar: téo simples como um jogo Leonor Vital

de cartas?

Giraldo | Moderadores: Cristina Fryxel, Joana Campina, Andreia Silva, Ricardo

Cordeiro, Lidia Miranda

Aprender em Medicina Geral e Familiar: orientagdo comunitdria, a quinta

C0025 . - P Mafalda Damido, Paula G ,Rute S
competéncia nuclear do Médico de Familia atalda Damido, Faufa buerra, Rute soares

CO026 | Cuidados Primdrios na Web - 18 meses de experiéncia da USF Tornada Ricardo Vicente,

C0027 | Medicina Geral na Suécia - “Precis!” Joana Morais

0028 | Rastreio de HTA — Acgdo na Comunidade Escolar Carlos Silva Russo, Bruno Covelo, Margarida Romédo, Sara de
Sousa Rocha
Nuno Floréncio, Ana CarinaRodrigues, Helena Lopes, Inés

CO029 | Sessdes de esclarecimento para utentes com diabetes mellitus tipo 2 Barreiro, Joana Nobrega, Olga Joana Costa, Riquen Mulji,
Sara Cardoso

CO030 | Plataforma multidisciplinar de duvidas/respostas na USF Marginal Andreia Esteves, Carla Costa, Luis Heitor, Tatiana Consciéncia




Planicie | Moderadores: Carina Freitas, José C Patricio, Maria Joana Caiado, Manuela Passos, Paulo Baptista Coelho

CO031 | Sra. Doutora, isto néo é da minha cabega! Ana Costa, Raquel Pedro
CO032 | Tempo: um aliado no diagndstico Catarina Barreto, Ana Raposo
COO033 | Ao inicio a culpa era das botas... Leonor Troni

CO034 | Hematocolpos — quando a raridade visita o Médico de Familia Ana Carlota de Bragancga
COO035 | Convulsdo Febril - E agora? Soraia Reis

CO036 | Um “incidente” renal rapidamente orientado Rita Loureiro

16:30-17:30

Forum | Moderadores: Ana Mateus, Catarina Pereira Barreto, Mariana Carvalho, Nadja Cravid

CO037 | O Centro de Saude vai a Escola Ana Rita Machado

CO038 | Intervengdo em cessagdo de benzodiazepinas Marta Bandeiras

C0039 | Medicina Familiar na Holanda: reflexdes de um intercémbio Joana Oliveira

CO040 | Trabalho de Voluntariado em Satde com Pessoas sem Abrigo Claudia Lourengo, Tiago Lopes

Giraldo | Moderadores: Alzira Pereira, Carla Silva, Susana Leal, Gabriel Sequeira, Ana Rita Rodrigues, Ana Carina Sousa Rodrigues

P08 | Organizagdo do material de emergéncia médica numa USF Flavio M. Carvalho, Inés Diaz
P09 Conversas com o Médico de Familia: radio aproxima médicos da populagéo idosa | Marta Lopes, Vanda Silva, Maria Sias, Rui Fonseca, Nuno Pascoa
P10 Consulta de Cessagdo Tabdgica - gestdo e pradtica clinica Flavio Simdes
P11 | Projeto Camélia — Comunicagdo interpares Petra Chaves, Ana Henriques, Maria Jodo Costa
P12 Conversas Sobre Diabetes Tania Tavares Leandro, Catia Pinto, Tiago Silveira
P13 A sexualidade vista pelos adolescentes Mario Machado Cruz, Vania M. Duarte
P14 g;nri:;xoc; impacto do desemprego na satde no contexto de cuidados de satide Fareed Nabeel
P15 | Atividade da Consulta do Adolescente no Centro de Satde de Loulé Diana Bernardes
P61 Risco de deméncia associado as Benzodiazepinas-que evidéncia? Bertinia Oliveira, Vania Duarte, Rodrigo Camelo
P62 | Abordagem do Traumatismo Crdnio-encefdlico ligeiro em idade pedidtrica Catia Pinto

Planicie | Moderadores: Tania Pires Silva, Teresa Costa, Mirna Ariscrisna, Ana Isabel Raposo, lonela Cojocar, Ana Cristina Ferreira
P63 | Manifestagdes dermatoldgicas menos frequentes da diabetes Constanga Dias, Ana Catarina Maia, Yaroslava Shcheglova
P64 | Doenga de Willis-Ekbom, o que sabemos e o que ndo sabemos Amel Lakhdari
P65 O uso dos novos anticoagulantes orais na fibrilhagdo auricular ndo valvular Susana Silva, Nuno Monteiro
P66 | Obstipaglio em criangas — revisdo da abordagem em cuidados de satde primdrios | Luis Heitor, Carla Costa
P67 CL:st?—Ber?eficio da monitorizagdo da glicémia em ambulatdrio em diabéticos Carla Amorim

ndo insulino-tratados

P68 seet;:earrr:;;:ntes da satisfagéo do utente com os cuidados prestados pelo Médico Vasco Gongalves
P69 Acufeno no idoso — que tratamento? Ana Guiomar, Patricia Silva, Vanda Estribio
P70 sg;;g:oterceira idade: o impacto das novas tecnologias na qualidade de vida Ana Sofia Pena, Ana Isabel Custédio
P71 | Abordagem diagnéstica da Sincope em Idade Pedidtrica Ana Luisa Bernardo
P72 Serenoa repens no tratamento da Hiperplasia Benigna da Préstata: RevisGo Inés Diaz, Flavio M. Carvalho, Rita Nair Diaz

Baseada na Evidéncia

Diana | Moderadores: Isabel Falcdo Pinto, Vera Costa, Ana Sofia Malveiro, Vanda Lapdo, Rita Melo

P73 Abordagem inicial do alcoolismo no adulto nos cuidados de sadde primdrios Joana Faria Alves, Ana Escola, Laura Torres
P74 Terapéutica co.mAEst'atmas em prevengdo primdria nos idosos — Uma revisGo Diana Tomaz, Andreia Silva

baseada na evidéncia
P75 Beneficio da beta-histina na profilaxia da recorréncia da vertigem vs a auséncia Filipa Paixdo

de tratamento?
P76 Hematuria - Um achado frequente Elena Diosdado, Rosa Leonardo Costa
P77 | Algoritmo de deciséo clinica da tosse em cuidados de saude primdrios Francisco Sande Nogueira, Rui Morgado Nunes
P78 Manifestagdes Musculo-Esqueléticas na Diabetes Mellitus Diogo Lima, Isabel Ferreira




Uso da Pregabalina no Tratamento da Perturbagdo de Ansiedade Generalizada

P79 o Adulto Ana Neto

P80 | Abordagem farmacoldgica da dor em contexto de ambulatério Jodo Filipe Sousa

P81 Feridas traumdticas Simples — Evidencia sobre profilaxia antibictica Ana Rita Machado, Tiago Baptista
P82 Musicoterapia na reabilitagdo apds Acidente Vascular Cerebral — revisdo Rita Brochado, Hugo Morgado Dias

baseada na evidéncia

Resende | Moderadores: Virginia Carreiras, Ricardo Ribeiro, Gustavo Trindade

Silva, Andreia Ivo, Daniel Castro, Raquel Landeiro Lopes

P83 Mefedrona - a droga de abuso de fdcil acesso Ana Luisa Gomes, Ana Magas
P84 | Abordagem das balanites na idade adulta em Cuidados de Saude Primdrios Raquel Ferrdo Andrade
P85 A E({irlburgh Postnatal .DeAprejssion Scale na Depresséo Pds-Parto nos homens: Priscila Araujo, Susana Vieira, Catarina Pinto, Inés Andrade
Revisdo Baseada na Evidéncia
P86 Profilaxia e Terapéutica da Maldria em Cuidados de Satide Primdrios Vanessa Araujo Carvalho, Leonor Troni
P87 | Jd reparou se tem o que precisa para uma emergéncia na sua unidade de saude? | Mafalda Soares
P88 Proposta de abordagem da baixa estatura Ana Pimentel Silva
P89 | Menorragia - abordagem terapéutica conservadora Ana Rita Marta
P90 | Flavondides e Doengca Hemorroiddria - Hd evidéncia? Gongalo Envia, Maria Inés Lima, Antdnio Branco
P91 Abordagem da Crise Asmdtica em Cuidados de Satide Primdrios Ana Isabel Esteves, Catarina Rino, Jodo Marques Santos
P92 | Mirtazapina como tratamento da perda de peso no idoso? Claudia Penedo, Daniela Boleto, Liliana Fernandes, Sandrine Fazio
29 de Outubro
09:00 - 10:30

Forum | Moderadores: Helena Febra, Teresa Dias Antunes, Daniela Emilio, Joana Caldeirinha, Maria José Mata Arthur

CO041 | Um caso dificil de entender - Somatizagdo(?) Sara Filipe Ferreira

CO042 | Hematoma cerebeloso secunddrio a vomito induzido pelo préprio Fabio Azevedo, Ana Margarida Diogo, Maria Jodo Canelhas
CO043 | Quando a diabetes e o cancro se encontram, os sonhos acabam? Diana Alves Duarte

CO044 | Quando a Dor Abdominal Persiste Ana Santos Ferreira, Joana Luis, Tania Bonifacio

CO045 | Hematduria: quando os sintomas prevalecem sobre a imagem Ana Luisa Ferreira, Miguel Louro

CO046 | Um caso raro de tuberculose Andreia Roldo, Diana Alves, Catarina Palmeira, Joana Pereira

Giraldo | Moderadores: Carmo Cunha, Esmeralda Amador, Anabela Cdmara, Joana Horta da Cruz, Miriam Lima

CO047 | Sulodexida - nova opg¢do no tratamento da nefropatia diabética? Ricardo Baptista, Leonor Vital

CO048 | Recomendagbes da vacinagdo contra o HPV Teresa Gomes da Cruz

C0049 Evidéncia do beneficio da administragéo noturna de anti-hipertensores no Inés Ventura, Catarina Teixeira da Silva, Joana Teixeira Gdis,

tratamento da hipertensdo arterial Rita Piedade Silva

CO050 | Associagdo entre Estatinas e Diabetes Mellitus — que evidéncia? Rita Sebastido, Inés Pereira de Matos, Joana F. Valcarcel

COO051 | Efeitos da cronoterapia no perfil tensional dos hipertensos Joana Sara Oliveira, Tania Bonifacio, Gustavo Trindade Coelho

CO052 | Carbocisteina nas exacerbagbes da DPOC — Reviséo Baseada na Evidéncia Diogo Lopes Alves, Diana Alves Duarte, Clara Gameiro Mendes
11:00-12:30

Forum | Moderadores: Anténio Branco, Marta Félix, Ana Catarina Maia, Filomena Ceita, Lucia Gaiteiro

Andreia Castro, Ana Rita Matos, Joana Azeredo, Sofia

COO053 | Papel do interno: o olhar do utente Lo .
Figueira, Catarina Fraga

Co054 Cafactenzagao qos utgnt}ef internados em Psiquiatria e seguimento nos Nuno Perisco, Rita Pereira

Cuidados de Satide Primdrios
CO055 As razbes que motivam a escolha da Urgéncia Pedidtrica Hospitalar — estudo Isabel Dias Coelho, Mariana Silva Salgado, Joana Matias,

transversal Jodo Franco, Paulo Calhau
CO056 Obesidade e hipertensdo arterial no Exame Global de Saude dos 5-6 anos: Sara Cardoso, Ana CarinaRodrigues, Nuno Floréncio, Helena Lopes,

estudo de prevaléncia Inés Barreiro, Olga Joana Costa, Riquen Mulji, Joana Nébrega
CO057 | Aimagem corporal em adolescentes Daniel Castro, Marlene Salvador

. . . . - , Manuela R Carvalho, Jodo Brites Pereira, Joana Pinto de

C0058 Prevaléncia do tabagismo em duas Unidades de Saude Familiar da drea de Sousa, Liliana Fonte, Hugo Gaspar, Claudia Sanches Pires,

Lisboa

André Cunha, Sara Sousa Oliveira




Giraldo | Moderadores: Jodo Batalheiro, Conceigdo Margalha, Flavio Morgadito, Livia Darii, Ana Sofia Gaspar

COO059 | Herpes Zoster na Gravidez Joana F. Valcarcel, Inés Pereira de Matos, Rita Sebastido
CO060 | Quando a hipoglicémia ndo nos parece diabetes... Ana Lima Duarte
CO061 | O Médico de Familia como gestor da incerteza diagndstica Sandrine Fazio, Daniela Boleto, Claudia Penedo
CO062 | Miosite Ossificante - um diagndstico pouco usual Nuno Monteiro, Daniela Malta
CO063 | Lombalgia: um sintoma comum sob um olhar atento Vanessa C. Alves, Jodo Silva Baptista, Andreia lvo
CO064 | Sindrome de Alstrém - impacto e papel do médico de familia Ana Sara Rodrigues Barros

Planicie | Moderadores: Pedro Alves, Carla Ferreira, Catarina Esparteiro, Ana Carina Henriques, Flavio Sim&es

CO065 | Mas Doutor, eu sempre comi favas?! - Diagndstico de Favismo apds os 70 anos | Marta Lopes
CO066 | O que fazer quando néo sabemos o que fazer? Paula Nunes Oliveira
CO067 | Quando néo é “s6” uma fibromialgia Mariana Carvalho, Petra Chaves Bastos, Angela Gairifo Pedro
CO068 | Olhar um caso clinico pelas competéncias nucleares do médico de familia Tatiana Consciéncia, Andreia Esteves
CO069 | Parece que desaprendeu de andar... Sara Costa, Joana Afonso
CO070 | Pericardite Aguda: A importdncia do Médico de Familia Carina Vargas, Sara Neves Costa, Sara Madeira
14:30 - 16:00

Forum | Moderadores: Vanda Nobre, Madalena Gongalves, Petra Bastos, Lyudmyla Oksenyuk- Lanevych, Maria Jodo Sousa Sias

CO075 | Avaliagéo e Melhoria da Qualidade do Funcionamento em Equipa numa USF Inés Diaz, Flavio M. Carvalho
CO076 | Avaliagdo e Melhoria da Qualidade no Rastreio do Cancro Colo-Rectal Nuno Perisco, Rita Pereira, Adionilde Aguiar, Daniel Campos
Co071 Lisados de Escherichia coli na prevengdo da infecg¢do urindria recorrente — Carlos Silva Russo, Bruno Covelo, Margarida Romao, Sara de
Revisdo Baseada na Evidéncia Sousa Rocha

CO072 | Treinar para tratar — o exercicio fisico no tratamento da depressédo Ana Carlota de Braganga, Rita Cabrita, Martino Gliozzi

. . - . . . Claudia Andrade, Tiago Lopes, Ricardo Antunes, Filipa
CO073 | Rastreio da otite média serosa na crianga - Uma opgdo a considerar? . . 8 R P P

Godinho, Ana Luisa Cabrita

CO074 | Diacerreina na osteoartrose: mais uma opgéo terapéutica? Joana Malta, Nadia Cdmara

Giraldo | Moderadores: Teresa Neto, Anténio Alvim, Rui Fonseca, Fareed Nabeel, Maria Jodo Costa Araujo

CO077 | Ingestéo de corpos estranhos em idade pedidtrica - A propdsito de um caso clinico Pedro Ferreira de Sousa
CO078 | De uma lombalgia a um carcinoma da tiréide Gianfranco Ricchiuti, Joana Martins Coelho, Rita Balseiro Sousa
CO079 | Hipertensdo no adolescente: a propdsito de um caso clinico Mariana Bismarck
CO080 | Apresentagdo atipica de Coxartrose Lucia Gaiteiro
CO081 | De massa cervical a carcinoma da amigdala Jodo Brites Pereira, Manuela R Carvalho, Sara Sousa Oliveira
0082 Intercorréncia na Gra!/ifiez: Abcesso de um quisto localizado a nivel do canal Elisa Bucho
galactéforo — Caso Clinico
Planicie | Moderadores: Margarida Santos, Celestina Ventura, Rui Garcia, Joana Morais, Raquel Botto

Intestino lesado, diagndstico complicado - um caso clinico de mad progresséo

C0083 ponderal Ana Luisa Rodrigues, Lénia Amaral
C0084 | Quando o ndo apertar do colarinho dd o diagndstico Rodrigo de Fonseca Camelo
CO085 | Um caso de Insuficiéncia Renal com apresentagdo atipica Jodo Cascais Moreira
CO086 | Quando Trés Geragcdes Adoecem Simultaneamente Ana Isabel Viegas
CO087 | Diagndstico Dificil em Doentes Dificeis Ana Rita Rodrigues
CO088 | Dissecando a cefaleia Carla Amorim

16:30-17:45

Forum | Moderadores: Vitéria Santos, Joaquim Palma, Ana Patricia Quintas, Nuno Floréncio, Inés Pereira de Matos

CO089 | Por trds do impétigo — Realidade familiar numa favela brasileira Raquel Botto, Maria Jodo Araujo, Hugo Morgado Dias
CO090 | Quanto mais cedo, melhor- a propésito de um caso de hipotiroidismo congénito Ewa Helena Frac, Catarina Santos Ponciano
CO091 | A resposta estava na palma da méo Ana Catarina Henriques, Mafalda Roxo

C0092

Preparar a fase agénica

Rui Garcia




Giraldo | Moderadores: Dinora Mendes, Helena Boavida, Alexandra Loureiro, Bruno Conceigdo, Vasco Gongalves, Sandrine Fazio,

Ana Isabel Reis

P01 Menos sal, mais saude: Estudo da ingestdo de sal numa amostra de diabéticos | Mariana Sousa Silva, Carla Cardoso
P02 Interrupg¢do na consulta na Unidade de Cuidados de Satde Personalizados da Parede | Filomena Ceita
P03 Estudo das Complicagbes Disautonémicas na Diabetes tipo 2 Claudia Lourengo, Mafalda Cunha, Rita Rodrigues
P04 ?;;r;;a;in;frz; elegiges dermatoldgicas nas consultas de dois médicos de Mafalda Barrigas
P05 Hdbitos de higiene do sono numa populagdo pedidtrica do concelho de Sintra Efi;?n(;hfgj:éiﬁgdreia Martins, Ana Luisa Papoila, Helena
PO6 2(\7/1/;752”2 da qualidade no dmbito da prescrigdo da tomografia computadorizada Mirna Ariscrisna, Joana Ramalho
PO7 | Avaliagdo de qualidade do registo da Escala de Barthel em visitas domicilidrias a idosos | Sara Filipe Ferreira
P17 O Médico de Familia e o Doente Paliativo Juliano Waechter Callegaro
P18 | E se o tratamento for o problema? Flavio M. Carvalho, Inés Diaz, Rita Nair Diaz
P19 O medicamento muito utilizado e o efeito secunddrio pouco esperado Tatiana Tabanschi
P20 | O Raciocinio Clinico a propdsito de um caso de Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica Hugo Neves, Cristiano Figueiredo
P21 | Serd sé mais uma cervicalgia? Erica Vicente, Leonel Monteiro
P49 Dois Casos de Imunodeficiéncia Primdria do Adulto na Consulta Mafalda Cunha
Planicie | Moderadores: Ana Raposo, Ana Costa, Daniela Boleto, Sérgio Bolas, Ana Lucia Duarte, Miguel Louro
P22 | Adupla etiologia de uma dor tordcica atipica :{;taan:ii:;(i?rzigggscmarina Teixeira Silva, Inés Ventura,
P23 | A Tolerdncia da Incerteza Paulo Roberto Gongalves
P24 | Das tonturas a siringomielia — achado imagioldgico ou relagdo causa-efeito? Daniel Lourinho de Campos
P25 | Hipertrofia Mamdria - um problema que vai além do que é visivel Mariana Eloy, Vera Vieira Reis, Janine Correia
P26 | Adenopatia supra-clavicular como manifestagdo de uma doenga linfoproliferativa | Francia Ferraz
P27 | Lupus eritematoso tumido Ana Catarina H. Pinto
P28 | Alteragdo precoce do desenvolvimento psicomotor: a propdsito de um caso clinico lonela Cojocar
P29 | Ataxia Cerebelosa Aguda na Varicela — uma complicagdo rara... Catia Cerqueira, Gustavo Trindade Coelho
P30 | Sinais de alerta de lombalgia: relato de caso Ana Empadinhas, Teresa Pereira Leite
P31 Um caso de Sindrome de Chilaiditti Vladimir Calugareanu
P32 Diarreia crénica e hematoquésia — A propdsito de um caso clinico Natdlia Evskina
P33 | HELLP - Complicagéo de uma gravidez Gabriel Sequeira
P34 Depois da vacina contra a varicela... Varicela! Ana Rita Machado, Tiago Baptista

Diana | Moderadores: Ana Isabel Carvalho, Ana M Pisco, Diana Tomas Silva, Leonor Troni, Jodo Pedro Moreira, Carolina Antunes

P16 Dor Abdominal Recorrente em Idade Pedidtrica — Relato de Caso Carlos Silva Russo, Sara de Sousa Rocha

P35 Stargaardt: importdncia do Médico de Familia na abordagem integrada de um | Mariana Mira, Ana Sofia Pena, Susana Rita, Carla Angelino,
caso de Cegueira Familiar Pedro Neves

P36 Déi-me o calcanhar! Vitdria Costa Lima, Alexandru Besarab

P37 Paget uma causa possivel de Cefaleia... Diogo Lima, Isabel Ferreira

P38 O sistema e os sistemas Inés Andrade

P39 Um caso de lombalgia...queixa comum, causa rara Yaroslava Shcheglova, Ana Catarina Maia, Constanga Dias

P40 | A propdsito de um Linfoma Néo Hodgkin Liliana Agostinho Aleixo

P41 Factor V de Leiden e contracegdo Marta Renda

P42 Tosse convulsa: estd de volta... Maria Teresa Silva

P43 Quando a Varicela se complica... Inés Gornilho, Sara Veiga

paa i]tie;r::ct;;lci‘l]ateral da méo — o desafio diagndstico de uma manifestagdo clinica Mariana Salgado, Miguel Rato

P45 Uma doenga de mitdo num crescido... Ana Simdes, Andreia Maduro, Isabel Coelho, Rui Capote

P47 Coombs positivo numa grdvida Rh positiva?? André Negrdo

Resende | Moderadores: Ana Cristina Correia, Anténio Moeda, Vanessa Araujo Carvalho, André Pedras, Ana Rita Marta, Tania Monteiro

P46

Um caso de mastopatia diabética

Catia Brites, José Maria Aragués




pasg Hiper'tiroidismo Secunddrio a Amiodarona - Aprendendo com um Caso Clinico Halane Tiny
Hospitalar
P50 Z:/Zfl?;ir;ig ::"\:Z ;;f—cutdnea — a propésito de um caso clinico numa unidade Vanda Lapdo Silva
P51 Mg progressdo ponderal: quando a avaliagdo analitica confunde Laura Torres, Ana Escola, Joana Faria Alves
P52 Um caso de violéncia doméstica — repercussées na saude mental Christina Soares, Uliana Konopleva, Ana Filipa Carvalho
P53 | Afinal era ... Doenga de Graves Elena Diosdado, Tatiana Bormotova
P54 Mais do que uma dor no ombro - A propdsito de um caso clinico Sénia Cardoso
P55 Quando suspeitar de esclerose multipla? Manuela Passos, Daniel Castro, Angela Amorim
P56 Um caso de reflexdo: metastizagdo de carcinoma baso-celular Leticia Freire Cabral
P57 | jd tenho mais dois furos no cinto Jodo Marques de Carvalho, Inés Mendes
P58 Uma falsa cura para a Diabetes Mellitus tipo 2 Catia Pinto
P59 Febre outra vez? O que carragas! Jenny Duarte, Filipa Sotero
PEO ;?;‘f;:zij;zmiliar de cancro da mama e do ovdrio, qual o papel do médico de Fareed Nabeel
30 de Outubro
09:00 - 10:30

Forum | Moderadores: Marta Lapa, Lurdes Tavares-Bello, Leonel Monteiro, Rodrigo Camelo

CO093 | Doente Ansioso com palpitagdes, Ansiedade ou algo mais? Mariana Sousa Silva, Carla Cardoso

CO094 | Quando a confusdo se instala... Rosa Leonardo Costa

CO095 | Latent Autoimmune Diabetes in Adults num utente com défice cognitivo Nuno Perisco

CO096 | Um adolescente infeliz numa familia disfuncional Vénia M. Duarte, Bertinia Oliveira, Mario Machado Cruz
CO097 | Um diagnéstico estranho para queixas frequentes Francisco S. L. Moreira

C0098 | Um Vipoma nada VIP Ana Sofia Malveiro

Giraldo | Moderadores: Maria Jodo Barrau, José Feliz, Inés Diaz, Sara Oliveira, Tatiana Bormotova

CO099 | Trabalhar na Favela... A Medicina na Rocinha Maria Jodo Araujo, Hugo Morgado Dias, Raquel Botto
CO100 | Otimizagdo da utilizagdo das Consultas do Dia Ana Sofia Gaspar
co101 New‘cqstle s exApenenAce: A Prdtica da Especialidade de Medicina Geral e Elisa Bucho
Familiar no Reino Unido
CO102 | Plataforma de Formagdo em Medicina Geral e Familiar Daniela Boleto, Sandrine Fazio
. R Jodo Carlos S to, C icdo Alves, Paula Oliveira, Rit
CO103 | PiicL: Projecto de integragdo de Informagdo Clinica 040 a~r 05 >armento, tonceieao Alves, Faula Dilvelra, Rita
Sebastido
CO104 | Workshop “Diagndstico e tratamento da dor miofascial”- da ideia a agéo Joana Paiva, Vanda Estribio

11:00 -12:30

Forum | Moderadores: Rita Tato, Nuno Jacinto, Célia Santos Silva, Hugo Dias, Ana Fresta

Fatores que Influenciam a Educagdo para a Saude na Consulta de Medicina Geral e

CO105 Familiar Ana Isabel Viegas

CO106 | Rastreio seroldgico universal da toxoplasmose na gravidez — sim ou néo? Joana Morais, Conceigdo Silva

CO107 | Psicose no puerpério e dependéncia quimica Lana Tovmasyan, Olena Ftomova, Natalya Barchuk
CO108 | Monitorizagdo de Nédulos do Pulmdo em Cuidados de Satde Primdrios Raquel Osoério

CO109 | Dengue —uma patologia pouco conhecida Raquel Botto

Co110 Evidéncia do Risco Tromboembdlico associado aos Contracetivos Orais Sara Costa

Combinados de 39 e 49 geragbo

Giraldo | Moderadores: Raquel Chang, Pedro Benzinho, Susana Marques, Diogo Lima

CO111 | Um caso de dependéncias Henrique Machado

CO112 | Uma disfagia diferente Ricardo Baptista

CO113 | Queixas repetidas, diagndsticos escondidos Joana Gabriel, Nadia Camara
CO114 | A sua vontade Patricia Amaral

CO115 | Acidente Vascular Cerebral num adulto jovem Mafalda Barrigas

CO116 | Legitimidade da intervengdo numa familia de risco médio-baixo que ndo pediu ajuda | Filipa Paixdo




14:00 - 14:15

Noticias | Comissdo de Internos

14:15-16:00

Espago do Interno| Gestéo positiva da mudanga | Professor Dr. José M Nunes, Dr2 Alexandra Fernandes, Dr2 Ana Valério

16:00 - 16:30
Prémios
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Férum Giraldo
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