
 III Fórum Nacional de Saúde – para um futuro com saúde                              
 8 e 9 de Março de 2010, Centro de Congressos de Lisboa 

Dia 8 de Março 

8.30 Abertura do Secretariado 
9.00‐12.30  
Auditório 1 ‐ O contributo do sector social para o Plano Nacional de Saúde 
Presidente: Francisco George / Moderador: Teresa Caldas Almeida / Facilitadora: Fernanda Freitas 
 
9.00‐11.00 Projectos desenvolvidos no âmbito do PNS 2004‐2010 por Instituições Privadas sem Fins 
Lucrativos 
11.00‐11.30 Pausa para café 
11.30‐12.30 Debate com Lino Maia (Confederação Nacional das ISS), Duarte Vilar (APF), Henrique 
Barros* (CNSIDA) 
Contributos para o PNS 2011‐16 
Presidente: Maria do Céu Machado / Moderadora: Belmira Rodrigues 
 
Pavilhão 5 ‐ Envelhecimento Activo 
Presidente: Manuel Villaverde Cabral / Moderador: Rui Portugal / Facilitador: Maria Elisa 
 
9.30‐10.30 Mesa Redonda ‐ Programas de promoção da saúde nos idosos 
Boas práticas (Autarquia)* , Voluntariado*, Vítor Ramalho (Fundação INATEL), Fundação Aga Khan*, 
Universidade 3ª idade* 
10.30‐11.00 Conferência – Políticas de saúde para os idosos (Brasil) ‐ José Telles 
11.00‐11.30 Pausa para café 
11.30‐11.50 Conferência: A saúde e o idoso activo ‐ Gorjão Clara 
11.50‐12.30 Debate com Maria Barroso*, Vitor Feytor Pinto, Fernando Pádua,  João Nunes Abreu 
12.30‐14.00 Almoço 
14.00 – 18.00  
Auditório  1 ‐ Jovens ‐ Estratégias para um Futuro com Saúde 
Presidente: José Gameiro* / Moderadora: Isabel Batista (ME)/ Facilitador: Ricardo Araújo Pereira* 
 
14.00‐15.30 Educação para a Saúde: Nutrição, Exercício físico, Álcool e consumo de substâncias, 
Acidentes, Sexualidade. Trabalhos desenvolvidos pelos alunos das Escolas Secundárias 
15.30‐16.00 Pausa para café 
16.00‐17.00 Debate com Associação Académica, Autarquia, ESFD 
17.00‐17.30 Entrega de Prémios aos melhores Trabalhos 
17.30‐18.00 Encerramento 
 
14.00‐17.00 
Pavilhão 4 e 5 
Candidaturas de IPSS a Financiamentos do Ministério da Saúde 
Workshops pelas Instituições Responsáveis  
 

 

 

 

 



Dia 9 de Março 

8.00 Abertura do Secretariado 
9.00‐10.00 Sessão 1 
III Forum Nacional de Saúde. Evolução do PNS 2004‐2010 
Alta Comissária da Saúde, Maria do Céu Machado 
Estratégias para o PNS 2011‐16 
Presidentes da Comissão Organizadora, Paulo Ferrinho e Jorge Simões 
Intervenção do Presidente da Comissão Parlamentar da Saúde, Couto dos Santos 
Intervenção da Ministra da Saúde, Ana Jorge 
 
10.00‐10.45 Conferência: Health In All Policies 
Presidente: Ministra da Saúde, Ana Jorge 
Conferencista:  Directora‐Regional da OMS‐Europa, Zsuzsanna Jakab 
 
10.45‐11.15 Pausa para café 
11.15‐13.00   Sessão 2 
Auditório I 
Promoção da Cidadania 
Presidente: Constantino Sakellarides, ENSP / Moderador: Rui Lourenço, ARS Algarve / Facilitador: 
José Alberto Carvalho 
 
11.15‐11.35 Conferência 
Conferencista: António Barreto 
11.35‐12.30 Mesa Redonda 
Participantes: DECO*,  Emília Nunes (Plataforma contra a Obesidade), ACES*, Alexandra Marques 
(DGIDC/ME),  Rita Espanha (ISCTE), Vítor Ramos (ACS). 
12.30‐13.00 Debate com autarquias, Conselhos Comunidade
Pavilhão 5    Sessão 3 
Equidade e Acesso Adequado aos Cuidados 
Presidente: Fernando Araújo, ARS Norte / Moderador: Paulo Nicola / Facilitador: Miguel Mauritti 
 
11.15‐11.35 Conferência 
Conferencista: Luís Pisco, Missão para os Cuidados de Saúde Primários 
11.35‐12.30 Mesa Redonda 
Participantes:  Enfermeiro (Unid. Cuidados Comunidade), JM Caldas de Almeida (CNSM),  Justino 
Romão (ANEA)*,  Edmundo Martinho (ISS),  Vasco Maria (Infarmed) 
12.30‐13.00 Debate com Álvaro Almeida (ERS)*, Sónia Dias (IHMT)*, ACIDI*, Gen. Loureiro dos Santos 
(estratega) 
13.00‐14.30 Almoço 
14.30‐16.00 – Sessões paralelas 
Auditório I   Sessão 4 
Políticas Saudáveis: Saúde em Todas as Políticas 
Presidente: J. Pereira Miguel, INSA / Moderador: Rosa Matos, ARS Alentejo* / Facilitador: Mário 
Crespo 
 
14.30‐14.50 Conferência 
Conferencista: José Manuel Calheiros 
14.50‐15.30 Mesa Redonda 
Participantes: Maciel Barbosa; Pedro Pimentel (CN Doenças Oncológicas),  MTSS; Paulo Colaço 
(Programa Nacional Marcha e Corrida); PT‐ACS*; Manuel Lemos (UMP); Paulo Ferrinho. 
15.30‐16.00 Debate com Celeste Gonçalves (RPCS)*, Regina Vilão*, Zulmira Hartz, Eng. Loureiro dos 
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Santos (estratega) 
Pavilhão 5 Sessão  
Qualidade em Saúde 
Presidente: Jorge Simões/ Moderador: João Pedro Pimentel, ARS Centro/ Facilitador: Nicolau Santos  
 
14.30‐14.50 Conferência 
Conferencista: António Vaz Carneiro 
14.50‐15.30 Mesa Redonda 
Participantes: Alexandre Diniz (DGS), Rui Cruz Ferreira (CNDV); Artur Vaz (HFF); Inês Guerreiro 
(RNCCI); Pedro Nunes (OM); Augusta Sousa (OE). 
15.30‐16.00 Debate com João Sá, J L Biscaia 
16.00‐16.30 Pausa para café 
16.30‐16.45 Videoconferência ‐Jorge Sampaio 
16.45‐ 17.15 Conferência: Para um Futuro com Saúde   
Manuel Pizarro, Secretário de Estado Adjunto e da Saúde 
17.15‐18.00 Cerimónia de encerramento 
Conclusões das sessões 
Entrega de Prémios 
Encerramento 
 

*a confirmar 


