SEMANA EUROPEIA DA VACINACAO 2013

VACINAR-ME PARA QUE?

Avacina é uma preparagio de anticorpos especificos, que administrada num individuo forma um escudo
protector contra os agentes infecciosos, memorizando-os, para que num préximo contacto, ative imediata-
mente esse escudo, evitando que se desenvolva a doenca.

No entanto, uma dose tnica, NAO confere total protecgéo. Existe a necessidade de cumprir o calenda-
rio estipulado pelo PNV.

O Plano Nacional de Vacinagédo — PNV é um calendario onde estéo agendadas as vacinas e doses neces-
sarias para proteger o individuo ao longo de toda a vida.

Vantagens da vacinacao:

=~ Previne a doenga;

= Protecgéo do préprio e da comunidade;
- Maior ou total resisténcia as infeccdes;
- Meio eficaz e de seguranca;

= Maior qualidade de vida;

- Acessivel atodos;

= Gratuita.

Para se vacinar dirja-se ao seu centro de saude, acompanhado pelo Boletim Individual de Satde.

A vacinacgéo, além da proteccao pessoal, traz também beneficios para toda a comunidade, pois quando a maior

parte da populacéo esta vacinada interrompe-se a transmissé@o da doenca.

VACINE-SE POR SI E POR TODOS.
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