
Nome

Morada Código Postal

Profissão

Telf/ TelmNº de contribuinte
Email

Instituição

Por Email: nascer.alentejo@gmail.com

Profissionais ULSBA|20€         Profissionais|25€ 

Estudantes*|10€                    Passeio de Barco|5€
*consideram-se estudantes, alunos a frequentar a licenciatura.

Forma de pagamento

Transferência Bancária (NIB 078101120112001179760)
*Deverá enviar comprovativo de transferência junto com a inscrição.

9.00h|In Útero 
Moderadora: 
Enf.ª ESMO Úrsula Carvalho 
(ULSBA)
Comunicação Intra- úterina
Enf.ª ESMO Maria João Silva 
(H. Sª Maria-Lisboa)
A grávida em meio aquático
Enf.º ESMO Nelson Gomes 
(C. S. Vale de Cambra)
Apoio Ecográfico
Dr.º Fausto Barata (M.O. ULSBA)
Vigilância Pré-Natal
 Enf.ª ESMO Graça Catarino 
(ULSBA)
Consulta 3º Trimestre
Enf.ª ESMO Graça Santinho 
(ULSBA)

Confraria das Parteiras
Enf.ª ESMO Deolinda Major 
(H. N. Sª do Rosário - Barreiro)
Parto na Água
Enf.ª ESMO Elisabete Santos 
(H. S. Bernardo- Setúbal) 
A Natureza do Parto
Enf.ªESMO Lurdes Rodeia 
(ESS-IPBEJA) 
A Enfermeira na sala de  partos  
Enf.ª ESMO José Espanhol (ULSBA)

Moderador: 
Enf.º ESMO Victor Varela 
(H. S. Bernardo- Setubal)

11.15h|O Nascer 14.00h|O Bébé hoje...

Moderadora: 
Enf.ª ESI Deolinda Valente 
(ULSBA)
Visita puerperal
Enf.ª ESMO Jesus Caeiro (ULSBA)
Vigilância de Saúde Infantil 
no 1º ano de vida
Enf.ª ESI Ana Canhestros 
(ESS-IPBEJA)
Apoio hospitalar à criança 
- “Que realidade?”
Dr.º Maurilio Gaspar 
(M.P. ULSBA)

Amamentação
- Um elemento central no projecto 
de parentalidade
Enf.ª ESMO Alexandrina Cardoso 
(ESS PORTO)
Amamentação: evidências 
baseadas na pratica
Enf.ª ESMO Luzia Fialho (ULSBA)
“Aconselhamento em lactação” 
Experiência de um centro de saúde
Enf.ª ESMO Adelaide Órfão 
(C. S. Parede|DGS)

Moderadora: 
Enf.ª ESP Ana Isidro 
(ULSBA) 

15.30h|Amamentar: 
             Um acto de Amor

Passeio de Barco no Alqueva 
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Inscrições (limitadas ao número de lugares)

12.30h | Almoço Livre 

8.00h | Abertura de Secretariado

11.00h | Coffee Break 15.15h | Coffee Break

15.00h | Sessão surpresa

10.00h|Crescer em
              Segurança
Moderadora: 
Dr.ª Isabel Barreto (M. F. ULSBA)
Crescer em Segurança
Dr.ª Gregoria Von Amann
(Coordenadora do programa 
Nacional de Prevenção de 
Acidentes)
Programa Escola Segura
Agente Simões (PSP-MOURA)
O transporte do recém-nascido 
“Projecto Alta Segura”
Dr.ª Sandra Nascimento (APSI)
Acidentes com crianças no sul de 
Portugal: Estudo epidemiologico
Enf.ª ESI Cristina Martins (ESS IP-BEJA)

13.00h | Entrega de Prémios

11.15h | Coffee Break  

9.00h | Comunicações livres
Moderadora:
Enf ª Paula Safara (ULSBA)

A prática da Intervenção precoce no 
concelho de  Serpa
Dr.ª Ângela Soares (A. S. IP-Serpa)
O Poder da vinculação: a magia do 
amor incondiconal
Dr.ª Paula Monge (IP-Moura)
A protecção das crianças e jovens: 
da sinalização à intervenção
Dr.ª Mariana Ramos (CPCJ Serpa)
“Um caso prático...”
Dr.º Gabriel Ramos (CPCJ Moura)
Como viver com a diferença 
Enf.ª Isabel Ramos (ULSBA)

11.30h|Estruturas de
             Apoio à Criança
Moderadora: 
Dr.ª Helena Barreto 
(Directora da Segurança Social de Beja)

Sessão de Encerramento

Participação com poster Comunicações Livres         Título

Pertubações Psiquiatricas das 
crianças  e jovens  que vivem na 
margem esquerda
Enf.ª ESM Aida Pardal (ULSBA)
Autismo: diagnostico, etiologia e 
intervenções
Dr.ª Susana Pingo (P.C. ULSBA)

10.30h | Abertura Solene 

Iª Jornadas de saúde Materno - Infantil 
 da marguem esquerda do Guadiana



Enfº Antonio Vasques
Centro de Saúde de Serpa
Enfª Deolinda Valente
Centro de Saúde de Moura
Enfª Franscisca Machado
Centro de Saúde de Serpa
Enfª Jesus Caeiro
Centro de Saúde de Moura
Enfª Paula Safara 
Centro de Saúde de Serpa
Enfª Úrsula Carvalho
Centro de Saúde de Serpa
Sandra Conceição
A. Social Centro de Saúde de
 Moura, Serpa e Barrancos

Comissão Organizadora

Francisca Efigénio
AT Centro de Saúde de Serpa
Fátima Alexandra Barreto
AT Centro de Saúde de Moura

Comissão CiêntificaSecretariado

Enfº João Guerreiro
ULSBA
Enfª Ana Isidro
Centro de Saúde de Serpa 
Enfª Carina Martins
Centro de Saúde de Almodôvar
Enfª Edite Ramos
Centro de Saúde de Moura
Enfª Mª Otília Zangão
Escola de Enfermagem 
S. João de Deus - Universidade de Évora
Enfª Paula Jesus
H. S. Paulo - ULSBA
Enfª Teresa Pataca
Escola Superior de Saúde de Beja
Enfª Maria José Nobre
ULSBA

Com a colaboração
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