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INFORMAÇÃO PARA SERVIÇOS DE SAÚDE E ENTIDADES PARCEIRAS 

FONTE 
AVALIAÇÃO DE RISCO 

CRITÉRIOS INFORMAÇÃO 

IPMA 

AVISO Tempo Frio  
 

 
            Verde                 Amarelo 
 
            Laranja              Vermelho 

 
PREVISÃO:  

1. Próximos dias frios  
2. Descida brusca da temperatura 

mínima 
3. Onda de Frio 

 
     1.             Informação IPMA dia 09.01 às 07:13h 

2.              

3. 

DGS 

 
eVM (regional) 
 
Excesso de mortalidade nos dias 07 e 
08.01.2024 
 
Informação disponível em Vigilância da 
Mortalidade, hoje dia 09.01.2024. 
 

 

             Sim                    Não 

Entidades: 
IPMA 

APA/ARH Alentejo 
Proteção Civil 

Outras 
Outras Informações Relevantes: 

Recomendações à População na página 
da internet da ARS Alentejo. 
 
Em anexo - Cartaz da DGS com 
recomendações: Proteja-se do Frio e 
Sintomas de Gripe 

Informações: saude.sazonal@arsalentejo.min-saude.pt  
Consulte: http://www.dgs.pt ou http://www.arsalentejo.min-saude.pt  

 
Legenda: 
 
Instituto Português do Mar e da Atmosfera - Aviso Meteorológico por Tempo Frio ou por Tempo Quente: 

• Verde Não se prevê nenhuma situação meteorológica de risco. 

• Amarelo  Situação de risco para determinadas actividades dependentes da situação meteorológica. 

• Laranja  Situação meteorológica de risco moderado e elevado. 

• Vermelho  Situação meteorológica de risco extremo. 
 
Direção-Geral da Saúde-Sistema de Vigilância Electrónica de Mortalidade em tempo real (eVM SICO) – ARS Alentejo: 
Nº de óbitos diários por todas as causas. 
https://evm.min-saude.pt/  
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