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Proteger a arvore . 3 .
8 ¢ valorizar a vida

Dia Mundial da Arvore e da Floresta

Origem do Dia

A celebraggo do Dia Mundial da Arvore ou da Floresta comegou a 10 de abril de 1872, no estado norte-
americano do Nebraska (EUA). O seu mentor foi o jornalista e politico Julius Sterling Morton, que incen-
tivou a plantagdo ordenada de arvores no Nebraska, promovendo o "Arbor Day". Em Portugal, a 1.2
Festa da Arvore comemorou-se a 9 de Margo de 1913 e o 1.° Dia Mundial da Floresta a 21 de Marco de
1972.

O objetivo da comemoragéo do Dia Mundial da Arvore & sensibilizar a populagéo para a importancia da
preservagao das arvores, quer ao nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico, como da prépria qualidade
de vida dos cidad&os. Estima-se que 1000 arvores adultas absorvem cerca de 6000 kg de CO?2
(dioxido de carbono).

30% da superficie terrestre estd coberta por flores-
tas, sendo nestas que se realiza a fotossintese -
produgdo de oxigénio a partir de didxido de carbono.
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As florestas séo apelidadas dos pulmdées do mundo,
ndo apenas pela sua fungdo de manutengéo e reno-
vagdo dos ecossistemas, como também pela sua
importancia em areas estratégicas como a economia
e a produgéo de bens e alimento
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As Florestas constituem um valioso recurso natural renovavel gerador de multiplos bens e servi-
¢os da maior relevéancia para o ambiente, para a economia e para a qualidade da vida dos cida-
déos.

Devemos valorizar as arvores e contribuir para a sua plantagcdo e manutengao principalmente em
tempos de aquecimento global.
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Diferentes arvores tém diferentes simbologias associadas: o carvalho representa solidez, poténcia, longevidade, for¢a, ma-
jestade, sabedoria e hospitalidade; o castanheiro, previdéncia; a cerejeira, pureza, felicidade, prosperidade; a nogueira o
dom da profecia; o cipreste, luto e longevidade, virtudes espirituais, santidade; o loureiro, imortalidade e gléria; a oliveira
simboliza a paz, fecundidade, purificagéo; o salgueiro chordo, morte, tristeza, imortalidade e a tilia a amizade e fidelidade.

Oliveira Carvalho
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