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Programa 

 

Designação da Ação:  SAÚDE E ENVELHECIMENTO 

 
Data:  16 de novembro de 2018 Horário: Das 14:00h às 17:00h 
    
 

Objetivos: 

 
Compreender a visão mais lata do envelhecimento, em comparação com a preconizada pelo modelo 
biomédico. 
 
 
 
 

 

Conteúdos Programáticos: 

 
a) A visão da OMS sobre o envelhecimento como processo não monolítico e irredutível a fronteiras 

etárias; 
 

b) As transformações necessárias dos Sistemas de Saúde; 
 

c) As condições socioeconómicas e o papel "corrector" das Políticas de Saúde; 
 

d) Envelhecimento saudável: capacidades intrínseca e funcional; 
 

e) Políticas gerais; 
 

f) A situação internacional. 
 
 

 

Destinatários: 

Profissionais de Saúde da Região Alentejo 

 

Formador(es): 

Dr. Júlio Machado Vaz 

 

Emitido a partir da ARS Alentejo I.P. para: 

 
Hospital Dr. José Maria Grande de Portalegre, Hospital Santa Luzia de Elvas, Hospital do Litoral Alentejano 
Litoral Alentejano, Hospital José Joaquim Fernandes de Beja, Almodôvar, Beja (a assistir no Hospital), Elvas (a 
assistir no Hospital), Évora (a assistir na ARSA), Mértola, Moura, Ponte de Sor, Portalegre, Sousel, USF Quinta 
da Prata, USF Remo, Viana do Alentejo e Vila Viçosa. 
 

Qualquer profissional interessado poderá assistir à ação de formação num destes locais. 
 
 
Nota: A formação é gratuita e sujeita a inscrição prévia. 
 

A ficha de inscrição deverá ser preenchida e enviada até dia 13/11/2018 para: 
Hospital do Espírito Santo de Évora, E.P.E. - Unidade de Telessaúde | a/c Manuela Rosado 

Largo Senhor da Pobreza – 7000-811 Évora 
Telefone: 266 740 100 – Ext: 2234 Fax: 266 740 156 | e-mail: utelemedicina@hevora.min-saude.pt 

 


