Mapa de Atividades comemorativas do Dia Mundial da Alimentacao
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Mundial da Alimentagao - 2018

NO
Data e Local da . o s . m q
Concelho L Populagéo Alvo [Participantes Descrigao da Acgao Observagoes Parceiros
Actividade :
Previstos
ULSBA
utentes da consulta
. § 16-10-2018 de obesl.dade infantil & 20 Elaboragéo de jogo alusivo a dieta mediterranica
a3 utentes internados no
o T @ X L
ow 2 servigo de pediatria
TS
v & L
©Q c utentes do refeitorio e ~ .
o g 5 16-10-2018 bar da ULSBA 200 Colocagao da cartazes alusivos ao tema
[
. EB2,3/ Sec. José Gomes
o 8
SA‘ezGE:édr?o:):jacégg 3/ Educag&o para a saude sobre Rotulagem alimentar com a interveng&o ferreira; Satide Escolar da
04-10-2018 =52 65 040 para a saude se lag tar cor < UCC de Ferreira do Alentejo
Sec. De Ferreira do prética do "Descodificador dos Rétulos". (Nutricionista Carla Sousa e
Alentejoo Enfermeiro Jorge Gongalves)
Sen5|bﬂ?agao dps aluno~s para a |mpor_tan0|a d_a Comemor?ca? do Dia EB1 de Ferreira do Alentejo;
Mundial da Alimentagao atraves do jogo ludico de associagdo de Satde Escolar da UCC de
Turmas do Projeto "A imagens/figuras ao Dia Mundial da Alimentagéo. Realizagao da Atividade N .
15-10-2018 . o 72 i " AR Ferreira do Alentejo
Minha Lancheira!' A Roda com os Alimentos", com sensibilizagdo dos alunos para a L
i3 . N . . L L (Nutricionista Carla Sousa e
1) importancia de uma alimentagéo saudavel e os seus beneficios para a N
- ., Enfermeiro Jorge Gongalves)
H Saude,
° SETeS
< EB2,3/ Sec. José Gomes
-8 Realizagdo de uma exposicéo no Refeitério da EB2,3/ Sec. José Gomes ferreira; Saude Escolar da
] 16-10-2018 Alunos do AEFA 65 Ferreira intitulada: "A Descoberta dos Ingredientes- Teor de Acucar e Sal UCC de Ferreira do Alentejo
'§ nos produtos alimentares" (Nutricionista Carla Sousa e
5 Enfermeiro Jorge Gongalves)
w
T " " " . P o SEMENTO ¢ Locoms ac |
Sinalizagdo do Dia Mundial da Alimentagao com realizagéo exposigdo de /-\gru;? -
N N . Ferreira do Alentejo; Camara
arranjos de fruta realizado pelos alunos do 3° Ciclo + Oferta de Fruta no Municipal de Ferreira do
Refeitério Escolar ; Comemoragao do Dia Mundial da Alimentagéo, com Alente'op' Herdade Vale da
JAlunos da EB 2,3/Sec. disponibilizagao de lanche saudavel e arranjos de fruta elaborados peloa ) ;
16-10-2018 . . 277 Py P Rosa; Saude Escolar da UCC
José Gomes Ferreira alunos, no Refeitério escolar, bem como a sensibilizagéo dos de Ferreira do Alentejo
participantes através de um comunicado elaborado pelos alunos do 2° (Nutricionista Caria Soujsa e
ciclo alusivo ao & importancia da comemoragéo do Dia Mundial da .
" = Enfermeiro Jorge Gongalves);
Alimentagé&o. Cai o :
g
@ Dia da Alimentagéo,
g, 16 Outubro, Escola Todos ‘os alunos da 45 Sessao de educag&o para a saude sobre os beneficios do leite .Agru;?amento escoila.s de,
Z EB1 Vila de Frades Vidigueira e UCSP Vidigueira
k] EB1 Vila de Frades
>
° Realizagéo da Atividade " A Roda com os Alimentos”, jogo ludico
] . desenvolvido para falar dos principios da alimentagdo saudavel através | Atividade realizada
o Turmas do Projeto "A N N " . P
= 17-10-2018 . o 69 da imagem da roda e imagens dos alimentos para completar com vista a Jpela nutricionista Carla|
5 Minha Lancheira o . . . = P
5] sensibilizar os alunos para a importancia de uma alimentagdo saludavel e Sousa
os seus beneficios para a Saude.
EB1 e Jide 21 Lanche Saudavel (Cereais,pdo,espetadas de fruta,leite) IPSS a'grupamento de
° Entradas escolas*centro de saude
B
o
> 16-10-2018 EB1 e JI de santa 21 Lanche Saudavel ,Feirinha dos Alimentos,jogos educativos,participagdo IPSS*agrupamento de
g Barbara da comunidade senior do lar seara de Abril escolas*centro de saude
17}
©
© Eb1 e JI de Castro Lanche Saudavel (Cereais,pao,espetadas de fruta,leite)*Leitura de |PSS*agrupamento de
Verde(Centros 316 historias *jogos educativos*elaboragdo de desenhos e bases de escolas*gen’:m de saude
escolares 1 e 2) tabuleiro
©
b i i 3 ( -
5 Dlg Munchal da utentgs do Centro de Elaboragéo de folheto para’ qs utfemes do Centro de ?aude de Moura Saude Publica +URAP Moura
§ Alimentagéao Saude de Moura Tema: Desperdicio alimentar e sustentabilidade
_ Realizagdo da Atividade " A Roda com os Alimentos"”, jogo ludico
[ - desenvolvido para falar dos principios da alimentagéo saudavel através Atividade realizada
= Turmas do Projeto "A N ) " . PV
@ 16-10-2018 . o 47 da imagem da roda e imagens dos alimentos para completar com vista a Jpela nutricionista Carla|
3 Minha Lancheira L . N . = L
E—‘ sensibilizar os alunos para a importancia de uma alimentagéo saudavel e Sousa
os seus beneficios para a Saude.
16-10-18 - ESCOI,E. JAlunos 2° e 3° ciclos e| Elaboragao de um lanche saudavel - confegéo de espetadas e sumos Agrupamento de Escolas de
E.B. 2,3 e Secundaria - 318 .
- o Secundario com fruta sazonal Mértola
S&o Sebastido
Composicao de imagens/desenhos utilizando frutas,legumes e frutos Agrupamento de Escolas de
16-10-2018 Pré Escolar e 1° ciclo 229 secos variados ao gosto dos alunos, no final fazem um lanche saudavel grup Mértola
Kt (piquenique)
]
t
g . AvaliagGes (peso, altura, IMC, percentagem de agua e massa gorda);
17-10-18 - ALSUD Todos 0s alunos 39 .Realizagéo de painel (refrigerantes e s?cos de aglcar com respetiva ALSUD
dosagem);
.Confecao de sumos naturais com fruta sazonal.
18-10-18 - Escola Confegao de almogo saudavel servida no "Restaurante” da Escola por
P Aguardam-se Jalunos e professores para toda a comunidade escolar - entrada (fatia de Agrupamento de Escolas de
E.B. 2,3 e Secundaria] Comunidade Escolar N Lo N ~ .
- . inscrigbes quiche de legumes), prato (empad&o de legumes) e sobremesa (salada Mértola
Sé&o Sebastido . .
de fruta) com legumes e fruta da época e locais.
*Leitura da Historia "O Menino Que Ndo Gostava de Fruta" (Projetado em|
PowerPoint), e exploragédo da importancia de comer sopa;
=
S Turma R1 -13 alunos;
g . " ;
© . Dia Mu_ndlal da R2 - 19 alunos; P5 ~ . Agrupamento de escolas de
° Alimentagéo. EB1 do . 50 +Jogo de construgao da Roda dos Alimentos com os alunos e perguntas .
o . (Pré escolar) - 8 . « . Almodévar; CMA
£ Rosario sobre alimentagéo saudavel;
< alunos

+Lanche saudavel: realizagdo seguida de ingestdo de espetadas de fruta;
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Alentejo Central

Alunos Escola

Degustacéao de snaks saudaveis , distribuigdo de pegas de fruta pela
escola, disponibilizagdo de aguas aromatizadas com frutas no bar e

JAimentagcdo Saudavel

Ensino Secundario

elaborado pela Equipa de Enfermagem da UCC Flor de Papel

16-10-2018 Secundaria Gabriel 350 s X UCC Evora-Satde Escolar
Pereira refeitério da escola, exposigéo de trabalho de alunos da escola sobre a
alimentagéo.
19-10-2018 Praga 1°
de Maio, Praga do Populagdo em geral 50 O que mudou na sua alimentagéo esta semana? ACES, AC - UCC Evora
Giraldo
. Atividades comemorativas do Dia Mundial da Alimentag&o a realizar na
16-10-2018 Logal: |AlUnOS de 1° ciclo dos Praga 1° de Maio
T agrupamentos de 400 < ACES, AC: UCC e USP e CME
Praga 1° de Maio escolas de Evora
Pintar Panelas. Alimentagao e Sustentabilidade- Vamos separar o Lixo.
o x - S s .
18-10-2018 Alunos do 1 Lzlclo da 85 Realizagéo de um?f sessdo de sensibilizagao p.ara a sa~ude sf?b.a forma UCC Evora-Satde Escolar
EB1 do B. Camara de teatro em que sao abordados os temas da alimentag&o e higiene oral.
0 s . . )
16-10-2018 Alunos do 1 mclp da 150 Realizagéo de um concursr_) de proyerblos e adivinhas sobre a UCC Evora-Satde Escolar
EB1 do Rossio alimentagao.
Alunos do 1° Ci(.:lo da Realizag&o de uma sesséo de sensibilizagéo para a saude sob a forma -
30-10-2018 EB1 do Chafariz del 101 = " = . UCC Evora-Saude Escolar
Rei de teatro em que sao abordados os temas da alimentag&o e higiene oral.
Alunos Escola Degustagao de snaks saudaveis e sumos naturais, no bar da escola.
15-10-2018 Secundaria André de 250 Seréo disponibilizadas as receitas em formato miniatura, coma UCC Evora-Saude Escolar
Gouveia descrigéo nutricional.
16-10-2018 Alunos Esgola Conde 200 Distribuigao de fruta variada, por todos os alunos e funcionarios da UCC Evora-Satde Escolar
de vilalva escola.
g
> "Mercadinho de produtos hortofruticulas”, "Exposigé@o saber comer” ,
w Escola Manuel concurso "Green Chef", "Shots com sabor e cor", "Mexe-te conosco",
16 de out de 18 ) o 500 ,, N e " L . ] UCC Evora-Saude Escolar
Ferreira Patricio 'Vamos & horta", "Hora do conto" e exposigéo sobre alimentagéo
saudavel.
ME, E - Sau
19-10-2018 6°H 25 Brainstorming - alimentagéo e atividade fisica/ Alimentag&o sustentavel CME, UCESCZIOarra Satde
ME, E - Sau
22-10-2018 6°A 28 Brainstorming - alimentagao e atividade fisica/ Aimentagéo sustentavel CME, chscgloarra Saude
23-10-2018 6°E 28 Brainstorming - alimentagao e atividade fisica/ Aimentagéo sustentavel CME, chsiloarra - Satde
Sala dos 5 anos A JI Sessado com Pais e Ecarregados de Educagéo. Apresentagao do
) - Na ca A . ol . . - = ACESS, AC: UCC e
04-10-2018 Jardim Infantil N® S 24 diagnostico realizado no colégio sobre habitos alimentares. Alimentagéo
‘ . ESESJDEvora
da Piedade Saudavel.
Sala dos 5 anos B JI Sessado com Pais e Ecarregados de Educagéo. Apresentagao do
‘ S Na ca A . ol . . - = ACESS, AC: UCC e
09-10-2018 Jardim Infantil N® S 24 diagnostico realizado no colégio sobre habitos alimentares. Alimentagéo
) . ESESJDEvora
da Piedade Saudavel.
24-10-2018 6°G 26 Brainstorming - alimentagao e atividade fisica/ Aimentagéo sustentavel CME, chsaloarra - Satde
25-10-2018 6°F 28 Brainstorming - alimentagao e atividade fisica/ Aimentagéo sustentavel CME, chsaloarra - Satde
Sala dos 5 anos A JI "Legumes e frutas sem parar". Reflexdo sobre a importancia do consumo
‘ - Na ca - " N ACESS, AC: UCC e
18-10-2018 Jardim Infantil N® S 24 e da diversidade de alimentos existentes no grupo dos legumes e das
‘ ESESJDEvora
da Piedade frutas.
Sala dos 5 anos B JI "Legumes e frutas sem parar". Reflexao sobre a importancia do consumo
‘ - Na ca - " N ACESS, AC: UCC e
18-10-2018 Jardim Infantil N® S 24 e da diversidade de alimentos existentes no grupo dos legumes e das
" ESESJDEvora
da Piedade frutas.
ULSNA
Dia Eurcpeu da
Alimentagdo e da
,8 Cozinha Saudavel Alunos do JI 66 Jogo da Alimentagéao colorida
g (08/11/2018) Jardim
o de Infancia
o "
5 Dia Europeu da
i é‘;zi:f%z%dzle Alunos do 1° Ciclo 96 Jogo — Todos os dias ou dias de festa??!
(08/11/2018) 1° Ciclo
Piquenique na zona ribeirinha de Arronches, onde cada utente é
"] . . . desafiado a levar um alimento saudavel. Tem como objetivo principal Camara Municipal de
@ 16-10-2018 Universidade Sénior 53 L . N . : 5
ﬁ promover habitos de vida saudaveis como caminhar e alimentagdo Arronches
< saudavel.
g
< 16 — 10- 2018 Centro de Satde ) Qtentes Elaboragéo de uma mesa saudayel. E)fer!a aos gtentes que recorrem ao Junta de fregLNJesla de
inscritos no CS CS, de cha e pao com azeite . Assungéo
Alunos a frequentar o
2 16/10/2018 — EB1 Pré Escolare o 1° 31 Sessao de Educagéao para a Saude sobre “A Roda dos Alimentos” e Agrupamento de Escolas de
é Ervedal Ciclo na EB1 de utilizagdo do recurso ludico-didatico “Tesouro da Saude” Avis
Ervedal
Dia Mundial da Pré Escolar 145 Leitura “Os dentes da Mariana” - Abordagem de Saude Oral e Agrup. de Escolas de Campo
|Alimentacao Saudavel Alimentagcdo Saudavel Maior — Biblioteca Escolar
Dia Mundial da Pré Escolar, 1° Ciclo, . . . Agrup. de Escolas de Campo
- JAimentacdo Saudavel 2° Ciclo 781 Desafio — Abdbora Saudavel Maior — Biblioteca Escolar
o
K]
= Dia Mundial da . Sessao de Educagéo para a saude com Dietista Vera Carrilho “As Agrupamentf) de Eécplas de
. = . 2° Ciclo 204 ~ = " Campo Maior — Biblioteca
o JAimentacdo Saudavel nossas agdes sdo o nosso futuro’
g. Escolar
@ " " 5 o i Agrupamento de Escolas de
© _ DiaMundialda Y Pré Escolar, 1° Ciclo, 731 Aula de Zumba Campo Maior — Biblioteca
JAimentacdo Saudavel 2° Ciclo
Escolar, CLDS+
. . Pré Escolar, 1° Ciclo, - " . ~ o Agrupamento de Escolas de
Dia Mundial da 29 Ciclo, 3° Ciclo e 1293 Exposigdo de cartaz “Regras para uma Alimentagdo Saudavel”, Campo Maior — Biblioteca

Escolar
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11/10/2018 — Escola

1°A;2°A e 3°Ado 1°

Rastreio do IMC as criangas que entraram no projecto “A minha

Docentes das respetivas

Cercal do Alentejo

do Alentejo

saudavel com as criangas e jogo da gléria

Alentejo; Intervir.com

Basica do 1° ciclo ciclo 60 Lancheira” turmas
_g c/Jl de Castelo de
° T ———
i Basica do 1° ciclo 1%A;2°A, 3°A; 4°Ae 87 Jogo do projeto da “A minha Lancheira” com perguntas relacionadas com| Docentes das respetivas
° c/JI de castelo de 4°B do 1° ciclo a alimentagao saudavel. turmas
K] AV
[7]
® 16/10/2018 — Escola
8 Basica Garcia de 6° A do ciclo 2 Expo.sigéo de trabAthos realizados pielos a!unos do 6° ano ( rodas dos Docentes da respetiva turma
Orta de castelo de alimentos e piramides) que se véo realizar ao longo da semana
Vide
A escola, a semelhanga de anos anteriores, desenvolve a comemorar
Dia Mundial da este dia, um Mega Piquenique Saudavel, em que cada turma e
o . - . = .
.é Alimentagdo Comun@ade 300 conwdz'ados séo r'esponsavels pelo seu almogo, que suposta’mente UCC Crato como convidado
o 16/10/2018 educativa devera ser saudavel , e a escola oferece uma salada saudavel e
Espaco escolar sobremesa(salada de fruta). O horario sera entre as 12 e 14h, e devera
ocorrer em espaco interior da escola, uma vez que esta a chover.
® .
<
K 16 de Outubro de Comunidade Escolar | Cerca de 300 Felra~das S.Opas ’ cad.a turma felab?rg uma sopa ( Engarreggdos de Agrupamento de Escolas de
= ) Educagéo) , visando a dieta Mediterranica , sendo depois servida no hall !
c 2018 Pais e avos pessoas fronteira
o da Escola
L
ALUNOS DO ALMOGO SAUDAVEL , CONCURSO DE SOPAS , SENSIBILIZAGAR A
16/10/18 AGRUPAMENTO DE C?El\élggll_D:;E COMUNIDADE ESCOLAR PARA A IMPORTANCIA DA SOPA E DE UMA UCCNElzégEESUEé’\ﬁ_TSNZO DE
ESCOLAS DE NISA ALIMENTAGAO SAUDAVEL,EQUILIBRADA E VARIADA
% UCCNISA AGRUPAMENTO DE|
4 o
= 16/10/18 1° CICLO 126 RECOLHA DE RECEITAS DE SOPA ENVOLVENDO A FAMILIA ESCOLAS DE NISA
. - < UCCNISA AGRUPAMENTO DE|
16/10/1 PRE E: LAR NFECAO DE LANCHES SAUDAVEI
6/10/18 SCOl 85 CONFECAO ICHES SAUI S ESCOLAS DE NISA
Atividade realizada por
~ S s ek . enfermeiras da UCC
7 sessdes de sensibilizagdo com transmissao de principios para uma A
" = . N A P mmaya (enf. Ana
Alunos e professores alimentagéo saudavel e importancia do exercicio fisico como forma de N N
o o 113 = ) . . . Carneiro e enf. Sofia
do 2°ano do 1° ciclo prevengao da obesidade e doengas associadas, através de jogos . P
1] interactivos alusivos ao tema Pereira) e técnicos da
=3 URAP (Dietista Ana
2 Dia Mundial da Trindade)
] N 5
€ Alimentagéao Atividade realizada por
o .
o s T ek . enfermeiras da UCC
8 sessoes de sensibilizagdo com transmissao de principios para uma A
" = . N A P mmaya (enf. Ana
Alunos e educadores 140 alimentagdo saudavel e importancia do exercicio fisico como forma de Carneiro e enf. Sofia
do pré-escolar prevencéo da obesidade e doengas associadas, através de jogos N -
interactivos alusivos ao tema Pereira) e técnicos da
URAP (Dietista Ana
Trindade)
—
ULSLA
DMA -16/10/2018-
Escola 2+3 Pedro alunos 1° e 2° ciclo 400 Comemoragéo do Dia Mundial da Alimentagéo com atividades ludicas SE/ C.saude e Agrup Escolas
Nunes Alcacer
DMA - 16/10/2018 -
Escola 2+3 Pedro alunos 1 e 2 °ciclo 400 Lanche saudavel SE/ C.saude e Agrup Escolas
Nunes
DMA - 15/10/2018 - alunos 3° ciclo
Escola Secundaria un '_ 450 Introdug&o de fruta para venda no Bar SE/ C.saude e Agrup Escolas
- " secundario
© Alcacer
(2}
3
o . = - . . -
o DMA - més outubro alunos 3 mc.lo e 450 Revisdo dos alimentos das maquinas exlsteqtes na escola, introdugao de SE/ C.saude e Agrup Escolas
8 secundario produtos saudaveis.
Q
L
< DMA - 16/10/2018 - alunos 3° ciclo
Escola Secundaria ugec dal o 450 Cestos de fruta distribuidos gratuitamente por varios pontos da Escola SE/ C.saude e Agrup Escolas
Alcéacer undant
DMA-semana de 15 a | Familias benificidrias 10 Formagao as familias benificiérias do RSI sobre alimentagéo saudavel C. Salde/UCC/RSI
19 out-Centro Cultural
DMA - meus outubro - Grupo de formagéo a 30 Pedido de sessdo de educagdo para a seviude sobre aJlmen(aqao saudavel para Somos 6 que comemos UCCIUCSP/IEFP
Instalagdes IEFP adultos grupo de adultos que esta em formagéo no IEFP
JAlunos e professores do
DMg'_O:“:b"’ © e cicio, 20 ciclo, 3° ciclo 870 35% corta Mato Concelhio de Grandola AEG e UCCSerra e Mar, CMG
randoia e secundario
K]
[<]
° DMA - Outubro - Centro jUtlizadores da UCSP de Ditribuicao de folhetos sobre a alimentagéo pela equipa de voluntariado de UCC Serra e Mar e UCSP de
c " A A 200 N |
« de Saude de Grandola Grandola Grandola Grandola
o
DMA - Outubro - Centro Jutilizadores da UCSP de . y . ~ . . UCC Serra e Mar e UCSP de
de Satde de Grandola Grandola 200 Exposicao de fotografias nas instalagées da UCSP de Grandola, sobre diabetes Grandola
DMA_ 17/10 9h30-13h JAlunos do jardim infancial Sesséo sobre alimentagé@o saudavel com os alunos do jardim de infancia e 1° UCC Santiago Cacém;
e 19/10 9h30-15h30- e1°ciclodaEBn°2- 189 ciclo (1 sess&o por turma) JI - Jogo futebol dos alimentos e 1° ciclo Jogo da Agrupamento Escolas Santo
Santo André AE Santo André gléria André
DMA_ 24 out 9h30- JAlunos do jardim infancial Sesséo sobre alimentagéo saudavel com os alunos do jardim de infancia e 1° UCC Santiago Cacém;
15h30 e 26/10 9h30- e1°ciclodaEBn°4 - 185 ciclo (1 sess&o por turma) JI + turmas do 3° e 4° ano - Jogo futebol dos Agrupamento Escolas Santo
15h30- Santo André AE Santo André alimentos e turmas do 1° e 2° ano Jogo da gléria André
A JAlunos do jardim infancial Sessé&o sobre alimentagdo saudével com os alunos do jardim de infancia e 1° UCC Santiago Cacém;
DMA_ més outubro - : - . -
! . e1°ciclodaEBn°3- 121 ciclo (1 sess&o por turma) JI - Jogo futebol dos alimentos e 1° ciclo Jogo da Agrupamento Escolas Santo
Santo André . o 5
AE Santo André gléria André
R Alunos do 1°ciclo 1°A - P . - UCC Santiago Cacém;
DMAS_ m‘es o:u{bro - eBdaEB M 3-AE 18 Agao de sensibilizagao para a |mp0(|j1§nc|a do pequeno almogo e lanches Agrupamento Escolas Santo
anto andre Santo André saudaveis André; Dietistas HLA
DMA_31/10 10h-12h- | EB Relvas Verdes - AE Actividade de promog&o da alimentag&o saudavel - Preparagéo de lanche UCC Santiago Cacém;
. . 18 4 . . L Agrupamento de Escolas
Relvas Verdes Santiago do Cacém saudavel com as criangas e jogo da gloria 9 .
Santiago Cacém; Intervir.com
DMA_7/11 10h-12h- EB Deixa o resto - AE Actividade de promog&o da alimentag&o saudavel - Preparagéo de lanche UCC Santiago Cacém;
€ . A 40 ; ) ) . Agrupamento Escolas Santo
o Deixa o Resto Santo André saudavel com as criangas e jogo da gloria . .
b André; Intervir.com
\©
(8] ; am:
o DMA_ 15/11 10h-12h- | EB Cercal - AE Cercal Actividade de promog&o da alimentag&o saudavel - Preparagéo de lanche UCC Santiago Cacém;
o° 20 Agrupamento Escolas Cercal
=]
o
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DMA_ Més Outubro-
Alvalade Sado

EB Alvalade Sado- AE
Alvalade Sado

80

Visualizagao da reportagem: Somos o que comemos

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado

DMA_ Més Outubro-
Alvalade Sado

EB Alvalade Sado- AE
Alvalade Sado

40

Visualizagao da reportagem: Somos o que comemos

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado

DMA_ Més Outubro-
Alvalade Sado

EB Alvalade Sado- AE
Alvalade Sado

80

Sessé&o sobre alimentagao saudavel com os alunos do 1° ciclo (1 sess&o por
turma) - Jogo gléria

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado

DMA_Més Outubro-
Alvalade Sado

EB Sao Domingo

40

Sessé&o sobre alimentagé@o saudavel com os alunos do jardim de infancia e 1°
ciclo (1 sess&o por turma) JI - Jogo futebol dos alimentos e 1° ciclo Jogo da
gloria

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado

DMA_ Més Outubro-
Ermidas Sado

EB Ermidas Sado

107

Sessé&o sobre alimentagé@o saudavel com os alunos do jardim de infancia e 1°
ciclo (1 sess&o por turma) JI - Jogo futebol dos alimentos e 1° ciclo Jogo da
gloria

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado

DMA_Més Outubro-Vale|
de Agua

EB Vale Agua

25

Sessé&o sobre alimentag@o saudavel com os alunos do jardim de infancia e 1°
ciclo (1 sessé&o por turma) JI - Jogo futebol dos alimentos e 1° ciclo Jogo da
gléria

UCC Santiago Cacém;
Agrupamento Escolas Alvalade
Sado




