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Cuidados de Saude Primarios | Utilizadores e Taxa de @ SORTUGAL [ACSS

Numero de Utilizadores de Consultas Médicas nos Cuidados Primarios

. 6.109.510

setembro 2014

6.273.049

setembro 2015

Numero total de Consultas Médicas per capita

2,16

setembro 2014
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2,21

setembro 2015

U t I | I Z a(; ao MINISTERIO DA SAUDE

Até setembro de 2015, quase 6,3 milhdes de portugueses
tiveram pelo menos uma consulta médica nos cuidados de
saude primarios no SNS o que representa um crescimento de
2,7% no numero de utilizadores nos cuidados de saude
priméarios em relagcdo ao mesmo periodo de 2014. Recorde-
se que 8.970.510 utentes tém médico de familia atribuido e
que se mantem a tendéncia de aumento do numero de
utilizadores dos cuidados de saude primarios que se tem
registado nos ultimos anos, o que significa que um numero
cada vez maior de cidadaos tem acesso a este nivel de

cuidados.

Em relagéo ao total de consultas médicas, e considerando a
populagéo inscrita em setembro de 2015 (-2,6% do que em
2014), constatamos que o numero de consultas per capita em
2015 aumentou para 2,21 por utente inscrito, ou seja, +2,2%

do que em 2014.
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Cuidados de Saude Primarios | Consultas Médicas ) S ORTUGAL [A[:SS

MINISTERIO DA SAUDE

Contactos Diretos - Consultas Médicas Presenciais nos Cuidados Primarios . .
O numero de contactos diretos entre os

16.352.612 16.385.699 utentes e os profissionais médicos dos
cuidados de saude primarios aumentou nos
primeiros nove meses de 2015, quando
comparado com o periodo homdlogo de
2014, quer seja em termos de consultas
presenciais (+0,2%), quer seja em termos

setembro 2014 setembro 2015

de domicilios médicos (+0,9).

Contactos Diretos - Consultas Médicas Domiciliarias nos Cuidados Primarios

142.622 143.879 Permanece assim a trajetéria de aumento
do acesso as consultas médicas e ao
contacto direto com o médico de familia que
se tem vindo a registar em 2015.

setembro 2014 setembro 2015
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Cuidados de Saude Primarios | Consultas Enfermagem SORTUGAL [A[:SS

Variagao homéloga 2014/15

14.275.560

setembro 2014
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14.532.624

setembro 2015

25 November.2015

MINISTERIO DA SAUDE

As consultas de enfermagem registadas até setembro
de 2015 no ambito dos cuidados de salude primarios
aumentaram 1,8% em relagdo ao mesmo periodo do
ano de 2014.

Foram registadas pelos profissionais de enfermagem
mais de 14,5 milhdes de consultas de enfermagem
nos primeiros nove meses de 2015, mais 257.064 do
que em igual periodo de 2014, comprovando-se
assim uma maior cobertura da populagdo em termos

de cuidados de enfermagem



SNS | Total de Consultas Médicas SORRIRRE | [ACSS

MINISTERIO DA SAUDE

Total Consultas Médicas no SNS

Setembro 2014/15

35.000.000 1 31.126.358 31.189.960 Durante os primeiros nove meses de 2015

30.000.000 foram realizadas 31.189.960 consultas

25 000.000 A médicas no cuidados de saude primarios e
hospitais do SNS, o que representa um

20.000.000 - _ o
crescimento de 63.602 consultas médicas

15.000.000 realizadas em relagdo ao periodo

10.000.000 - homologo do ano anterior.

5.000.000 -

0 4

2014 2015
m Total consultas médicas cuidados hospitalares
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Numero de consultas médicas nos Hospitais

2.529.644 2.597.861

Primeiras Consultas

Setembro 2014

WWW.ACSS:MIN-SAUDE.PT

Hospitais | Consulta Externa D SOERIRRE | [ACSS

6.395.008

6.303.627

Consultas subsequentes

Setembro 2015

25 November.2015

MINISTERIO DA SAUDE

Nos primeiros nove meses de 2015 realizaram-se
mais primeiras consultas externas (2,7%) e mais
consultas subsequentes (+1,4%) nos hospitais do
SNS, do que em periodo idéntico do ano de 2014.

No universo, realizaram-se mais 159.598 consultas
meédicas hospitalares neste periodo de 2015, do que
em 2014.

Mantém-se a tendéncia de aumento da producao de
consultas nos hospitais do SNS que se tem registado
nos ultimos anos, destacando-se pela positiva 0
continuado crescimento mais acentuado das
primeiras consultas, o que significa que um maior
numero de cidad&@os obteve acesso a esta tipologia
de cuidados hospitalares em 2015




Hospitais | Atendimentos urgentes SORTUGAL [ACSS

MINISTERIO DA SAUDE

Numero de Atendimentos Urgentes nos Hospitais

4.574.250 4.564.669

Regista-se uma variagéo de -0,2% no numero de
episodios de urgéncia ocorridos até agosto de

2015, face ao mesmo periodo de 2014.

A evolugdo da atividade de urgéncia hospitalar
estd muito dependente da sazonalidade e da
severidade dos surtos de doengas respiratorias

infeciosas e ondas de calor e de frio.

setembro 2014 setembro 2015
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Hospitais | Internamento SORRIRRE | [ACSS

Doentes Saidos

613.126 610.968
setembro 2014 setembro 2015
Demora Média
7,96 8,09

setembro 2014 setembro 2015
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MINISTERIO DA SAUDE

Até setembro de 2015 verificou-se uma estabilizagao
no numero de doentes saidos do internamento
hospitalar, face a0 mesmo periodo do ano de 2014.
Este facto estd relacionado com uma maior

ambulatorizagéo dos cuidados cirurgicos.

Ao nivel da demora média de internamento,
verificamos  estabilidade  comparativamente  ao

periodo homdlogo de 2014.
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Hospitais | Cirurgia programada SORTUGAL [ACSS

MINISTERIO DA SAUDE

Interveng6es Cirurgicas Programadas

. 406.752 416.306

| Nos primeiros nove meses de 2015 regista-se uma

. subida de 2,3% ao nivel da atividade cirurgica realizada

1 no SNS, realizando-se mais de 416 mil cirurgias, o que

1 confirma a tendéncia de se registarem elevados padrdes

1 de desempenho cirurgico nos hospitais do SNS .
setembro 2014 setembro 2015

% de intervengoes realizadas em ambulatério
57,8% 58,5%

Até setembro de 2015 registou-se um crescimento
gradual da ambulatorizago cirurgica, sendo que 58,5%
das intervengdes realizadas neste periodo foram em
regime de ambulatério, quando em igual periodo de 2014

esta percentagem ascendia a 57,8%

setembro 2014 setembro 2015
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Quadro resumo da atividade assistencial

Variagdo homdloga
acumulado a setembro 2015 vs Ano 2014
2014 2015 valor | %
Cuidados de Sadde Primarios
Nimero de inscrios nos cuidades de salde primarios 10323390 10059476 -263914  -26%
|USizadores de consutas médicas 6.109.510 6.273.049 163538 27%
Nimero fofal de consulias per capia (uienies inscrios) 216 24 005 22%
Total de contacios médices dirsios 16352612  16.385.699 33087 02%
consulias médicas presencials 16,208,980 16.241.820 31830 02%
consukas médicas domiciiarias 142 522 143 879 1257 05%
Coniacios Indirecios - consulias médicas ndo presenciais 5.040.475 5.811.392 -128083  -22%
Conzulias de enfermagem 14275560 14532624 257064 18%
Consulias de outros profiesionais de salde nos cuidados primarios * 240504 266.297 25793 107%
Cuidados Hospitalares
Consultas Medicas 8.833.2M 8.092.869 159.508 1.8%
Primeiras Consulias 2529644 2.597.861 68.217 27%
Conzulias subsequeniss 6.303.627 §.305.008 1.3 14%
Consultas outros profissionais salde nos Hospitais T78.236 851.614 73.378 9.4%
Domiciios de enfermagem nos Hospiais 45.492 51.47% 4937 10,7%
Urgéncias
Hospitalares 4.574.250 4.564 669 -9.531 -0,2%
Internamentos
Dosnies Saides 613.126 610.968 -2.158 -0,4%
Demora Média 7,96 8,09 0,13 1,7%
Intervengdes Cirlrgicas
Intervengdes Cirdrgicas Programadas 406.752 416.306 9.554 2,3%
Intervengies Cirlrgicas Convencionais 171633 172,608 a75 0,6%
Intervencies Cirlrgicas Ambulaiirio 235119 243,698 8.579 3,6%
Intervengdes Cirlrgicas Urgentes 76.505 75.935 570 -0,7%
% Intervengdes cirdrgicas ambulatirio 57.8% 58,506 1,3%
Total Consultas médicas nos cuidados primarios e hospitais 31126358 31.189.960 63.602 0.2%
Total de consultas de outros profissionais (CSP+Hospitais) 10418.740 11417.911 99171 97%
Total de consultas de enfermagem nos CSP e de domicilios de
enfermagem nos Hospitais 14322052 14584103 | 262.051 1,8%

* O regisio da afvidade dos oufros profissionais de salde nos cuidados primarios (psicologos, nuiricionistas, assisientes sodials,
higienisias orais, enire oufros) ndo abrange fodas as UCC, URAP e USF do pais.
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Nos primeiros nove meses de 2015 houve um aumento do
acesso aos cuidados primarios, em termos do numero de
utilizadores (+2,7%), de consultas médicas per capita
(+2,2%) e de contactos médicos diretos (+0,2%).

Mantém-se a tendéncia para a necessidade de menor
nuimero de contactos relacionados com a obtencdo de
receituario medico.

A nivel de cuidados de enfermagem regista-se um
evolugéo de 1,8% face periodo homélogo.

A maior variagdo percentual verificada registou-se nas
consultas de outros profissionais de saude nos cuidados
primarios (+10,7%).

Também em termos de atividade hospitalar se registou
aumento da produgédo realizada, com especial destaque
para a variagao positiva ocorrida na atividade cirirgica de
ambulatorio (+3,6%) e nas consultas externas (+1,8%),
com um crescimento das primeiras consultas de 2,7%.

Globalmente, observam-se elevados patamares de
desempenho nas restantes areas de atividade hospitalar.



Monitorizagdo mensal | setembro 2015 BORTUGAL [ACSS

MINISTERIO DA SAUDE

Notas metodoldgicas
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Notas metodolégicas SORRIRRE | [ACSS

MINISTERIO DA SAUDE

Atividade assistencial

E considerada a atividade realizada pelas instituicées do Servigo Nacional de Satide, excluindo-se aquela que é contratada com outras entidades,

nomeadamente do setor convencionado e social.
A fonte de dados hospitalares é o SICA .

A fonte de dados dos cuidados de saude priméarios € o SIM@SNS

Os dados dos cuidados de saude priméarios consideram, quer para 2014, quer para 2015, a informacao referente as unidades funcionais com o sistema

SAM e MedicineOne, excluindo as 18 unidades que mudaram de Vitacare para MedicineOne.

A semelhanca do que aconteceu em 2014, os dados dos cuidados de satde primarios aqui publicados n&o consideram as unidades que tém sistemas de
informac&o Vitacare (o sistema Vitacare corresponde a 3,6% do universo de unidades dos cuidados de saude primérios do SNS), o que significa que a

atividade de cuidados de saude primarios que aqui é apresentada deve ser acrescido 3,6% em todas as dimensdes consideradas para 2014 e 2015.
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