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ENQUADRAMENTO E OBJETIVO

Enquadramento

A vacinação é um investimento a longo prazo na saúde e bem-estar das crianças. Graças às 
vacinas, a maioria das crianças e adultos na Região Europeia está imune ao sarampo, rubéola, 
parotidite epidémica, difteria, tosse convulsa, tétano e poliomielite. Há também um número 
crescente de crianças e adultos vacinados contra a bactéria pneumocócica, o vírus do papiloma 
humano (HPV) e o vírus da hepatite B como forma de prevenção contra doenças graves e 
cancros que podem ser causados por estes micróbios                                          .

Infelizmente, os benefícios das vacinas encontram-se distribuídos pela Região Europeia de 
forma desigual, onde ainda há muitas crianças sem a proteção que merecem. A primeira dose 
da vacina contra o sarampo não foi administrada a 1 em cada 15 crianças na Região Europeia 
no ano de 2016, e 1 em cada 21 crianças não recebeu todas as doses recomendadas das 
vacinas contra a difteria, tétano e tosse convulsa. A taxa de administração da vacina contra o 
HPV ainda está abaixo dos 50% em alguns países                                        . 

O preço a pagar pela não vacinação é visível. As desigualdades na cobertura vacinal são uma 
porta aberta para doenças contagiosas, permitindo que se espalhem entre indivíduos não 
vacinados. Todos os anos surgem milhares de casos de sarampo nesta Região e muitas pessoas 
ainda sofrem desnecessariamente de parotidite epidémica e tosse convulsa. Em 2017, a 
Comissão Regional de Certificação da Erradicação da Poliomielite concluiu que 3 países na 
Região se encontram em risco de surto de poliomielite. A infeção por HPV pode causar 
verrugas genitais ou levar a várias formas de cancro em indivíduos a quem não foi administrada 
a vacina.

Objetivo

A semana será igualmente celebrada em outras regiões da OMS e a nível global através da 

Semana Mundial da Vacinação (SMV): 

http://www.who.int/mediacentre/events/2018/world-immunization-week/en/
 

O objetivo da Semana Europeia da Vacinação (SEV) 2018 é manter uma dinâmica que permita uma 

Região Europeia livre de doenças evitáveis pela vacinação, sensibilizando para a importância da 

v a c i n a ç ã o  c o m o  u m  d i r e i t o  i n d i v i d u a l  e  u m a  r e s p o n s a b i l i d a d e  d e  t o d o s . 

Juntamente com outras iniciativas regionais e a Semana Mundial da Vacinação, a Região Europeia 

irá utilizar a SEV 2018 como um veículo para salientar como as vacinas resultam na proteção de 

pessoas e comunidades, e para ajudar a atingir os Objetivos globais de Desenvolvimento 

Sustentável.
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TEMA

A vacinação é um direito e uma responsabilidade. Todas as pessoas têm o direito 

de estar protegidas de doenças evitáveis pela vacinação e todos desempenham 

um papel fundamental na proteção dos outros quando optam pela vacinação. 

Lema: As vacinas funcionam, protegendo-o a si e aos que o rodeiam de doenças 

graves.

#Vaccineswork   #immunizeEurope

Os materiais e atividades da Semana Europeia da Vacinação 2018 visam:

            Sensibilizar as pessoas para como as vacinas funcionam na proteção da 

           saúde, quer dos vacinados, quer daqueles que não podem ser vacinados, 

           através da imunidade de grupo;

            Alertar os adolescentes, pais e profissionais de saúde para fazerem escolhas 

           fundamentadas quanto à vacinação e para somente partilharem informação 

           devidamente sustentada;

            Sensibilizar os pais para a importância de manter a vacinação das suas 

           famílias em dia, para a sua proteção e para a proteção das outras pessoas;

            Motivar as autoridades de saúde, assim como os profissionais de saúde, 

           para a sensibilização relativamente às vacinas, de forma a apoiar a procura 

           pela vacinação. 
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PRINCIPAIS MENSAGENS

Este plano de comunicação foi concebido para apoiar os intervenientes na SEV, 

facultando-lhes mensagens coerentes com as quais poderão desenvolver materiais 

para a SEV e comunicar com os meios de comunicação, profissionais de saúde, 

políticos e público em geral. 

Selecione as mensagens que se aplicam às suas prioridades e/ou desafios específicos 

em termos de vacinação – ou recorra a mensagens alternativas que sejam mais 

relevantes para as suas necessidades específicas. 

• #Vaccineswork - As vacinas funcionam, protegendo-o a si e aos que o 

rodeiam de doenças potencialmente perigosas. 

 As vacinas resultam, protegendo-o a si e às pessoas à sua volta de 

doenças potencialmente perigosas 

Todas as pessoas têm direito a estar protegidas de doenças evitáveis pela 

vacinação e todos desempenham um papel fundamental na proteção dos 

outros quando optam pela vacinação. 

Quando todas as pessoas elegíveis para vacinação se encontram 

completamente vacinadas, as pessoas que não podem ser vacinadas estão 

também protegidas através da imunidade de grupo. 

Contacte o seu Centro de Saúde e verifique os registos de vacinação da 

sua família de forma a confirmar se todos estão totalmente protegidos. 

Falsas informações podem influenciar as escolhas pessoais e colocar vidas 

em risco. Conheça os factos reais e partilhe somente informação 

fundamentada acerca das vacinas. 

Os profissionais de saúde são a fonte mais fidedigna de informação acerca 

das vacinas para os seus utentes. Sensibilizar as pessoas para a vacinação 

salva vidas. 

Igualdade de acesso à vacinação é um direito de todas as pessoas e 

comunidades 

A vacinação permite-nos atingir os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.

A vacinação mantém-nos protegidos em conjunto.  

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Mais informações acerca das recomendações da OMS para vacinação de rotina estão 

disponíveis no website da OMS em   

http://www.who.int/immunization/policy/immunization_tables/en/

• 

• 
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MATERIAIS DA CAMPANHA

Infografia I:

Como funcionam as vacinas

Infografia II: 

Imunidade de grupo: Combater o 

sarampo é uma responsabilidade 

de todos 

Cartaz:

As Vacinas Funcionam

Infografia III: 

Sarampo

Infografia IV: 

Rubéola
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RECURSOS

O Gabinete Regional da OMS para a Europa promove o envolvimento dos intervenientes 

em termos de vacinação, a nível nacional e local, na SEV através da participação e 

organização de campanhas. 

Os seguintes recursos, disponíveis em http://www.euro.who.int/eiw2018, podem 

ajudá-lo a preparar-se nas semanas que antecedem a SEV 2018.

             Documento de enquadramento: Qual a importância da SEV?

             Diretrizes da SEV para planear, Relações Públicas e trabalhar com os meios de 

             comunicação social

             Dossiers, cartazes e outros materiais da SEV

             Materiais informativos para profissionais de saúde e público em geral

             Ferramentas de argumentação para políticos e autoridades de saúde

-

Materiais gerais com o tema “As Vacinas Funcionam” encontram-se disponíveis no 

website da sede da OMS em 

 
 

http://www.who.int/mediacentre/events/2018/world-immunization-week/en/ 

• 

• 

• 

• 

• 
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LIGAÇÕES

Para promover as suas iniciativas da SEV, ver o que está a ser planeado perto de si e criar 

relações com outros intervenientes na SEV, visite o Fórum Imunizar a Europa (Immunize 

Europe Forum): 

www.immunize-europe.org 

Para mais informação, contacte:
vacinas@dgs.min-saude.pt

 eueiw@who.int
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