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de 1 de Agosto

A reforma do sector da saide tem constituido um
vector prioritdrio de actuagdo do XV Governo Cons-
titucional no sentido de introduzir uma profunda rees-
truturacdo no Servico Nacional de Sadde, por forma
a transformar o actual sistema publico num sistema de
saide moderno e renovado, mais justo e eficiente, e
fundamentalmente orientado para as necessidades dos
utentes.

Neste ambito, e designadamente as reformas ja efec-
tuadas no dominio da rede hospitalar e dos cuidados
de sadde primdrios impdoem também ajustamentos ao
nivel do modo de acesso dos cidadaos aos cuidados de
saide prestados no ambito do Sistema Nacional de
Saude.

Nesta linha, a introducdo de novas regras surge como
um meio ou instrumento regulador do acesso, envol-
vendo directamente os utentes e, em geral, a comu-
nidade na melhoria da gestao dos estabelecimentos e
da prestacdo de cuidados de satide.

As taxas moderadoras, ja previstas na Lei de Bases
da Satide, aprovada pela Lei n.® 48/90, de 24 de Agosto,
podem, justamente, constituir um meio adequado para
alcangar aquelas finalidades e, para além disso, intro-
duzir também um principio de justiga social no préprio
acesso.

Nesta sequéncia, impoe-se estabelecer um regime que
seja capaz de servir de instrumento moderador, racio-
nalizador e regulador do acesso a prestagao de cuidados
de satide e que, simultaneamente, garanta o reforco efec-
tivo do principio de justica social no Sistema Nacional
de Saude.

Para alcancar estas finalidades, torna-se necessario
proceder a uma dinamizacdo deste instrumento de poli-
tica de satude, o que pressupde um processo que evolua,
futuramente, no sentido da redefinicao da fixacao dos
valores das taxas, assente em critérios de proporcio-
nalidade e adequacao ao rendimento dos utentes.

Com o presente diploma, para além de se sistematizar
e compilar a ja dispersa disciplina normativa existente
neste dominio, pretende-se, precisamente, dar inicio a
esse processo, procedendo-se desde ja a actualizacao
dos valores, tendo essencialmente por base uma ideia
de diferenciac@o positiva dos grupos mais carenciados
e desfavorecidos.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Lei n.° 48/90, de 24 de Agosto, € nos termos da
alinea c¢) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituigao, o
Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°

Taxas moderadoras

1 — O acesso as prestagdoes de saide no ambito do
Servigo Nacional de Satde implica o pagamento de taxas
moderadoras nos casos seguintes:

a) Na realizacdo de exames complementares de
diagndstico e terapéutica em servicos de saude
publicos ou privados convencionados, com
excepgao dos efectuados em regime de inter-
namento;

b) Nos servigos de urgéncia hospitalares e centros
de saude;

¢) Nas consultas nos hospitais, nos centros de
saude e em outros servigos de saide publicos
ou privados convencionados.

2 — O valor das taxas moderadoras € aprovado por
portaria do Ministro da Satide, sendo revisto e actua-
lizado anualmente tendo em conta, nomeadamente, o
indice da inflagao.

3 — As taxas moderadoras constantes da portaria pre-
vista no nimero anterior nao podem exceder um terco
dos valores constantes da tabela de pregos do Servico
Nacional de Sadde.

Artigo 2.°

Isencoes

1 — Estao isentos do pagamento das taxas modera-
doras referidas no artigo anterior:

a) As gravidas e parturientes;

b) As criangas até aos 12 anos de idade, inclusive;

¢) Os beneficidrios de abono complementar a
criangas e jovens deficientes;

d) Os beneficiarios de subsidio mensal vitalicio;

e) Os pensionistas que recebam pensao nio supe-
rior ao saldrio minimo nacional, seus cOnjuges
e filhos menores, desde que dependentes;

f) Os desempregados, inscritos nos centros de
emprego, seus conjuges e filhos menores, desde
que dependentes;

g) Os beneficiarios de prestagao de caracter even-
tual por situacdes de caréncia paga por servicos
oficiais, seus conjuges e filhos menores;

h) Os internados em lares para criangas e jovens
privados do meio familiar normal;

i) Os trabalhadores por conta de outrem que rece-
bam rendimento mensal nao superior ao salario
minimo nacional, seus conjuges e filhos meno-
res, desde que dependentes;

j) Os pensionistas de doenca profissional com o
grau de incapacidade permanente global nao
inferior a 50 %;

[) Os beneficiarios do rendimento social de inser-
cao;

m) Os insuficientes renais cronicos, diabéticos, he-
mofilicos, parkinsOnicos, tuberculosos, doentes
com sida e seropositivos, doentes do foro onco-
16gico, doentes paramiloiddsicos e com doenca
de Hansen, com espondilite anquilosante e
esclerose multipla;

n) Os dadores benévolos de sangue;

0) Os doentes mentais cronicos;

p) Os alcodlicos crénicos e toxicodependentes,
quando inseridos em programas de recuperacao,
no ambito do recurso a servicos oficiais;

q) Os doentes portadores de doengas cronicas,
identificadas em portaria do Ministro da Satude
que, por critério médico, obriguem a consultas,
exames e tratamentos frequentes e sejam poten-
cial causa de invalidez precoce ou de signifi-
cativa redugao de esperanca de vida;

r) Os bombeiros;

s) Outros casos determinados em legislacao espe-
cial.

2 — A prova dos factos referidos nas alineas do n.° 1
faz-se por documento emitido pelos servigos oficiais
competentes.
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3 — Para os efeitos previstos no nimero anterior, os
termos e as condigdes da apresentacdo do documento
sao definidos em despacho do Ministro da Satide.

4 — Todos os utentes, incluindo os beneficiarios de
subsistemas de saide ou aqueles por quem qualquer
entidade, publica ou privada, seja responsavel, estao
sujeitos ao pagamento de taxas moderadoras, excepto
0s que estdo isentos nos termos do n.° 1.

5 — A isencdo do pagamento de taxas moderadoras
relativas aos dadores benévolos de sangue depende da
apresentagdo de uma declaracdo dos servicos oficiais
competentes, da qual conste, pelo menos, a mengao de
duas dadivas no ano anterior.

Artigo 3.°

Norma revogatéria

1— Sao revogados os Decretos-Leis n.° 54/92, de
11 de Abril, e 287/95, de 30 de Outubro.
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2 — Mantém-se em vigor, até serem substituidos por
outros, os regulamentos que fixam os valores das taxas
moderadoras emitidos ao abrigo da legislacdo anterior
agora revogada.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 13
de Junho de 2003. — José Manuel Durdo Bar-
roso — Maria Manuela Dias Ferreira Leite — Maria
Celeste Ferreira Lopes Cardona — Luis Filipe
Pereira — Anténio José de Castro Bagdo Félix.

Promulgado em 16 de Julho de 2003.
Publique-se.

O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 21 de Julho de 2003.

O Primeiro-Ministro, José Manuel Durdo Barroso.
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